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Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Cykelfrimjandet har sedan 1934 arbetat pa
olika sitt for att fi fler minniskor att uppleva
den frihet och de positiva effekter som det ir
att cykla, bl.a. en béttre halsa. Oavsett om det
handlar om att cykla pa sin fritid eller som ett
satt att ta sig till skola eller arbete.

De senaste aren har vi arbetat mer for att
paverka myndigheter, vighéllare som Trafik-
verket och vara kommuner sa att de borjar se
pa cykeln som ett eget trafikslag. Nagot som de
genom aren har gjort och gor for bilen.

Jamfor man trafikregler och vigmaéarken som
finns for bilen mot vad som finns for cykel
hittar man snabbt skillnader i synsittet. Ett
exempel dr att reglerna ger mojligheter fér en
vaghéllare att tvinga cyklister att cykla i
vanstertrafik.

Syftet med dokumentet dr att vacka fragor,
tankar och vara ett underlag som kan anvindas
for diskussioner utifrn titeln - Trafikregler
som o6kar och gor cyklandet sidkrare ?

Detta si att fler manniskor viljer att cykla mer,
aret om. Detta skulle f4 en mycket stor effekt
pa vara stdder mot ett mer héllbart och miljo-
vanligt samhaélle.

Fotografiet dr vid Gamla stan i Stockholm 1946.
Fotograf: Lennart af Petersens. Stockholms
stadsmuseum .
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Att sétta sig in i och ibland tolka vad som de
skrivna orden innebdr dr inte 1att nar det giller
trafikregler. Detta ska d4 vid utformningen av en
plats omsittas till ndgot som cyklister ser och
tolkar s& att de upptrider pa ett sitt som andra
trafikanter forutsétter. Det handlat om det
viktiga samspelet mellan olika trafikanter.

De som vill trdnga in i de regler som styr detta
kan borja lisa;

VAGLAG (1971:948)

FORORDNING (2001:651) OM
VAGTRAFIKDEFINITIONER

TRAFIKFORORDNING (1998:1276)

VAGMARKESFORORDNING (2007:90)

PLAN- OCH BYGGLAG (2010:900)

Dessutom har Transportstyrelsen tagit fram ett
antal ForesKrifter och Allméinna rad som mer i
detalj anger vad som géller for;

TSFS 2019:74 - Vigmaérken och andra
anordningar

TSFS 2010:171 - Vigmarkeringar
TSFS 2014:30 - Trafiksignaler

Fran den 1/2 2022 kommer det nya regler fran
Transportstyrelsen som vytterligare betonar
vilken hénsyn som véghéllarna ska gora for bl.a.
cyklister, de s.k. Byggreglerna. "Gator och torg
ska utformas och mdobleras utifran gaendes och
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cyklandes behov” som finns i 4 kap. 4 §.

Aklagarmyndigheten har tagit fram ett RéiittsPM
om vad de anser kring cykel som ocksi &r
intressant.

Pa nitet finns det information pa nigra platser.
Transportstyrelsens hemsida. En tjinst pi
nitet dir man hittar det mesta inkl rattsfall ar
Lagen.nu dir det ir lattare att bldddra bland
trafikreglerna 4n pa Regeringens hemsida.

Trafikverket har i sina r&d och krav fér hur gator
och vigar ska utformas, VGU ocksd omsatt
reglerna till hur de ska ska utformas.

I detta dokument har vissa trafikregler tagits med
som har lagts in p& gula plattor. Star det . . . .
finns det i orginalparagrafen text som har ute-
ldmnats d& detta inte har ndgon paverkan pa den
text som har tagits med.

Text som Ar pa grona plattor dr vara forslag pa
regel som man kan diskutera kring.

Vi har inte tagit med det regeringen har pekat ut
som Transportstyrelsen ska utreda under 2022;

Cykling mot enkelriktning.

Undantag frin stopplikt vid rdéd signal nér
cyklisten gor en hégersvang.

Allgront for cyklister.

Alternativ till 1,5-metersregeln vid omkérning
av cyKklist.

Cykling i bredd.

Det vi har tagit med har ocksd hdmtat inspiration
pd vad de har gjort fér att gynna cyklandet i
andra ldnder.

Detta dokument ar kopplat till den punkten i
Transportstyrelsens uppdrag dar det ingér att se
om det finns andra dndringar av trafikregler som
kan medféra att andelen trafikanter som reser
med cykel kan 6ka.

Om du som liser detta hittar ndgon som du har
synpunkter eller reflektioner pi far du girna
aterkoppla detta till oss. Det kan vara andra
regler som vi inte har med, nigot som vi har
glomt eller ndgot som du ar fel.

Frigor, synpunkter kan ni framfora till

Rune Karlberg
rune.karlberg@cykelframjandet.se

telefon 070-602 33 35

Cykelfrimjandets riksstyrelse som ligger bakom
detta dokument.

Det har kommiit till efter dialoger och inspel fran
nagra kommuner, myndigheter och vir styrelse
som har varit under 2021.

Cykelhilsningar

Per Hasselberg
Ordfdrande


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/vaglag-1971948_sfs-1971-948
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2001651-om-vagtrafikdefinitioner_sfs-2001-651
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2001651-om-vagtrafikdefinitioner_sfs-2001-651
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/trafikforordning-19981276_sfs-1998-1276
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/vagmarkesforordning-200790_sfs-2007-90
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan--och-bygglag-2010900_sfs-2010-900
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202019_74.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202019_74.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202010_171.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202014_30k.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/TSFS/TSFS%202021_122.pdf
https://www.aklagare.se/globalassets/dokument/rattspromemorior-och-rattslig-vagledning/rattspm-202003-cyklar.pdf
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/
https://lagen.nu
https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/vag/Utformning-av-vagar-och-gator/vagar-och-gators-utformning-vgu/
mailto:rune.karlberg@cykelframjandet.se
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Cykeln och cyklisten som
utgangspunkt.



Vad innebéir detta och hur viktigt 4r detta?

Cykeln drivs av den kraft som cyklisten ger via
tramporna. Utvecklingen av antalet eldrivna
cyklar &r i sin linda men 6kningen sker mycket
snabbt. I Nederldnderna ar var fjirde cykel som
séiljs en elcykel.

Den elcykelpremie som fanns i Sverige 2018 ut-
nyttjades av nistan 90000 personer. De fick upp
O0gonen for de fordelar da uppforsbackar blev ett
minne blott och de kom fram till jobbet utan att
bli alltfor svettig.

Med en vanlig cykel innebér alla stopp en uppofi-
ring for att komma upp i fart igen. Att behéva
stanna ir ibland en orsak till att det finns cyk-
lister som istéllet viljer att framfora sin cykel i
strid mot trafikreglerna.

Om trafiksignalen vixlar till ro6tt kan de cykla
vidare om trafiken medger detta. De risker med
att bl.a. &ka fast vigs mindre 4n den uppoffring
det ir att behdva stanna och starta igen.

Cykling zick-zack mellan bilar &r av samma skél
eller att man cyklar pé fel sida eller genar i en
korsningen da detta dr den kortaste vigen.

RATTIGHET OCH SKYLDIGHET

Det kan aldrig vara en cyklists réttighet att f&
gora detta. Men det méste vara en skyldighet for
de som utformar den milj6é som ar for cykel att
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den blir sé att cyklister upptrader pi ett naturligt
och konsekvent sitt sa att avarterna minimeras.

Detta ir det viktigaste punkten sa att en Okad
cykling ocksi leder till en cykelkultur som for-
stirker bra och motarbetar daliga beteenden
bland cyKklister.

Cykelbar hastighet

En 2-hjulig cykel méste halla en minsta hastighet
om cyklisten ska kunna héalla balansen. Detta
paverkas ocksa av cyklistens alder.

Déar cyklister maste svinga behdver radien vara
sa stor > 5 m fOr att inte hastigheten och balansen
ska paverkas. Ar radien for liten dr risken att
cyklisten kommer att gena om det gar.

Minsta kontakten mot underlaget

En cykel har den minsta kontaktytan mot Kor-
banan genom sina cykeldick. Ytan d4r mindre 4n
vad tva skor eller var fyra bildack har.

Liagg till att det &r muskelkraften som f6r cykeln
framét s kan minsta grus i en sving eller snd och
is som underlag gora att cyklisten kér omkull.
Detta finns det svart och vitt pa i den officiella
olycksstatistiken dir singelolyckor med cykeln
har Okat istillet f6r minskat genom aren.

Cyklar ar olika

P4 samma sétt som att det finns motorfordon av
olika lingd, bredd och vikt som péaverkar hur en
gata eller korsning maéste utformas si finns

samma utveckling fér cykel. Ladcyklar, gods-
cyklar, med sldpkéirra, tandemcyklar m.m.

Varje typ har sina egna krav pad samma sétt som
bilar har pa hur trafikmiljon maste utformas for
att passa dom.

FOr biltrafiken anvdnds Kkorsparmallar for att
sdkerstélla att ett visst fordon kommer fram nér
den svinger. Samma mdjligheter finns ocksa for
cykel.

SYNEN PA VAGMARKEN

Den forordningen om vad som géiller for vara
vidgméarken kom 20017. I inledningen finns en
paragraf som pi ett mycket bra sitt anger den
syn som en vighallare behover utgd frin vid
utformningen av en gata eller korsning.

Vagmarken och andra anordningar skall tillsammans
med vag- och gatuutformningen och dess anpassning
till vAg- och gaturum ge trafikanten vagledning,
styrning och information for en effektiv och séker trafik.

Véagmaérken och andra anordningar skall vara
utformade och placerade samt i sddant skick att de
kan upptackas i tid och forstas av de trafikanter som
de ar avsedda for.

De far inte sattas upp sé att de innebar fara for eller
onddigtvis hindrar trafikanter. Sarskild héansyn skall tas
till barn, aldre och funktionshindrade.

Vadgmdrkesférordningen 1 kap 3 §



HUR SER EN CYKLIST UT?

Bilar kan man dela in i olika grupper som kan
anvindas for att beskriva en situation som man
vid utformningen behover utga frdn men detta ar
mycket svarare att géra for gruppen cyKklister.

I rapporten “Formsprak i gang- & cykel-
passager” som Lars Ahlman skrev 2001 &t
Sveriges Kommuner och Regioner har han i inled-
ningen beskrivit problematiken med trafikregler
och cyklister pa ett mycket bra sitt.

FORMSPRAKET GOR REGLERNA BEGRIPLIGA

”Ar de regler som idag gdller for cyklister, och i
forhallande till denna trafikantkategori,
verkligen adekvata och tydliga med tanke pa
mdjligheten att kommunicera dem.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

Ddirmed stdlls ocksa fragan vilken grad av
trafiksdkerhet man kan uppnd under sdidana
forhdllanden.

Mdnga olika regler gdller beroende pd
situation samtidigt som gruppen “cyklister”
inte dr homogen, utan bestdr av personer med
olika utbildning och mognad inom trafik-
omrddet.

Att alltfor manga cyklister dessutom framfor
fordonet i hastigheter som Overskrider den
ldmpliga ndr man korsar en gata, under-
stryker bara behovet av entydiga regler for
vad som gdller for och i forhdllande till
cyklister.”

Det kan knappast skrivas pi ett bittre sitt. Hur en
plats utformas eller inte utformas paverkar hur
trafikregler uppfattas och hur det viktiga sam-
spelet mellan olika trafikanter fungerar. Nar det
inte fungerar blir det trafikolyckor.

Héir ligger det en stor utmaning for Transport-
styrelsen som &r var regelmyndighet att trafik-
reglerna far en sddan formulering och tydlighet
sa att dess syfte tolkas pad samma séitt av de som
utformar vara vigar, vighallarna och cyklisterna.


https://webbutik.skr.se/sv/artiklar/formsprak-i-gang-cykelpassager-regler-och-utformning-samverkar-for-battre-passager-for-oskyddade-tra.html
https://webbutik.skr.se/sv/artiklar/formsprak-i-gang-cykelpassager-regler-och-utformning-samverkar-for-battre-passager-for-oskyddade-tra.html
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Nér biltrafiken borjade 6ka i Sverige fran 50-talet
foljde olika trafikregler och vigméirken med i
samma takt. Allt for att bilister skulle komma
fram snabbt, smidigt och sékert i trafiken. Motor-
vigen blev den hdgsta nivan pa de vigtyper som
da togs fram for detta.

Trafikverket inforde begreppet - Snabba cykel-
strdk redan 2104 och den finns med i den
CyKkelstrategi som regeringen presenterade 2017.

SNABBA CYKELSTRAK

For att f4& en Okning av cyklandet behdvs en
funktionell infrastruktur foér cyklister som
kopplar ihop olika maéalpunkter i sambhaéllet.
Snabba cykelstrak blir en viktig atgird for att
olika grupper av cyklister ska kunna ta sig fram
snabbt, smidigt och bekvimt iret runt.

Stradken ska erbjuda god tillginglighet, sikerhet
och framkomlighet. Detta ska forbittra fér dem
som redan cyklar i form av kortare restid och
Okad trafiksdkerhet. Detta kan samtidigt fa fler
att borja cykla och i sa fall uppstar den dven
positiva effekter pa bland annat hélsa och miljo.

Om man jamfor med vad som géller fér att kunna
bygga en motorvigar finns det fler regler som
styr detta. Grunden ir att den kraver en lokal
trafikforeskrift. Med stéd av en sddan kan andra
regler koppas till den fo6r hur den maste se ut.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Med motorvigen som exempel finns det nigot
som skulle kunna tilldmpas for ett Snabbt cykel-
strak?

1- Det behovs ett vigmirke som talar om for
cyklisten att hen fardas pa en cykelvig som har
det syftet och dir cyklisten har féretride framfér
anslutande cykelbanor eller gator. Se forslag pa
ett sidant vigmairke pa sidan 23.

2- Genom att inféra krav pa en lokal trafikfore-
skrift kan man koppla andra regler som berdr
utformningen. Ett exempel dr nédr cykel6verfart
infordes togs det fram ett nytt vigmarke och krav
pa hastighetssikring, upphdjning som har gjort
att de ar utformade p& samma sétt oavsett var de
ar byggda.

3- Finns det krav pa utformningen som bredder,
separering av gdende och cyKlister, vad géller vid
passage av gator utifrin andemeningen i cykel-
strategin skulle det sétta storre krav och 6ppna
upp for cykelvigar som utgdr frdn cyklistens
behov.

Idag kan kommuner s6ka och fa bidrag enligt
stadsmiljoavtalet med 50 % for att bygga en
cykelvég. Det finns inget krav pa hur cykelvigen
di maéste se ut. Men om staten ger ett hogre
bidrag kopplat till Smabba cykelstrak ir det
rimligt att det stélls krav pi sa att utformningen
motsvarar andemeningen i cykelstrategin for
Snabba cykelstrik.
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P4 70-talet kunde kommuner fi upp till 85 % som
bidrag for att bygga om stadskommunala vagar.
Det blev en l4g kostnad fér en kommun men
samtidigt fanns det krav pa hur de vigar som fick
bidraget skulle utformas di de granskades
centralt av dadvarande Vagverket.

En viktig del var att de skulle klara en framtida
biltrafik. Samma sak ir viktigt om cykeltrafiken
skulle 6ka som foljd av Snabba cykelstrik sa att
de idag byggs for att klara en 6kad cykeltrafik och
inte utifrin de behov man ser idag.

Nista sida visar de vigmarken och regler som
finns for en cykelbana och en motorvig dir man
kan stélla sig fragan.

e
?
Om liknande regler finnas for
ett snabbt cykelstrak, skulle
detta fa ingen, liten eller stor
effekt pa cyklandet.



Motorvag = En vég eller en vagstrdcka som enligt

en lokal trafikféreskrift ska vara motorvag och som

ar utmarkt med vagmarke for motorvag
Férordning (2001:651) om véagtrafikdefinitioner

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

Market anger banor som ar delade genom
vagmarkering, skiljeremsa eller liknande i en

_ e T G OCh o e T Oy,

Cykelbana = En vag eller del av en vag
som &r avsedd for cykeltrafik och trafik
med moped klass I

9 kap. 1 § P& en motorvag géller féljande.
1- Endast trafik med motorfordon eller motorfordon
med tillkopplat fordon som &ar konstruerade for och far
framféras med en hastighet av minst 40 kilometer i
timmen far forekomma. Mopeder klass | far dock inte
framforas pa en motorvag.
2- Fordon far inte féras med hogre hastighet an 110
kilometer i timmen.
10 kap. 7 § En vag far forklaras for motorvag eller
motortrafikled endast om den
1- &r fri frAn korsningar i samma plan med andra vagar,
och
2 fordon inte lampligen kan féras in pa eller ut fran
vagen annat an vid vagens andpunkter eller vid sarskilt
anordnade pa- och avfartsvégar.
For att férklaras for motorvag skall vdgen dessutom
1. vara uppdelad i tva kérbanor, en for trafiken i vardera
riktningen, och
2. ha kérbanorna skilda genom en skiljeremsa eller pa
nagot annat satt.

Trafikférordning (1998:1276)



Holland som foérebild

Vill man studera hur infrastrukturen som har
gett ett Okat cyklande ser ut finns det ingen
bittre plats dn att bege sig till Holland. De har ett
tydligt nationellt regelverk som gor att cykel-
banorna ser ut pad samma sitt oavsett vilken stad
man &r i. Den r0daktiga asfalten ger en mycket
tydlig trafikmiljé bade f6r cyklister med ocksa for
bilisterna. Exemplen ar frdn Groningen som nu
har en cykelandel 6ver 60 %. Dar anvdnder man
vigmarkeringar utan att ha krav pd vigmairke
som for vijningsplikt som i Sverige.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?
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Cyklistens trafikregler.



CyKkeln riknas om ett fordon varfér cyklisten ska
folja de regler som finns i Trafikférordningen
som att visa sdrskild hdnsyn mot barn, ildre,
skolpatruller m.fl.

Upptridda s att man inte i onédan hindrar eller
stor annan trafik. Visa hinsyn mot dem som bor
eller uppehéller sig vid vigen. Fdlja det som
vagmarke, vigmarkering eller trafiksignal avser.

Cyklister ska anpassa avstandet till ett framfor-
varande fordon si att det inte finns risk for
pakorning om det saktar in eller stannar. Nir en
forare har vdjningsplikt ska man tydligt visa sin
avsikt att vidja genom att i god tid sidnka
hastigheten eller stanna.

Om det finns en cykelbana/cykelvig lings en vig
som har en hégre hastighet 4n 50 km/tim maste
cyklister anvdnda den. Finns det en vigren med
tillrdcklig bredd och i ovrigt dr limplig att
anvianda ska cykeln framf6ras dir.

En cykel ska normalt passera till hoger om en
refug och hoégertrafik giller som for alla andra
fordon. Hastighet ska anpassas till vad trafik-
sdkerheten krdver och man ska ta hansyn till hur
vagen ir, viderlek, sikten, cykelns skick o.1.

Man far aldrig cykla sé fort 4n att foraren inte har
kontroll 6éver fordonet och kan stanna pi den del
av vidgen som man kan overblicka eller hinder
som gar att forutse.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Passerar man en busshéllplats dir folk stiger pa-
eller av ska cyklisten halla en tillrAckligt lag
hastighet.

Ansluter tva cykelvidgar till varandra géiller
hogerregeln. CyKklister fir kora om andra fordon
an cykel pa hoger sida, men vill man kéra om en
annan cyKklist sker det pa vinster sida. Visar en
bil eller cyklist att den ska svinga vinster far
man inte cykla om pé vénster sida.

Cyklister far cykla pa markeringen f6r ett
overgingsstille med de har vijningsplikt mot
biltrafik och giende. En bilist har ingen
skyldighet att slippa forbi en cyklist. Det ar forst
nér cyklisten kliver av och blir gdende som detta
géller.

REGLER FOR CYKEL

Det finns nigra regler i 6 kap i Trafikforord-
ningen som att cyklande ska cykla efter varandra
men om det inte innebar nagon fara eller oligen-
het for trafiken far de cykla i bredd.

Halla minst en hand pAi styret. P4 en cykel far det
inte fiardas flera personer dn vad cykeln ir byggd
for.

Dar anges ocksa tva viktiga regler for cyklister
som att en cyklist ska sdnka hastigheten och ta
hédnsyn till fordon som nirmar sig nir man
cyklar ut pa en cykelpassage. Man far bara korsa
vagen om det kan ske utan fara.
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FOor en cyklist som passerar en gata pa en
cykeloverfart maste ta hinsyn till avstandet och
hastigheten hos fordon som ndrmar sig den.

HUR FAR CYKLISTEN SIN KUNSKAP

En person som tar korkort méste ldra sig vad som
géiller men hur far barn, ungdomar och personer
som inte har korkort men som cyklar sin
kunskap?

Fran 50-talet och nagra irtionde framét fanns det
trafiklekskolor i ménga kommuner. Det var en
inhdngnad plats med gator, vigméarken dar 6-
aringar kunde cyklade runt pa 3-hjulingar eller
smé bilar och fick lira sig att kora, trafikregler
mm.

Nér trafiklekskolorna férsvann skulle skolan ta
Over ansvaret for trafikundervisningen men det
viktigaste ansvaret ligger pa fordldrarna.

I Skolverkets ldroplan skriver man att for arskurs
1-3 s& ingar kunskap om trafikregler och hur man
beter sig i trafiken i sin ndrmiljo pé ett sdkert sitt.



https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a65d48d/1553968042333/pdf3975.pdf

Annars ar det tankt att A&mnet trafik far bakas in i
andra 4mnen.

Elever ska ocksd ha kunskapen si att de kan
upptécka riskfyllda platser i ndromradets trafik-
miljo och ge exempel p&4 hur man kan minska
riskerna genom ett sikert beteende i trafiken.

NTF har utbildningsmaterial och kan hjilpa
skolor med trafikundervisningen.

Det finns tvi trafikregler dar reglerna borde ha en
storre utgdngspunkt fran cyklisten.

Bilistens ansvar

61 a § Vid en cykeldverfart har en férare vajningsplikt
mot cyklande och férare av moped klass |l som &r ute
pa eller just ska fardas ut pa cykelGverfarten.

62 § En forare som néarmar sig ett 6vergangsstélle, en
cykelpassage eller en cykeloverfart ska anpassa sitt
korsatt sa att han eller hon inte tvingas stanna pa
Overgangsstallet, passagen eller 6verfarten.

Cyklistens ansvar

Cyklande eller forare av moped klass Il som ska fardas

ut pa en cykel6verfart ska ta hansyn till avstandet till

och hastigheten hos fordon som nérmar sig dverfarten.
Trafikférordningen 6 kap 6 §

CYKELOVERFART

Reglerna for en cykeloverfart 1Agger ansvaret pa
béde bilistens och cyklisten.

Men i de allminna radden for vigmairken har
Transportstyrelsen 6ppnat upp mdjligheten att

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

viagmarket for cykeloverfart ocksi kan sittas upp
mot cyklisten.

18 § Mérke B8, cykeldverfart, ska vara uppsatt pa bada
sidor om vagen. Om vagen &r uppdelad i flera kérbanor
med en refug eller motsvarande far det marke som ska
placeras till vanster om vagen placeras pa refugen i
stéllet.
Market far vara uppsatt pa en cykelbana som

ansluter till en cykeldverfart.

Allménna rad om vdgmérken 3 kap

I Trafikverkets regelverk VGU har de krav pi att
maérket ska sittas upp!

Detta innebdr att ett vigméarke som vinder sig till
en bilist och ger en tydlig signal om vijningsplikt
ocksa sitts upp mot cyklisten. Detta blir dubbla
budskap. Hur ska en cyklist och en bilist som
kommer fram samtidigt gbra och hur skulle detta
tolkas om det hinder en olycka?

Foérslag 1
+ Madjligheten att aven séatta upp market for

cykeloverfart mot cyklisten tas bort da den
innebar dubbla och motstridiga budskap.

CYKELGATA

Ar den senaste trafikregeln med syftet att under-
latta for cykel genom att en gata kan klassas som
en cykelgata dir vissa regler géller.
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1. Fordon far inte féras med hogre hastighet an 30
kilometer i timmen . . .
3. En férare som fran en vag kor in pa en vag som &r
cykelgata har vajningsplikt mot fordon pa cykelgatan.
4. En forare av ett motordrivet fordon ska anpassa
hastigheten till cykeltrafiken.

Trafikférordningen 8 kap 1a §

DA tanken &r att det dr en gata som cyKlister
anviander innebir formuleringen inte att cykeln
ar utgdngspunkten.

Cyklister héaller normalt hastigheter under 20
km/tim. For att komma upp i 30 km/tim maste
man ha en racercyklar som ir byggd for detta.

Punkt 4 siger att biltrafiken ska anpassa sin
hastighet till cykeltrafiken. Men hur tdnkte och
menade regelskrivaren vad detta innebar?

Far en bilist kora om en cyklist? Eller hur ska
anpassningen annars ske?

Om syftet ar att prioritera cykeln skulle punkt 4
istdllet siga att en bilist inte fir kdra om en
cyklist och att cyKklister far cykla i bredd som blir
naturligt ju fler cyklister som anvinder cykel-
gatan.

Forslag 2
+ En forare av ett motordrivet fordon far inte

kora om cyklister pa en cykelgata.
- Pa en cykelgata far cyklister cykla i bredd.




CYKELREGLER FRAN DANMARK

Sverige och Danmark har samma typ av symboler
for tre vanliga vigmirken for cyklister. Nagra
saker som Sverige kan ta efter?

I deras vagméirke D 27 ar den sista meningen
intressant om att gdende och cyklister pa en
gemensam bana ska visa 6msesidigt hinsyn.

For en delad vig maste de respektive korfilten
anviandas av de som den avser medan i Sverige
anges istillet "1amplig”. Se dven forslag pa sidan
26.

CYKELREGLER FRAN BELGIEN

Négra som kunde vara intressanta for Sverige.

+ CyKlister far inte héalla i telefonen nir de kor
men handsfreesamtal ar tillatet.

- Bilar far inte kora om cyKklister p4 en cykelgata.

-+ CyKlister fiar cykla sida vid sida, forutsatt att
det inte hindrar ovrig trafik men utanfor tatort
ar du skyldig att kora i foljd nér trafik kommer
bakifran.

- Hogsta tillatna promille dr 0,5 promille.

- Mojligt att lata cyKklister cykla mot enkelrikt-
ning genom en tilliggstavla som ger undantag.

+ Vid vissa trafikljus kan det finnas en trafikskylt
som anger att cyklister far svinga hoger vid rott
ljus, forutsatt att de ger foretrdde for andra
trafikanter.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Sverige

D4 Pabjuden cykelbana.
Om moped klass Il inte far féras pa banan
anges det pa en tillaggstavla.

D6 Pabjuden gang- och cykelbana.
Méarket anger gemensam bana for gaende
och cyklande. Om moped klass Il inte far
féras pa banan anges det pa en
tillaggstavla.

D7 Pabjudna gang- och cykelbanor.
Market anger banor som ar delade genom
vagmarkering, skiljeremsa eller liknande i
en del for gaende och en del for cyklande.
Symbolernas placering pa market anger
vilken del av banan som ar avsedd for
gaende respektive cyklande. Om moped
klass Il inte far foras pa& banan anges det
pa en tillaggstavla.
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Danmark

D 21 Cykelvag

Vagmarket anger en cykelbana, som maste
anvandas av cyklister och férare pa mopeder
och endast far anvandas av dessa, dock med
beaktande av trafiklagens 14 § punkt. 3.
Cykelbana far dock anvandas av fotgéngare, jfr
trafiklagens § 10. Det kan anges med en
underskylt att en liten moped maste koras pa
kérbanan.

D 27 Gemensam vag

Skylten anger ett korfalt som méaste anvandas av
flera typer av trafik och endast far anvandas av
dessa. Dessa ar markerad med en symbol.
Trafikanter pd gemensamma koérfalt maste visa
6msesidig hdnsyn.

D 26 Delad vag

Tavlan indikerar en cykelbana med flera korfélt
som ar atskilda av vagmarkering, rabatt eller
liknande. Varje korfalt maste anvandas av den
typ av trafik som symbolen anger och far endast
anvandas av det.



I

Tydlighet innebar ansvar.



Gagata och gangfartsomrade

Ar gator och omraden som har utformats fér att
prioritera gdende men dér bilar och cyklister far
fardas under vissa forutsittningar.

Fotografierna visar exempel pa hur dessa kan se
ut. Den Ovre dr en gagata didr utrymmet mellan
husen ar 24 m. Den undre &r ett gdngfartsomrade
som ar 18 m dér lokalbussar kor.

Reglerna séger att cyklister och bilar inte far kdra

fortare gdnghastighet har tolkats till 6 km/tim.

Fordonen har véjningsplikt mot gidende oavsett

var de gar.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Bé&da exemplen har affarer pa bada sidor som gor
det naturligt att gdende gar 1Angs dessa fore att g
mitt i gatan. P4 samma sitt kommer bilister och
cyklister att firdas mitt i gatan.

I exemplet p& gdgatan har den markvéarme fram
till triden som gor att gdngdelen &r snoéfri och
blir en perfekt yta att cykla pa vintertid fér en
cyKklist.

Men vad hinder om en
cyklist eller bilist kor
langs gatans fasad?

Sa ldnge som de inte kor
fortare &n gangfart ar
det tillatet. Men hur kan
en cyklist, bilist eller
polisen som Overvakar
beddma “ganghastig-
heten” speciellt om det
som pa bilderna inte
finns nigra gdende som
en referens?

En cyklist har ingen
hastighetsmétare och
en vanlig hastighets-
madtare i en bil kan inte
visa 7 km/tim.

Men var det avsikten
nir reglerna skrevs att
cyklister och bilister kan vilja var de vill kora?

En vanlig ginghastighet var 4 km/tim vid en stor
studie. Detta innebédr att en cyklist kan cykla
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- Fordon fér inte féras med hogre hastighet &n gangfart.
- Fordonsforare har vajningsplikt mot gdende.

Trafikférordningens 8 kap 1 §

nista dubbelt si fort som en som gir sa linge
som man ldmnar véjningsplikt om hastigheten
inte 4r hogre 4n 7 km/tim som &r polisens
utgadngspunkt.

Om det inte finns exempel for nir cyklister och
bilister har anledning att inte firdas i den
mittersta delen av dessa gator bor reglerna bli
tydliga att detta ska gilla.

Ett alternativ kan vara att det infors en regel om
att inte fordon far kéra om en som gar, men detta
fungerar bara om det finns nadgon gaende att kora
om.

Nir gigator/gdngfartsgator dr som exemplen
kunde den hodgsta hastigheten for “mittersta
delen” vara 10 km/tim som finns i andra ldnder.
Denna hastighet ligger nirmare den hastighet
som behovs for att en cyklist ska hélla balansen
an 7 km/tim.

Forslag 3

+ Fordon ska framféras i den mittersta delen
mellan fastigheterna och far inte framféras

narmast husfasaderna.
- Fordon far framféras med en hastighet av
hégst 10 km/tim.




TYDLIGARE VAD SOM AR EN GANGBANA

Det finns tvé saker som finns i trafikanterna med-
vetande men som inte har samma stdd i reglerna.
Finns det en gdngbana ar det naturligt att en som
gar anvinder den och bilister far ldra sig att
gangbanor inte fr anvdndas for uppstéllning.

1 § Gaende péa vag ska anvanda gangbanan eller
vagrenen.
Trafikférordningens 7 kap

Problemet dr att ett si vanligt ord som gingbana
inte finns med i "Foérordning om végtrafikdefini-
tioner” (2001:651) utan detta blir upp till trafikan-
terna att tolka hur en sddan ser ut. Eftersom
gangbanor ir vanligast i titorter borde den
kunna fa en definition?

Forslag 4
- Gangbana - en fran fordonstrafik avskild

och normalt upphdéjd yta med kantstéd
avsedd for gaende.

TYDLIGARE VAD SOM AR EN CYKELBANA

I vigmairkesforordningen anges att en vighillare
ska dstadkomma férutsittningar for en séker och
effektiv trafik genom utformning av gaturummet
och genom lamplig anvindning av vigmirken
och vigmarkeringar.

Man brukar di prata om att miljon i sig kan ge en
identifiering om avsikten. Men anvdnder man
viagmairken eller vigmarkering sa blir det en

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

direkt identifiering dir chansen ér liten att syftet
kan missforstés.

Med indirekt identifiering ska trafikanten med-
vetet eller omedvetet, tolka gaturummets
utformning for att komma fram till att en
asfalterad eller platsat yta dr avsedd for cyklister.

6 § Cyklar och tvahjuliga mopeder klass Il ska vid fard
pa vag foras pa cykelbana om sadan finns.
Trafikférordningens 3 kap

En vag eller del av en vdg som &r avsedd for cykeltrafik
och trafik med moped klass Il
Férordning (2001:651) om végtrafikdefinitioner

Eftersom cyklister har olika grad av kunskap och
kan rikta sin uppmérksamhet pi olika saker,
finns en risk att sddana indirekta identifieringar
leder till olika resultat. Det kan orsaka irritation
med exempelvis gdende om en gangbana
anvinds for cykling, konflikter och i véarsta fall
olyckor.

Eftersom det inte finns nédgra krav pd hur en
cykelbana utformas som da skulle ge en signal
om syftet som en kérbana gor ir det rimligt att
viaghallaren tydliggdr syftet genom vigmaérke och
eller vigmarkering.

Forslag 5
- Definitionen fér Cykelbana kompletteras

med ... som &r utmarkt med vagmarke for
cykelbana och/eller vagmarkering M26.
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Fler vagmarken for
cyklister.



UPPLYSNING OM DUBBELRIKTAD
CYKELBANA

Det dr en svarighet for en bilist att omsitta att
det kan komma cyKklister som hen ska ta hinsyn
till om den fysiska miljon bara visar en korsning
som fotografiet dr exempel pa.

I andra ldnder finns det en tilliggstavla som
anger att det férekommer cykeltrafik i bada rikt-
ningarna som bilsten ska lamna foretrade till. En
tillaggstavla som behéver finnas i Sverige ocksé.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?
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P-HUS FOR CYKEL

Till parkeringshus for bilar finns en symbol som
ger en tydlig bild av vad som avses. Samma
behov finns ocksa till ett parkeringshus for cykel.

Med dagens regler kan tilldggstavlan for cykel
sittas upp under méirket for P-hus. Men om den
ska den vara med i en vagvisare blir symbolerna
mycket smi och svéarlésta till skillnad om mérket
for P-hus kan ha en cykelsymbol.

.
A | I\ '
N o |

—




SNABBA CYKELSTRAK

Vad dessa avser finns definierat i regeringens
Cykelstrategi. Syftet som den har formulerats kan
liknas vid bilistens motsvarighet som ir en
huvudled.

For att utnyttja den symbolik (formen) som
mérket for huvudled har kan den anvidndas for
ett vigmairken som bara far anvindas for Snabba
cykelstrak. Se dven tankar kring detta som pa
sidan 10.

Det dr mojligt att reglera och skyltsédtta en cykel-
vdg som en huvudled. Problemet blir om det
finns en bilvig som gar parallellt med cykel-
vdgen. Om den inte 4r en huvudled hur forstar
bilisten att det for hen vanliga huvudledsmairket
inte géller for den vig hen kor pa?

Trafikverket har for végvisning for Smabba
cykelstrak tagit fram att dessa ska ha en lila
bottenfdrg. En firg som skulle anvédndas for
mirket for Snabba cykelstrdk som forstirkas
med en symbol pa en cyklist. Storlek pad mairket
skulle vara liten eller mycket liten.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

UPPLYSNINGSMARKEN?

Det finns ett behov att kunna informera
trafikanterna som inte alltid beh6ver kopplas till
att det finns ett vigmairke. Det skulle vara bra om
dessa togs fram centralt foérslag istillet for att
varje vighéllare tar fram egna eller inte goér nagot.

Utfart fran fastighet

I stider dr det vanlig att utfarter frdn en fastighet
passerar en cykelbana. Det varningsméirket som
finns for cykel kan anvindas som en information
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till en bilist. Men den ger inte en helt ritt-
4 visande bild pa problemet ir att cyklisten
kan komma in i bilistens synfélt nir det
#5 kan vara for sent om bilisten inte &r
| medveten om cykelbanan.

| Nagot som antyder att det kan komma en
cyklist skulle ge en béttre “signal”. Den
kan en kommun ange som ett krav for ett
bygglovet.

Plats pa cykelbana

Det finns ibland behov av att kunna infor-
mera gdende om var de ska g& pa en
cykelvdg d& det finns regler kopplat till
detta som informationsméirket visar. Ett annat
alternativ dr de gula fotter som Luled har mélat
pa en cykelbanan med samma syfte.




TYDLIGARE OMLEDNING FOR GAENDE OCH
CYKLISTER

Idag finns ett vigmaérke i tva storlekar for om-
ledning av bide biltrafik, gdende och cyKlister.
Om mérket avser gdende eller cyklister kan man
ange detta pa en tilldggstavla.

Detta ger ett vigmairke som manga ganger blir for
stort da de placeras pa en ging- eller cykelbana.

Om de allmédnna raden fér mirket kunde medge
att symboler for gdende och/eller cyklister far
infogas i mérket skulle detta ge en mindre och
tydligare skyltséttning.

For att forstdrka skillnad med det som anviands
for biltrafiken skulle undantaget bara giller for
storleken - liten.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

FRIARE VAGVISNING FOR CYKLISTER

I vigmarkesférordningen har olika bottenfirger
tagits fram som ett stdd till bilister att uppfatta
de behovs om hen har av ett vigvisningsmal.

For cykel finns det bara tva firger men da vagvis-
ningen for cykel i forsta hand &r lokalt inom en
stad har kommuner tagit fram egna system som
inte dr enligt regelverket.

De regler som finnas fér vigvisning for cykel bor
darfér bara kopplas till vigvisning mellan stider.
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FARTHINDER FOR CYKLISTER

En Okning av cykeltrafiken med cyklister som
cyklar snabbt kommer ocksé att féra med sig ett
behov som for biltrafiken att paverka deras
hastighet. Utomlands finns denna 10sning dér
farthindret f6r en cyKklist dr ett dubbelgrupp.

De varningsmirken som finns fér gupp idag har
anpassat till de tvd principer som finns f6r
biltrafik. De tvd som finns ger inte ger ritt
information till en cyklist for ett dubbelgupp. En
variant som stimmer med farthinder fér cykel
bor finnas som varningsmaérke.

Forslag 6
+ Fler vagmarken tas fram med cyklisten som

utgangspunkt enligt exemplen.




Vagmarkeringar for cykel.



EN TYDLIGARE VAGMARKERING

Har funktionen att hjilpa trafikanterna att fardas
pa ett trafiksdkert sitt. Nar man jamfér vilka
vagmarkeringar som har tagits fram for bil-
trafiken respektive for cykel dr det en stor
skillnad. Numera har det 6ppnats upp att fler
vdgmarkeringar kan anvidndas pa cykelvégar,
men vilka dessa dr och hur de ska tillimpas med
matt mm dr svart att hitta.

Om vigmaérke D7-Pabjudna gang- och cykelbanor
sitts upp ar det finnas en uppdelning pa var
géende och cyklister ska firdas. Detta gmed hjilp
av vagmarkering och symboler.

De olika symbolernas innebord framgar av regel-
texten dir ett gemensamt ord ar “1amplig”. For
pilar som anvidnds for biltrafik finns samma
innebdrd men med en skillnad.

En bilist maste folja det pilen visar om korfiltet
ar avgrinsat med heldragen korfiltslinje. Om
vighallaren malar pilar och symboler ir ju
avsikten att tala om for cyklisten vad som géller.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

M25 Markeringen visar lamplig fardvag for gdende eller
cyklande och férare av moped klass II.

6

M26 Markeringen visar bana eller Idmplig férdvég fér
cyklande och férare av moped klass Il.

f

M27 Markeringen visar bana eller Idmplig férdvég fér
gaende
Vdgmérkesférordningen 2007:90 4 kap. 9 §

11 § Ett fordon far inte med nagot hjul féras pa ett
sparromrade eller 6ver en heldragen linje.
Trafikférordninaen 3 kab.

D4 en heldragen linje innebdr att cyklister inte
far korsa den maéste det innebira att cykelbanan
maste ha en bredd att tva cyklister kan mdtas.
Holland har de tvid vigmarkeringar som kunde
finnas i Sverige.

VARNINGSLINJE FOR CYKELVAG

Den varningslinje som finns Holland som inte ir
heldragen é&r ett bittre alternativ eller att den
svenska M3-Varningslinje anvindas.
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KOSTNADSEFFEKTIV MITTLINJE

Som mittlinje p4 en cykelvdg kan M1 anvindas
men den Hollindska mittlinjen har en annan
indelning som innebdr att den blir betydligt
billigare att anldgga men ger 4nda en signal om
att cykelbanan ir uppdelad. Se fotografierna pa
sidan 12.

KANTLINJE FOR CYKELVAG

Den vanligaste cykelolyckan i Sverige &r en
singelolycka. For att forsdkra kanten pa en
korbana anvinds kantlinjen M2 for biltrafik.

I Holland pagar forsok i Groningen med en kant-
linje med termoplastisk massa som ger en
tydlighet, den kdnns om man cyklar p& den och
ger en tydligt signal om cykelbanans kant.



Den eller en liknande linje skulle behova finnas i
Sverige for platser dir en vidghéillare kan se ett
behov av att markera kanten/kantstenen.

Den kan vara ett alternativ till en heldragen linje
eller kamflexlinje (se fotot pi nésta sida) for att
markera kantstenen pd en cykelbana. En linje
som inte dr heldragen stinger inte inne vatten
som annars kan bli isflickar nér det fryser.

"ENKELRIKTNING AV CYKELBANOR”

Om en cykelbana bara ar tillaten att cykla i en
riktning maéaste den regleras genom en lokal
trafikforeskrift och skyltsitts med de vigmaéarken
som finns fOor detta som exemplet visar.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

I stadsmiljoer kan det vara svart att rymma dessa
vigmirken som bara avser en cykelbana inte
biltrafikens kérbana. Men hur tolkar en bilist att
vigmdirkena bara avser cykelbanan som géar
parallellt med vigen?

Ett alternativ dr att utmirkningen bara far ske
med vigmarkeringar. Detta forutsitter att regeln
for pilen M25 dndras sd att den inte avser en
”1ampligt” utan den riktning som cyklisten ska
folja.

Forslag 7
+ M25 Markeringen visar fardriktning for

gaende eller cyklande och férare av moped
klass II.
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EXEMPEL

Fotografierna visar nagra exempel pa vigmarke- TYDLIGHET | EN KORSNING
ringar som ger en tydlighet pd hur vighéallaren
vill att cyklister ska upptriada. Nigot som inte ar
standard for cykelvigar men som ar en sjalvklar-
het for bilvéagar.

Finns det en tydlighet 6kar chansen att cyklisten
som i fotografiet ocksé foljer detta.

MITTLINJE, SYMBOLER OCH PILAR

KAMFLEXLINJE FOR MARKERING AV EN
KANTSTEN PA EN CYKELBANA
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Trafiksignaler
och cyklister.



PLACERING AV CYKELSIGNALER

Reglerna for trafiksignaler skiljer sig i nagra fall
at mellan bilar och cyklar. Grundprincipen i en
trafiksignal ar att forare moter en signal pa sin
hogra sida, undantaget 4r om det inte ir ett
korfilt for vinstersviang.

Den Ovre figuren visar hur detta ser ut dir det
finns en cykelOverfart och ett dvergangsstille.
Konsekvensen blir en signalstolpe som hamnar
mellan cykel- och gadngdelen som kan vara ett
hinder vid snérdjningen. Detta paverkas bara om
det inte finns ett fritt utrymme frdn signal-
stolpen som Klarar de snorojningsfordon som
anvinds.

2014 andrade Transportstyrelsen “Foreskrifter
och allménna rad om trafiksignaler” sa att kravet
att en cykelsignal skulle sitta pa hoger sida togs
bort. Skélet var att det skulle bli en “friare
placering”. Vad detta innebér eller vilka konsek-
venser det blir finns inte dokumenterat.

Den nedre figuren visar effekten av om vig-
hallaren flyttar stolpen till vinster sida som nu ir
tillatet. Eftersom cyklister ofta maste trycka pa
sin knapp maéste cyklisten di cykla i vinster-
trafik. Nir det blir gront méaste cyklisten cykla
Over pa andra sidan for att inte krocka med en
motande cyklist.

Ar det rimligt att vighallare far tvinga cyklister
att cykla i vanstertrafik och hur blir det om det ir
en ko av cyklister som stéllt upp sig i vinster
trafik moéter en ko fran andra hallet?

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

4 § Fordonssignaler ar uppsatta pa hoger sida av

végen, banan eller korfaltet. Om det finns sérskilda skal

kan en signal i stéllet vara uppsatt pa vanster sida.
Vdgmaérkesférordningen 2007:90 3 kap.

2 § Flerfargssignaler utgors av fordonssignaler,

cykelsignaler och gangsignaler. Fordonssignaler galler
for férare av fordon, cykelsignaler f6r cyklande och for
férare av moped klass Il och gangsignaler fér gdende.

4 § Fordonssignaler och cykelsignaler ar uppsatta pa
héger sida av vagen, banan eller korfaltet i
fardriktningen. Om det finns sarskilda skal kan en signal
i stéllet vara uppsatt pa vanster sida.
Vadgmadrkesférordningen 2007:90 3 kap.
Tidigare formulering

KRAVET PA STOPPLINJE

Markering M13, stopplinje, ska utféras vid
fordonssignaler, cykelsignaler, kollektivtrafiksignaler och
signaler enligt 3 kap. 19 § vdgmarkesférordningen . . . .
Stopplinjen ska utféras minst 1,0 meter fore signalen.
Védgmaérkesférordningen 2007:90 3 kap.

Regeln om att det ska finnas en stopplinje ar
rimligt da de &r utgingspunkten vid berdkning av
sdkerhetstider. Men regeln &r inte anpassad till
cyklister som i sa fall méste stanna minst 1 meter
innan sin tryckknapp. Eller hoppa av cykeln for
att nd den eller miste signalhillare sitta
tryckknappen pi ett ricke innan cykelsignalen.
Det behdver darfér vara olika métt for biltrafik
och for cykeltrafik.
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Forslag 8

+ Den tidigare formuleringen av § 4 tas
tillbaka.

- Stopplinje for cykel placeras maximalt 1 m
efter cykelsignalen.




SAKERHETSTIDER UTIFRAN RISKEN

Om det finns en anvisad cykelbana efter ett
Overgangsstille som fotografiet visar sa finns det
mdjlighet att bara rdkna utrymningstiden fér en
cyklist fram till 6vergangsstillet (ljusblé linje).

Risken blir om detta tillimpas att en giende far
gront och stiger ut pa oOvergingsstéllet innan
cyklisten har hunnit passera som da innebdr en
stor olycksrisk.

I denna typ av utformning &r det rimligt att
cyklisten ska hinna passera den Konfliktpunkt
som finns med giende innan gingsignalen far bli
gron.

Forslag 9
- 7 § kompletteras sa att det blir krav att en

cyklist ska ha hunnit passera konflikten
med géende. (Gula linjen)

MOJLIGHET TILL NEDRAKNING

Nederldnderna har en cykelsignal dir lysdioder
slicks som motsvarar den tid det tar innan
cyklisten fir gront. Genom att upplysa cyklister
hur lang tid det tar innan det blir gront kan det
bidra till att cyklister inte borjar cykla ndr det ar
rott.

Forslag 10
+ Vagmarkesférordningen bér kompletteras

sd att en nedrékningsfunktion far integreras
i signalhuset.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

7 § Vid berékning av separering i tid enligt 4 § for trafik
som &r pé vag ut ur en korsning och ska passera ett
Overgangstalle eller cykeloverfart dar trafiken regleras
med trafiksignaler behdver vardet for cykel och moped
klass Il pg vag ut ur korsningen inte anvéndas.
Foreskrifter och allménna rad om trafiksignaler
TSFS 2014:30 2 kap.
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FRISLAPPT HOGERSVANG

Att undanta en strom av hégersviangande bilar
fr&n en signalreglering ger en 6kad kapacitet ju
stérre strommen ir. Om den frisldppta svingen
korsas av giende och cyklar blir det en samre
trafiksdkerhet for dessa om inte det gors nagra
fysiska atgirder av tva orsaker;

1- Bilar kan hélla en hégre hastighet i en frislappt
hogersvang.

2- Avstandet mellan den del som &r signal-
reglerad och den utan reglering méste vara sa
lang att framforallt en cyklist hinner uppfatta
skillnaden och inte cykla 6ver i tron att det gréna
ljuset ocksé géller den frisldppta hogersvangen.

I Trafikverkets utformningsregler, VGU har de
krav och rad som A&r frivilliga for kommuner att
anvinda. Den 6vre texten visar VGU 2021 - Krav
och den undre vad Rad anger.

En signalreglering ger en som gar och cyklar en
garanterad framkomlighet och sdkerhet under
forutsittning att inte nadgon trafikant kor/gar mot
rott.

Eftersom den frislippa hdgersvingen okar
framkomligheten for biltrafiken behdver passa-
gen for den som gar eller cyklar ocksa fa en hog
standard. Det kan handla om att passagen
utformas med ett 6vergdngsstille och cykel-
overfart som ger gdende och cyklister féretride.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Men kravet pd en hastighetssdkring = upphdjd
passage ger ocksa en 6kad sdkerhet. Alternativ ar
att passagen bara gors som en upphdjning utan
reglering utifran det resonemang som ar for

G: Upphojd passage pa stricka pa sidan 39.

Men gor vighallaren ingenting far gdende och
cyklister en sdmre 16sning &n om passage var
signalreglerad.
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Forslag 11
+ Det bor bli tydligare vad som ska galla fér

frislappta hogersvangar dar gdende och
cyklister passerar.




Cykel vs Bil



Det har genom arens lopp kommit fler och
fler vigméarken med syftet att 6ka framkom-
ligheten och sékerheten for biltrafiken. Dessa
fyra dr exempel pa detta.

For de tre Oversta finns det kopplat krav for
hur vigarna dir méirkena sétts upp ska vara
utformade. Till dessa &r det ocksd kopplat
vigmirken ger ger tydliga budskap for vad
som géiller for anslutande trafik, dvs vdjnings-
eller stopplikt.

For cykel finns det tvi vigmirken som har
med cyklistens framkomlighet och sidkerhet
att gora. Uppdelning av en cykelbana och
inférande av cykeldverfart vid korsande av en
gata.

Det finns en skillnad i ordvalen f6r hur
lagtexterna dr skriva dir det a&r mycket
tydligare vad som géller for en bilist som
moter en vijningsplikt 4n en cykeldverfart.
For den géiller att den ska vara utformad sa
att fordon inte fors med en hogre hastighet
idn 30 km/tim. Genom att bilister maste
bromsa in blir det da blir en form av - “visa
sin avsikt” - cyklister har féretride.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Market anger att forare har stopplikt fére infart pa
korsande vag, led eller sparomrade och att
bestdmmelserna i 3 kap. 19 § trafikférordningen ar
tillampliga.

Vagmérkesférordningen 2 kap 6 §

Market anger att férare har vajningsplikt mot fordon

pé korsande vag eller led och att bestammelserna i 3

kap. 5 § trafikférordningen (1998:1276) ar tillampliga.
Vdgmaérkesférordningen 2 kap 6 §

Market anger banor som ar delade genom vagmar-
kering, skilieremsa eller liknande i en del foér gdende
och en del fér cyklande.

Symbolernas placering pad market anger vilken del
av banan som &r avsedd for gdende respektive
cyklande.

Vdgmaérkesférordningen 2 kap 9 §

Vid cykelbverfarter &r fér fordonsférare bestammel-
serna i 3 kap. 61 a § och fér cyklande och foérare av
moped klass Il bestdmmelserna i 6 kap. 6 §
trafikférordningen tillampliga.

Vdgmérkesférordningen 2 kap 6 §
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En forare som har stopplikt eller skall stanna pa grund
av trafiksignal skall stanna vid stopplinje. Om
stopplinje saknas skall féraren stanna omedelbart fére
signalen eller innan féraren kor in p& den korsande
vagen, leden eller spdromradet.
Bestdmmelserna i 5 § andra stycket géller aven férare
som har stopplikt.

Trafikférordningen 3 kap19 §

Fdérare som har vajningsplikt skall tydligt visa sin avsikt

att vdja genom att i god tid sénka hastigheten eller

stanna.

Foraren far kora vidare endast om det med beaktande

av andra trafikanters placering, avstandet till dem och

deras hastighet inte uppkommer fara eller hinder.
Trafikférordningen 3 kap 5 §

Vid en cykeldverfart har en forare vajningsplikt mot

cyklande och férare av moped klass Il som ar ute pa

eller just ska fardas ut pa cykeloverfarten. . . .
Trafikférordningen 3 kap 61 a §

Cyklande eller férare av moped klass Il som ska fardas
ut pa en cykelpassage ska sanka hastigheten och ta
hansyn till fordon som narmar sig passagen och far
korsa vagen endast om det kan ske utan fara.
Trafikférordningen 6 kap 6 §



En jimforelse vad som giller for en forare som
kor efter en huvudled och vad som géiller for de
forare som ska kora ut pad den och motsvarande
for en cykeloverfart 4r sammanstillt i tabellen.

Krav pa foraren langs vigen/cykelbanan

Huvudled och
vajningsplikt

Cykeldverfart .. . ska fardas ut pa en cykelpassage ska
sanka hastigheten . . . ta hansyn till fordon
som narmar sig passagen . . . far korsa
vagen endast om det kan ske utan fara.

Det finns en skillnad i hur regelskrivaren ser pa
en bilist och en cyKlist.

Det finns inga motkrav for den som firdas efter
en huvudled som det gor for en cyklist som ska
korsa en vig pi en cykeloverfart. Som framgick
pé sidan 15 far mérket for cykeldverfart ocksd
sdttas upp mot cyklisten.

Skilet dr en uppgift att man vill kunna upplysa
en cyklist om att hen kommer fram till en
cykeloverfart. Om regelskrivaren har haft samma
synsitt som man har haft for biltrafiken hade det
varit mer naturligt att ta fram ett vigméarke som
har som syfte att ange vad som géller pa
cykelbanan i forhéllande till gator som den
korsar istéllet for att anvinda samma vigmarke.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

Krav pa foraren som ska korsa

... tydligt visa sin avsikt att véja . . . god tid
sénka hastigheten eller stanna.

... far kora vidare endast om det med
beaktande av andra trafikanters placering,
avstandet till dem och deras hastighet inte
uppkommer fara eller hinder.

vajningsplikt mot . . . som &r ute pa eller just
skafardasutpa. ...
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SKA CYKLISTER ACCEPTERA NAGOT SOM EN
BILIST ALDRIG SKULLE GORA?

Bilen har blivit den "norm” som gor att vara gator
ser ut som de gor. Detta 4r en norm som har vaxt
fram som en konsekvens av att biltrafiken 6kade
kraftigt fran bérjan av 50-talet.

Men samma syn har vighallarna inte pa en cykel-
bana déar fotografierna visar nigra exempel pa vad
cyklister kan mota. Skulle detta ha kunnat vara pa
en korbana? Knappast. Nigra av bilderna ar fran
www.bicycling.se dér det finns fler exempel pa hur
cyklister behandlas.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?
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Det finns tva frdgor man maéste stélla sig - Vilken
paragraf har vighéallen som stdd for ndr man som
exempel placerar en stolpe mitt i en cykelbana?
och vilken paragraf anvinder cyklisten som skil
for att papeka att detta inte ar tillatet?


http://www.bicycling.se

5

Korsande av ....



Fotografierna visar exempel pa olika
passager som forekommer dir proble-
matiken &r beskriven. Detta kan
omsittas till frAgan om det ar regler,
vigmadrken eller utformningen som ar
det viktiga for att styra cyKlister till
ritt beteende vid en passage?

En jaimforelse med vad bilister moter
har de i huvudsak bara tre typer.
Hogerregeln, véjnings/stopplikt eller
signalreglering.

A: Passage av en gata

B: Overgangsstille och cykelpassage

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

En annan gemensam faktor dr dessa
platser har en likartad utformning
oavsett var detta dr i landet. For
cyklister kan det skilja sig bAdde inom
en kommun men framférallt mellan
kommuner hur samma typ av plats ar
utformad.

Fragan ar vilken typ av utformning
och trafikregel for en passage som
mest bidrar till en 6kad och sikrare
cykling?

Cyklisten har vajningsplikt nér hen kor ut
fran en cykelbana pa en vag. Vaghallaren
kan forstarka detta med vagmarke och
vagmarkering for vajningsplikt.

Ska man gora det pa en plats eller pa
alla sa att cyklister moter en konsekvent
cykelmiljo?

Tva olika regler pa samma plats. En bilist
har véjningsplikt mot en som gar medan
cyklisten har vajningsplikt nar hen kor ut pa
végen.

Om det inte finns ndgon markering for en
cykelpassage har cyklisten fortfarande
vajningsplikt nar hen kor ut fran cykelvagen.

Mojlighet finns att forstarka detta med
enligt A.

D& géende har foretrade fran biltrafiken
ar risken stor att cyklister "far ett foretrade”
eller "tar sig ett foretrdde” som de inte har.

C: Cykelpasage

D: Overgangsstille

E: Cykeloverfart och 6vergangsstille

38

Cyklisten har inget foéretrdde men marke-
ringen tolkas av manga cyklister som att
den ger en typ av "foretrade”.

| det hér fallet &r det en utfart fran en
fastighet dér generell véjningsplikt galler nar
hen passerar en cykelbana. Med vagmarke-
ring ger den en signal till bilisten om att det
ar en cykelbana som korsar, men utan den
ar fragan hur en bilist tolkar att det &r en
cykelbana?

Den som gar har foretrade men inte den
som cyklar. D& det &r tillatet att cykla pa ett
Overgangsstalle kan en bilist ge en cyklist
ett féretrdde som den inte har vilket
férstéarker en regel som inte finns.

| detta fall ar den ocksa upphdjd som goér
att bilistens inbromsning kan tolkas som att
cyklisten har féretrade.

| detta fall &r det i stort sett ingen som gar
varfor dvergangsstallet inte klarar de rad
som reglerna sager.

Om platsen bara utmérks som en cykel-
Overfart har en som gar inget foretrade. Men
da den ar upphojd kommer bilister att
bromsas in ger det samma signal som i B:
fast den gaende kan fa ett foretrade som
inte finns i reglerna.



F: Genomgéende gc-bana

G: Upphdjd passage pa stracka

H: Cykel6verfart och 6vergangsstalle

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

En utformning som tar stéd i andra regler
dér en bilist har véjningsplikt vid krossandet
av det som kallas genomgéende gang- och
cykelbana.

Problemet &r att det inte finns nagra
krav pa hur en sadan plats da ska se ut utan
detta ansvar ligger pa vaghallaren. Se de
tva exemplen till hoger pa olika
utformningar.

En passage med en utformning som ger
tydliga "signaler”. Upph&jd passage =
tvingar bilister att bromsa in till en 1ag
hastighet. Det ger en signal till en som gar
eller cyklar att ”jag slapper forbi er”.

Bilister ger gédende och cyklister "fére-
trade”. Avvikande farg pa passagen gor att
den "sticker” ut i gatumiljon Ramper med
storgatsten = tydlig/avvikande fran asfalt.
Symbol som markerar platsen.

Men hur tolkas denna plats juridiskt?

Utformningar som ser ut s& har ger en tydlig
”signal” genom utformningen, vdgmarken
och att cykeldverfarten har en réd belagg-
ning.

Samma frdga som for E om det &r en
plats med f& gdende och vad som gaéller for
dom om Overgangsstallet skulle tas bort.
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I: Genomgéaende gc-bana

J: Genomgaende gc-bana

Den plats som genom sin utformning
ar tydligast, F eller G ar samtidigt den
som inte har ndgra vigmaérken.

Sa fort vigmarken anvinds blir det
svarare att anvinda dom pa ett konse-
kvent sitt da reglerna har skillnader
pa om de avser giende eller cyKklister,
exempel D och E.

Cykeloverfart anlidggs ofta tillsam-
mans med Overgingsstille dven om
mingden som gar inte motiverar ett
Overgangsstille. Detta gor att dessa
platserna blir “6verreglerade”.

Utformad enligt de principer som GCM-
handboken visar dar gc-banan passerar den
anslutande gatan i samma hojd. Detta ger
en tydlig signal till en bilist att gc-banan &r
6verordnad gatan.

Har har vaghallaren valt att géra det enklare
for en bilist att korsa den genomgéende gc-
banan genom att den &r sankt. Detta blir en
omvand signal mot den féregdende om vem
som prioriteras mest.

Symboler i vigmairken skickar ut en
signal pa vad en trafikant kan mota.
Om man d& visar att det finns gdende
som ska Korsa en gata dar det mest ir
cyklister - vilken signal skickar detta
daut?

Ur regelsynpunkt blir frigan - kan en
fysiskt utformning, F och G fa trafik-
regler som klarligger vad som giller
men framfoérallt - kan det bli krav hur
dessa d& ska utformas?

Annars blir alternativet fler vag-
maéirken.



GENOMGAENDE GANG- OCH CYKELBANA

Ar en vanlig foreteelse dér det dr olika paragrafer
som reglerar vad som géller.

Nu rédcker inte detta di& TSFS 201974 har en
formulering dar det under allminna anges att det
ar platsens avsedda anvdndning som framgir av
detaljplanen som ér styrande.

I Boverkets foreskrifter (2020:5) om detaljplan - 7
kap. 2 och 19 §§ skriver de om att man i forsta
hand ska reglera en plats med lokala trafikfore-
skrifter. Trafikforeskrifter dr generellt sett enklare
att 4ndra 4n detaljplaner.

Den tolkning som Transportstyrelsen gor stéller
orimliga krav om det ir detaljplanen och inte hur
platsen dr utformad som dr avgdrande.

I en dom fridn Hovritten i 6vre Norrland (FT
355-17) gick de péa platsen utformning, fotografiet

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

och ansig att den har en genomgaende cykelbana
som gOr att hégerregeln inte géller.

Malmo har i sin policy for utformning satt upp
nagra principer fér hur en plats ska utformas for
att anses vara en genomgaende gc-bana.

Gang/cykelbanan ir 6verordnat tvdrgatan och
fortsitter darfor i samma hoéjd 6ver gatan som
pa dmse sidor om.

Gang/cykelbanans beldggningsyta dr genom-
gdende och densamma som pi 6mse sidor om.

Tvargatans kantsten ir inte forlingd O&ver
gang/cykelbanan.

Det fér inte finnas vigmarkeringar/vigmairken
for cykeloverfart/cykelpassage eller 6ver-
gangsstille pa platsen.

Det fir inte finnas vigmarkering eller vig-
mairke som varnar for farthinder i anslutning
till en korsande/genomgiende gang/cykel-
bana.
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En forare har ocksa vajningsplikt mot varje fordon vars
kurs skér den egna kursen nar féraren kommer in pé en
vég

1. frAn en parkeringsplats, en fastighet, en
bensinstation eller fran nagot annat liknande omrade i
anslutning till vagen,

4. efter att ha korsat en gang- eller cykelbana.
Trafikférordninaen 5 kap 21 §

P& gangbanor, vagar som &r avsedda for gdende samt i
terrang har forare véjningsplikt mot gdende. Forare har
ocksa vajningsplikt mot gdende nar fordon fors in pa en
korbana eller en vagren fran en fastighetsutfart vid
vagen.
Pa cykelbanor ska cyklande och férare av moped klass
Il lamnas foretrade av andra fordonsforare.
Trafikférordningen 3 kap 58 och 59 §

Méarke D11, slut p& pabjuden bana.. . ..

Allmanna réad till 2 kap. 10 § vigmarkesférordningen
(2007:90)

Exempel pa nér det inte tydligt framgar att ett pabud
som markts ut med méarke D4-D9 upphor &r nér en
vag, gata eller bana inte &r utformad utifran platsens
avsedda anvandning som framgar av

1. detaljplan enligt plan- och bygglagen (2010:900),

TSFS 2019:74 - 5 kap. 21.1 §

Forslag 12
- TSFS 2019:74 behover anpassas sa att det

ar platsens utformning som blir utgangs-
punkten och hur den da bor vara utformad.




Cykel i rondeller och ...



Cirkulationsplatser &r ett vanligt sitt att Oka
kapaciteten i en korsning som har trafiksignaler.
De trafikregler som styr vad som géiller i en
cirkulationsplats ar ocksa tydliga framforallt for
vad som giéller for biltrafiken.

P4 illustrationen finns det behov av passager for
gdende och cyKklister 6ver alla tillfarter (bla pilar).
Fragan dr om dessa madste regleras pa nagot sitt
som Overgangsstille/cykel6verfart eller om det
finns alternativ som ger dom samma fOretride
som vad bilar runt rondellen har?

En forare som ska kora ut ur en cirkulationsplats eller
annars efter att ha svangt i en vagkorsning ska
passera en obevakad cykelpassage ska kéra med lag
hastighet och lamna cyklande och mopedférare som
ar ute pa eller just ska fardas ut pa cykelpassagen
tillfalle att passera.

Trafikférordningen 3 kap. 61 §

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sékrare ?

Transportstyrelsen har som svar pad en fraga
ansett att placeringen av vigmarket fér vijnings-
plikt styr vilka som d& berdrs. Om den placeras
fran bilisten fore en passage for cykel ingar den i
bilistens vadjningsplikt.

Men placeras den efter passagen ingar den inte.
Om passagen markeras med vigmarkering for
cykelpassage géller 6 kap. 6 § men finns det inte
markering alls har cyklisten vdjningsplikt da det
rdknas som utfart pa en gata.

Men finns det ett behov fér gdende att passera sa
blir alternativet att ett 6vergdngsstille skyltsitts
da gdende inte rdknas som ett fordon.

En férare som kor in i en cirkulationsplats har

vajningsplikt mot varje fordon som befinner sig i
cirkulationen.

Trafikférordningen 3 kap. 22 §

Reglerna skulle bli mer konsekventa om
begreppet fordon &dndras si att bade gdende
rdknas in i det som en bilist som kor in eller ut ur
cirkulationsplatsen ska ta hinsyn till.

Forslag 13

- Trf 3 kap. 22 § kompletteras s& att dven
géende ingar.

Cyklande eller férare av moped klass Il som ska
fardas ut pa en cykelpassage ska sinka hastigheten
och ta hansyn till fordon som ndrmar sig passagen
och far korsa vagen endast om det kan ske utan fara.
Cyklande eller férare av moped klass Il som ska
fardas ut pa en cykel6verfart ska ta hansyn till
avstandet till och hastigheten hos fordon som narmar
sig Overfarten.

Trafikférordningen 6 kap. 6 §

Mérket anger att forare har vajningsplikt mot fordon

péa korsande vag eller led och att bestammelserna i 3

kap. 5 § trafikforordningen (1998:1276) ar tillampliga.
Vdgmaérkesférordningen 2 kap. 6 §

Férare som har vajningsplikt skall tydligt visa sin
avsikt att vdja genom att i god tid sdnka hastigheten

eller stanna.

Foraren far kora vidare endast om det med

beaktande av andra trafikanters placering, avstandet
till dem och deras hastighet inte uppkommer fara

eller hinder.

Trafikférordningen 3 kap. 5 §
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Holland har de tvai typer av cirkulationsplatser
dir denna innebdr att cyklister har féretrdade, Det
forstarks ocksd av utformningen. Man kan likna
den del som ar for cykel som en férldngning av
den yta som &r for bilister runt rondellen. Med
hjilp av viagmarkeringar har de forstirkt de
vijningsregler som géiller.

Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

Om detta skulle omséttas till de svenska reglerna
finns det tva alternativ.

1- Passagerna for cykel utformas och regleras som
cykel6verfarter. Kvar dr frdgan vad man gor om
det forekommer gdende dir alternativet da blir
Overgangsstillen trots att dessa inte behovs.

2- Passagerna utformas si att de kan tolkas som
en genomgiende cykelbana som bilist ska ldmna
foretrade till. Detta skulle da dven innefatta den
som gar.

Forslag 14

« Transportstyrelsen behdver klarlagga vilket
alternativ som ger cyklister den hégsta

framkomligheten och vilka férandringar som
detta da kan medfora for de regler som
finns.

CYKELBANAN SOM EN DEL AV EN GATA

En cykelbana ligger i direkt anslutning langs en
gata. Nar den korsar en lokalgata uppstar frigan
om vem som har eller inte har foretrade.

Om gatan inte dr en huvudled géller vijnings-
plikten for cyklisten - utfart frin en cykelbana
eller om det dr en cykelpassage har ocksé cyklist
vijningsplikt. Ar den reglerad som en cykeldver-
fart eller utformade som en genomgaende
cykelbana har cyklisten foretride.

Det finns ett gammalt dokument frdn Transport-
styrelsen? dir man har visat pa ett antal olika
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situationer och angett vilka paragrafer som
géller. Detta dr ett bra exempel p& hur kunskapen
om trafikregler behover spridas till vighallare.
Den behdver ses 6ver och uppdateras med fler
passagetyper och spridas.



o

Sammanfattning



Trafikregler som 6kar och gér cyklandet sakrare ?

Vi har utgatt fran Aklagarmyndighetens RittsPM
dir de har gitt igenom hur olika regler for cykel
ska tillimpas. UtifrAn dessa har vi har listat upp
ett antal frAgor som behover bli tydligare vad
som géller for trafikanterna och vighéallarna.

Det finns tva situationer ddr den som gar eller
cyklar “tappas bort” i reglerna. Det gor att de
upptrdder som den som regleringen avser utan
att “ha ritt” till detta.

Om vighéllaren markerar ett &vergdngsstélle
Over hela cykelvigens bredd har den som gar
foretrdde men cyklisten har vijningsplikt. Det
omvénda for en cykeloverfart dar cyklisten har
foretrdde och en gdende vijningsplikt.

Om det sistndmnda innebir att en cykel6verfart
bor/méaste kombineras med O&vergingsstille
maste allminna trdden i TSFS 2019:74, 3 kap. 10
andras.

Den enda utformningen som &ir tydlig utan
vagmirken 4r om det finns en genomgiende
gang- eller cykelbana. Men da behovs regler for
hur den ska utformas.

Om den regleras genom sin utformning kan den
forstirkas genom vigmarken som har en infor-
mationsroll fore en reglering som Go6teborg har
tagit fram flera exempel pa.

Genomgdende gang- och cykelbanor kan da fi en
storre roll bland annat i cirkulationsplatser for
att 6ka cyklisternas framkomlighet och sdkerhet.

Exempel frdn Goteborg
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https://www.aklagare.se/globalassets/dokument/rattspromemorior-och-rattslig-vagledning/rattspm-202003-cyklar.pdf

