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SAMMANFATTNING

Varje ar skadas tusentals cyklister i trafiken
och i snitt 20 cyklister omkommer varje ar.
Trafikolyckor mellan cyKklister och hoger-
sviangande tunga fordon resulterar ofta i att cy-
klister skadas allvarligt eller omkommer. Arbe-
tet med att forhindra hégersvangsolyckor kan
och bor ske pa flera fronter. Denna rapport fo-
reslar atgdrder utifrdn sidkra fordon, utform-
ning av infrastrukturen och sékert beteende
hos lastbilsférare och cyklister.

I rapporten presenteras en Kkartliggning
Over hogersviangsproblematiken i Sverige.
Djupstudier visar att olyckorna framst sker i
vigkorsningar i titortsmiljo nir en lastbil
svianger hoger och kor pa en cyklist som ska
rakt fram. Orsakerna &r ett resultat av att fora-
ren inte upptickt cyklisten och att cyklisten
inte uppfattat att lastbilen svinger. Utveckl-
ingen i varje fall styrs av trafiksituationen (in-
frastruktur och annan trafik) samt lastbilsfora-
rens och cyklistens beteende. Utifran kartlagg-
ningen togs en lista pa atgirdsforslag fram.

Tunga lastbilar med hoég front, begrinsad
sikt och stora doda vinklar utgor en risk i ta-
tortsmiljoer med oskyddade trafikanter. En av
de viktigaste egenskaperna for sdkra fordon i
stadsmiljo ar god sikt runt om hela fordonet.
Nya regler har utarbetats med krav pa tekniska
system som ska hjilpa lastbilsforare att upp-
tdcka oskyddade trafikanter. Dessa har pot-
ential att avstyra hogersvingsolyckor men si-
ker infrastruktur och samspel ar ocksé viktigt.

Gatumiljons utformning paverkar trafikan-
ternas placering och hastighet. For att

gatumiljon ska tolkas rétt ar det viktigt att den
utformas pa ett konsekvent sitt. Mest trafiksa-
ker 4r en utformning dar cyklister blandas med
motorfordonen innan Korsningen. Andra 16s-
ningar ar cykelfalt med cykelbox, eller hastig-
hetssidkrade cykelpassager och god sikt.

Samspelet i trafiken underlittas av att alla
trafikanter har kunskap om vilka regler som
géller, de olika fordonens forutsidttningar och
begrinsningar och vad som &r det mest sdkra
beteendet i olika trafiksituationer. Fokus pa
hogersvingsproblematiken i korkortsutbild-
ning liksom informationsinsatser riktad till cy-
Klister for att gbéra dem mer medvetna om fa-
rorna och vad som ir det mest sdkra beteendet
rekommenderas da det kan 6ka kunskapen.

Cykling diskuteras i manga olika forum i
Sverige, men det saknas ett tvirsektoriellt
krafttag som kopplar samman olika aktorer for
att specifikt angripa hégersvingsproblemati-
ken. For att bidra till en béttre forstielse och
dialog mellan olika aktorer i Sverige som kan
bidra till 6kad trafiksdkerhet fér cyklister s&
har representanter fér organisationer fran flera
olika discipliner satts samman till en arbets-
grupp som har traffats vid tre tillfillen under
projektets gdng. Fragan om radets framtid dis-
kuterades i gruppen vid flera tillfillen. Det
framkom att en majoritet av projektets delta-
gare anser att det inte behovs ett sdrskilt rad
mot hogersvingsolyckor utan att frigan bor
tas upp i redan befintliga grupper dar trafiksa-
kerhet och cykel diskuteras.
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Forebyggande av hogersvangsolyckor

INLEDNING

BAKGRUND

Trafikolyckor mellan cyklister och hoger-
svingande tunga fordon ger mycket allvarliga
konsekvenser. Djupstudier visar att olyckorna
framst sker i vigkorsningar i titortsmiljo déar
lastbilar svianger hoger och koér pa cyklister
som ska rakt fram. En stor del av problemet ar
att chaufforer som svinger till hdger ofta inte
kan se cyKklister som cyklar pa hoger sida om
fordonet. Den doda vinkeln som fordonsférare
har och cyKklisters omedvetenhet om riskerna
leder till allvarliga och tragiska olyckor. Med
tydligare utformning, sikrare fordon och
béttre samspel i trafiken kan sddana olyckor
undvikas.

Sadker och 6kad cykling har kommit hogre
upp pa den politiska agendan de senaste aren,
mycket pa grund av den viktiga omstillningen
till hallbara transporter som ska genomforas i
Sverige. Trafikverket sammanfattar det sdhér:

”CyKkel dr en viktig del i ett framtida hillbart
transportsystem och bidrar till de transportpo-
litiska malen med fossilfria transporter och
minskat buller. Cykling ar ett billigt, miljovan-
ligt, hélsosamt och effektivt transportmedel.
Ett 6kat cyklande som &r yteffektivt och kan er-
sdtta bilresor pa korta strickor skapar mer at-
traktiva och héllbara tétorter, vilket ocksd ar
viktigt for att nd FN:s globala mal om god hélsa
och héllbara stader.”!

! Trafikverket https://www.trafikverket.se/om-oss/var-
verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/Attraktiv-smidig-och-
saker-cykling/ (2021-08-12)

Andelen som cyklar 6kar ocksd pa manga
platser i landet, framf6rallt i vara storre stider
(Trafikverket, 2019). Inférandet av smaskalig
mobilitet s& som elsparkcyklar, tillsammans
med det 6kade antalet elcyklar och lastcyklar,
har ocksa okat antalet mindre fordon som ska
samsas pa cykelbanorna och i trafiken. Cykel-
infrastruktur som cykelbanor och cykelfilt ger
en separering mellan oskyddade trafikanter
och motorfordon, men de flesta trafikmiljoer
bestar av mangder av vigkorsningar dir dessa
tva grupper maste korsa varandras vag. Det in-
nebdr stdrre krav pa samspel mellan alla trafi-
kanter. Samspelet underlattas av tydlig ut-
formning, tydliga regler, l4ga hastigheter och
fri sikt.

Atgirder mot hogersvingsolyckor ska ses
som ett langsiktigt arbete som inbegriper
manga olika aktOrer och atgirder av manga
olika slag. Goda exempel frdn Danmark visar
att det dr mojligt att minska antalet hoger-
svangsolyckor genom insatser pa ménga plan
under 1ang tid. Minga av de atgirder som vid-
tagits i Danmark rekommenderas darfoér i
denna rapport ocksi for aktorer i Sverige. Ar-
betet med att minska antalet hogersvingso-
lyckor bor ses som en viktig del i vart gemen-
samma arbete mot Nollvisionen.


https://www.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/Attraktiv-smidig-och-saker-cykling/
https://www.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/Attraktiv-smidig-och-saker-cykling/
https://www.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/Attraktiv-smidig-och-saker-cykling/
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SYFTE

Syftet med detta projekt, “Radet mot hoger-
sviangsolyckor”, dr att uppméirksamma kon-
flikten mellan cyklande och tunga motorfor-
don vid hogersving och pi s sitt hoja trafik-
sdkerheten for cyklister. Denna rapport ger en
samlad bild kring problematiken med hoger-
sviangsolyckor mellan tunga fordon och cyKlis-
ter och presenterar forslag pa atgirder riktat
till olika typer av aktérer, bland annat cyklis-
ter, yrkesforare, fordonsindustrin och trafik-
planerare.

Projektet syftar ocksi till att bidra till en
battre forstielse och dialog mellan olika akto-
rer i Sverige som kan bidra till o6kad

METOD OCH MATERIAL

Inom ramarna fér projektet har dels en kart-
liggning Over hogersvingsproblematiken i
Sverige genomforts. Kartliggningen underso-
ker nedanstdende fragor.

For att besvara dessa fragor har en littera-
turstudie genomfoérts. Information har ocksa
samlats in genom semistrukturerade grupp-
diskussioner och intervjuer med experter inom
omradet.

For att bidra till 6kad dialog och kunskaps-
spridning har en tvirsektoriell expertgrupp
satts samman med en bred mix av aktorer:
kommunala trafikplanerare och aktdrer fran

trafiksdkerhet for cyklister pa langre sikt. Tidi-
gare har det saknats ett tvirsektoriellt krafttag
som kopplar samman olika aktorer for att lyfta
hogersvingsproblematiken specifikt. Det hir
projektet avser darfor att samla representanter
fran relevanta malgrupper i ett rad, 'Radet mot
hogersvingsolyckor’, och pa si sitt skapa for-
utsittningar fér utbyte av erfarenheter och in-
formation samt fortsatt dialog i det 1Angsiktiga
arbetet mot hogersvingsolyckor.

De atgirdsforslag som éar slutprodukten av
projektet kan dven nyttjas av andra aktorer ut-
Over radets medlemmar.

forskning, fordonsindustrin, akeriforetag, tra-
fikutbildare och forsdkringsbolag. Under ett
seminarium samt tre digitala moéten har pro-
jektets deltagare erbjudits en plattform att dis-
kutera, stilla frigor, dela erfarenheter och
bolla idéer med varandra i frigan kring hoger-
sviangsolyckor. Varje mote har haft ett tema
som kopplar an till projektets fragestillningar.
Dessa har varit: Bakgrund och problematik, In-
frastruktur och fordonsteknik samt Kunskap
och beteende. Resultaten fran dessa diskuss-
ioner ligger till grund for rapporten.

1. Hur ser problematiken med héogersvdingsolyckor fran kollisioner mellan cyklister

och tunga fordon ut i Sverige?

2. Vilka atgdrder har tagits hittills for att motverka forekomsten av hogersvdngso-

lyckor?

3. Vilka goda exempel finns det pa arbete mot hogersvdngsolyckor, bdde internation-

ellt och i Sverige?

4. Hur kan olika aktorer arbeta vidare for att minska forekomsten av hogersvdingso-
lyckor mellan cyklister och tunga fordon? Forslag pa atgdrder riktade mot cyklis-
ter, yrkesforare, trafikplanerare och fordonsindustrin.
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KARTLAGGNING AV
HOGERSVANGSOLYCKOR

Svenska aktorer arbetar efter Nollvisionen vilken innebér att ingen ska dodas eller
skadas allvarligt i trafiken. Olyckor med oskyddade trafikanter, och framforallt
olyckor mellan motorfordon och oskyddade trafikanter, fir ofta allvarliga foljder.

OLYCKSSTATISTIK

Cirka 2000 cyKklister skadas allvarligt varje ar.
Av dem skadas 230 mycKket allvarligt (Figur 1).
Som allvarligt eller mycket allvarligt skadad
definieras den som i samband med en végtra-
fikolycka fatt en skada som ger minst 1% re-
spektive 10% medicinsk invaliditet. Dessa ska-
dor berdknas utifrdn sjukvardens rapportering
av diagnoser om skadad kroppsdel och

allvarlighetsgrad tillsammans med risker for
medicinsk invaliditet. Av de allvarligt skadade
och mycket allvarligt skadade sker majoriteten
i singelolyckor (Figur 2) och av de omkomna
sker majoriteten i Kollision med motorfordon
(Figur 3) baserat pa data frdn rapporten
Statistik 6ver cyKklisters olyckor (VTI, 2013).
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Figur 1. Antal allvarligt skadade respektive mycket allvarligt skadade cyklister, STRADA 2016—2020.
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Allvarligt skadade
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Figur 2. Andel allvarligt respektive mycket allvarligt skadade cyklister utifran olyckstyp,
STRADA 2007-2012.

De senaste fem aren har i genomsnitt 21 cy-
klister omkommit per ar i trafiken (STRADA,
2021). Majoriteten av de cyklister som omkom-
mer i Sverige gor det i olycka med motorfordon
(Figur 3). Mellan 2007 och 2012 omkom 152 cy-
Klister. 7 av 10 av dessa dodsolyckor skedde i
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konflikt med motorfordon. Av dem var 3 av 10
med tunga fordon som lastbil och buss och av
dessa skedde i sin tur 4 av 10 nir det tunga for-
donet gjorde en hogersving. Det innebdr att 1
till 2 personer omkommer varje ir i denna typ
av olycka (Trafikverket, 2014).

Cykel-traktor

S Cykel-lastbil/buss

Svrigt

Cykel-lastbil/buss

hoégersving

Omkomna Cykel-motorfordon

Cykel-lastbil/buss

Figur 3. Andel omkomna cyklister utifran olyckstyp, specifikt for olyckor mellan cykel och last-
bil/buss i hégersvang, 2007-2012 (Trafikverket, 2014).
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HOGERSVANGSOLYCKOR | SVERIGE

Med hogersviangsolyckor syftar vi pa de situat-
ioner d& tunga fordon svidnger hoger i Kors-
ningar och de konflikter som uppstar d cyklis-
ter cyklar rakt fram samtidigt som det tunga
fordonet svinger hoger. Olyckorna sker frimst
i tdtortsmilj6. Korsningarna kan vara trevigs-
eller fyrvigskorsningar med eller utan signal-
reglering, det kan ocksa vara cirkulationsplats
eller avfart l1ings stricka. CyKklister kan ha se-
parerad cykelbana eller cykelfilt till hoger i
korfiltet alternativt cykla i blandtrafik. De
olika infrastrukturlésningarna beskrivs nér-
mare under avsnittet Utformning.

I Sverige har det gjorts en storre studie som
tittat pa olyckor med hogersvdangande tunga
fordon (Trafikverket, 2011). Den grundar sig pa
en studie genomford av Folksam pé Trafikver-
kets djupstudiedatabas (Kullgren m.fl., 2019).
Enligt djupstudien omkom totalt 184 cyklister
i trafiken mellan 2006-2016, 82 cyklister utan-
for titort samt 102 cyKklister inom titort. Av
dessa skedde totalt 13% i kollision med tung
lastbil, 4% med buss och ytterligare 4% med
latt lastbil (totalt 21%). Hogersvangsolyckorna
skedde uteslutande i tatortsmiljo och utgjorde
11% av olyckorna inom tétort med 1 fall med en
privatbilist och 9 fall ddr en tung lastbil

2 Folksam, Anders Kullgren, presentation for Radet mot
hogersviangsolyckor 2021-05-11

Figur 4. lllustration av en hégersvangssituation, ur Volvo lastvagnars ’Stanna, titta, vinka’-material.

svingde hoger och kolliderade med cyKklisten
som korde rakt fram, p&d hdger sida av lastbilen.

Av de dbédade cyklisterna i hégersvango-
lyckor var 7 mén och 3 kvinnor mellan 19-86
ar. Flest olyckor skedde i fyrvigskorsning
(6st), 3 i trevigskorsning och en i rondell.
Olyckorna skedde i dagsljus. Pakdrningshas-
tigheten var 10-20 km/h och cyklistens hastig-
het 5-20 km/h. Alla lastbilsférare var yrkesfo-
rare med rétt korkortsbehorighet, de var mén.
Kollisionspunkterna var framst sidan av lastbi-
len eller slipet, andra blev 6verkdrda av nagot
av de hogra hjulen.?

Det slogs fast att inom tétort skulle 12% av
alla olyckor ha férhindrats om lastbilen eller
bussen haft sidoradar, detta géller framférallt
vid hogersvingsolyckor, och 6% skulle ha for-
hindrats med autobromssystem (AEB) med
cykeldetektering. Hastighetssdkrade cykelpas-
sager hade potential att férhindra 35% av
olyckorna i titort och dr dirmed den infra-
strukturitgdrd med hogst potential i titort
(Kullgren m.fl., 2019). Cirkulationsplats istéllet
for korsning pekas ut som en viktig dtgird mot
hogersvingsolyckorna i studien, mycket ge-
nom att sdnka ingdngshastigheten. (Folksam,
2018)
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Vidare har “Konflikten mellan buss och
cykel i Stockholms innerstad” studerats i en
rapport (Stockholms Lokaltrafik, 2014). De
analyserade 47 olyckor med buss och cykel
som hade intridffat 2009-2013. Av dessa var
28% i samband med omkoérning och 15% vid
hogersviang. Vid tva av hogersvangs-olyckorna
kom de fram till att cyklisten gjorde ett forarfel
som att inte tagit hénsyn till nir bussen
boérjade svinga, medan i fem av olyckorna var
bussens ddda vinkel en bidragande orsak. Iden
storsta gruppen, omKkorningsolyckor, 13g
forarfel bakom, i och med att bussforarna inte
hade hallt tillrackligt avstand till cyklisten.

I rapporten har de angett cyKkeltrafikens
forutsattningar och vilka det r som cyklar som
viktiga aspekter till varfoér det sker olyckor. Om
inte cyklisten anvinder en elcykel ar det
muskelkraft som skapar rorelsen. Darfér blir
det viktigare for en cyKklist att hilla en jamn
hastighet dn vad det ir for en bilist. Vanliga
cyklar 4r sma fordon som har fordelen att de
l1att kan ta sig fram mellan eller bredvid andra
fordon. Slér en trafiksignal om till rott hinder
det att cyklister cyklar mot rott om det inte
finns nagon trafik som de hamnar i konflikt
med. En lastbil eller buss som har markerat att
den ska svidnga kan ge samma effekt s att en
cyklist med fart forséker hinna forbi.

ERFARENHETER FRAN DANMARK

De svenska erfarenheterna stimmer val 6ver-
ens med vad som skett i Danmark. Det danska
Vejdirektoratet publicerade 2017 en rapport
med djupanalyser av 195 hogersvingsolyckor
som involverade cyklister och tunga lastbilar,
med och utan slip, samt bussar
(Vejdirektoratet, 2017). Den visade att nistan
alla (98%) av olyckorna skedde i urbana mil-
joer, och att de flesta skedde i signalreglerade
korsningar. Fyrvéagskorsningar och tre-
vigskorsningar var mest olycksdrabbade.

Alltsd i miljoer dér det generellt finns fler cy-
Kklister och minga andra uppmaéarksamhetskra-
vande faktorer att se upp med i trafiken. I rap-
porten konstateras att alkohol inte var ett pro-
blem, inte heller morker eller halt viglag.

Man sag att olyckorna skedde nir bade cy-
Kklisten och lastbilen startade efter att ha stan-
nat vid ett rodljus, samt ndr en cyklist ndirmade
sig korsningen med fart samtidigt som lastbi-
len startade. Risken i dessa situationer ar att
lastbilschaufféren inte uppticker cyklisten pa
grund av att cyklisten ir i lastbilens ddda vin-
kel eller ar svér att se i speglarna, lastbilen bor-
jar sedan svinga och kolliderar med cyKklisten.
I Vinnovas TRACE-rapport har dessa situat-
ioner analyserats och visar pa nér i trafiksitu-
ationen som riskerna uppstir (Kircher,
Ahlstrém, & Ihlstrom, 2020).

Mer 4n hilften av olyckorna (57%) i den
danska djupanalysen skedde dir det fanns en-
kelriktad cykelbana, 22% déar det var cykelkor-
falt och 20% var i blandtrafik. Dar det fanns cy-
kelbana sd anvdnde majoriteten (81%) av cy-
klisterna den. CyKklisterna blev i hilften av fal-
len padkorda pa sin vanstra sida och i 15% av fal-
len framifrdn. Kollisionspunkten pa lastbilar
var vid hogra framlyktan, vid forarhytten eller
framre delen av sldpet samt framifrin. For last-
bilar med sldp skedde Kollisioner ocksd pa
bakre delen av slipets hogra sida.
(Vejdirektoratet, 2017)

Danska Haverikommissionen publicerade
2006 en rapport over 25 olyckor mellan lastbi-
lar och cyklister och kom fram till att i 21 av fal-
len si hade lastbilschaufférerna inkorrekt in-
stillda speglar. I minga fall var det just vidvin-
kelspegeln for doda vinkeln som var felin-
stilld. Man sdg ocksa att speglarna i vissa fall
skapade egna doda vinklar. I tta av olyckorna
ansags speglarnas felaktiga instillning ha varit
orsaken till olyckorna (Havarikommissionen
for Vejtrafikulykker, 2006).
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SAKRA FORDON

En av de viktigaste egenskaperna for sikra fordon i stadsmiljo ar god sikt runt
om hela fordonet. Mojligheten att uppticka andra trafikanter, i synnerhet oskyd-
dade trafikanter, ar avgdrande for att undvika olyckor.

LASTBILEN

Lastbilar 4r ldnga, breda och mycket tunga. Det
gOr att de vid rorelse ger ett hégt krockvald och
har en lang stoppstricka. En lastbilschauffor
sitter ocksi hégt upp i sin hytt, den hoga hyt-
ten ger begriansad sikt framat narmast fronten
och avsaknaden av sikt snett bakat ger stora
déda vinklar 1dngs med sidorna pé lastbilens
slap.

Forutom att titta ut genom vindruta och si-
dorutor si finns manga hjialpmedel inuti last-
bilshytten som okar sikten fér foraren. Dar
finns krav péa fyra olika speglar varav en med
vidvinkel som ticker upp ytan allra ndrmast
lastbilsflaket. For att speglarna ska ge mesta
moijliga sikt krivs ritt instillningar och att f6-
raren pa ett adekvat sitt tittar i speglarna.
Danska Feerdselsstyrelsen har tagit fram en
“best practice”’-manual for hur sikten kan opti-
meras i lastbilar (Feerdselsstyrelsen, 2007).

Speglar till trots sa finns det stora omraden
runt lastbilen med dilig eller ingen sikt. Dessa
”doda vinklar” innefattar bland annat omradet
nirmast framfor forarhytten (Figur 5) samtien

10

triangel bakit langs sidan dar chaufféren var-
ken ser genom sidorutan eller via speglarna
(Figur 7). Dar kan ocksa finnas doda vinklar
bakom stolpar i férarhytten.

I en korsning kan ett tungt fordon behéva
halla ut och ta ut sin sving for att svinga hdger
i en korsning. Figur 6 visar skillnaden mellan
den yta som en personbil behéver jamfort med
en lastbil for en hégersving. Lastbilen kan be-
hova kora langre fram innan svingen kan go-
ras som en cyklist kan missuppfatta och tror att
lastbilen ska rakt fram. Néir lastbilen har borjat
svinga riskerar en cyKklist att hamna i férarens
dodda vinkel som kan leda till ett tillbud/olycka.

Figur 7 visar det en forare i en lastbil kan se
via en backspegel (grona ytan) och de doéda
vinklar (roda ytor) som finns. S4 14nge lastbilen
kor rakt fram sé& syns bakomvarande cyKlister i
speglarna. I takt med att fordonet bdérjar
svinga flyttas den déda vinkeln, vilket kan re-
sultera i att en cyklist som tidigare var synlig,
hamnar i en déd vinkel.

Lastbil 15 m
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European Cyclists Federation (ECF) 4r en av
dem som har drivit pa fér hardare krav pé last-
bilar. De ansag det anméarkningsvart att lastbi-
lar stod for en sé stor del av de dédliga olyck-
orna runt om i Europa och drog slutsatsen att
det berodde pa fordonens oftrdelaktiga ut-
formning for stadstrafik.® Innan dess (2014)
hade tekniska system inforts som forbattrade
landsvagskoérning, men inte mycket hade
gjorts for att adressera riskerna i ndrheten av
oskyddade trafikanter i stadsmiljé. De argu-
menterade for att 4ven lastbilar borde ha krav
pa direktsikt p4 samma sitt som personbilar
har, och inte bara krav pa indirekt sikt via speg-
lar eller kameror. De ville ocksé se att chauffo-
rer sitter lingre ned i férarhytten, en rundare
form péa lastbilens front, bittre underredes-
skydd och en deformationszon for att skydda
andra trafikanter. Detta stottas ocksad av andra
sd&  som danska  trafiksdkerhetsbyran
Feerdselsstyrelsen som jobbat for att fa lik-
nande regler pa plats (Vejdirektoratet, 2018).
Medan lastbilstillverkare argumenterade for
att tekniska system med radar tdcker upp ett
storre omrade runt lastbilen och darfor dr sik-
rare.*

Nya tekniska krav

Fordonsindustrin har linge varit medveten om
lastbilarnas begrinsningar och ett antal tek-
niska l6sningar har tagits fram. Sedan tidigare
kravs bland annat fyra olika speglar varav en
med vidvinkel samt sidoskydd pa tunga fordon
som ska hindra oskyddade trafikanter fran att
dras in under lastbilen. Tillval kan vara

3 ECF https://ecf.com/news-and-events/news/road safety-hgv-

cab-design-cycling-collisions

backkamera eller sidoradar med filbytesassi-
stans. Filbytesassistans lanserades 4r 2008 och
innebdr att nir lastbilen blinkar fér hoger-
sving upptécker en radar om det finns en bil
eller motorcykel i déda vinkeln pa passagerar-
sidan, da ljuder en varningssignal inne i lastbi-
len.

I april 2021 antog Europeiska kommiss-
ionen nya foreskrifter om krav for typgodkin-
nande av motorfordon och deras sldpvagnar,
vad géller deras allminna sdkerhet och skydd
for fordonspassagerare och utsatta trafikanter
(The European Parliament and the Counsil,
2019). Fran 2022 ska dessa vara obligatoriska
pa nya fordon - och direfter dven pi existe-
rande fordon fran 2024. De viktigaste tekniska
kraven for cyklisters sdkerhet i korsningar ir
informationssystem fér doda vinklar (Blind
spot information system) och Kkollisionsvar-
ning mot gdende och cyKklister (Moving-off in-
formation system) som detekterar och infor-
merar foraren om gaende eller cyklister i néir-
heten av fronten eller sidan av lastbilen och
varnar for eventuell Kollision. Fran 2026 infors
dessutom sirskilda siktkrav, dar tunga fordon
ska vara utformade och konstruerade for att
Oka den utsatta trafikantens direkta synlighet
fran forarsitet, genom att i storsta mdéjliga ut-
strickning minska de déda vinklarna framfér
och pa sidan av foraren.

Smartare fordon kommer hjilpa forarna att
upptécka oskyddade trafikanter, men &nnu ar

4 ACEA https://www.acea.auto/news/trucks-and-vision-

related-accidents-active-safety-50-more-effective-than-

direct-vision-cabs/
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Nya tekniska krav

Fran och med juli 2022 maste alla nya lastbilar (juli 2024 for existerande lastbilar) ha:

e Backsensor eller backkamera
e Informationssystem for doda vinklar

¢ Kollisionsvarning som informerar féoraren om gaende eller cyklister i ndrheten av

fronten eller sidan av lastbilen

e Varningssystem fér om foraren ar distraherad

e Varningssystem fér om foraren ar sdmnig eller ouppmaéarksam

e Intelligent Speed Assistance (ISA) som hjilper foraren halla koll pa vilken hastighets-
begransning som giller och som kan anvandas till att begrdnsa fordonets hastighet

Fran och med januari 2026 maste alla tunga fordon (januari 2029 for existerande tunga for-

don) uppfylla:

e Sirskilda siktkrav: Tunga fordon ska vara utformade och konstruerade for att 6ka
den utsatta trafikantens direkta synlighet fran forarsitet, genom att i storsta mojliga
utstrickning minska de doda vinklarna framfor och pa sidan av féraren.

Det pagar ett arbete med att utveckla lagkrav for att systemen inte bara ska detektera och
varna foraren utan ocksa att fordonen sjilva kan reagera och bromsa. Dessa krav inf6rs for
personbilar fran juli 2024, men fér tunga fordon hiller man pé att utveckla kraven.

vi flera ir fran att denna teknik fatt stor sprid-
ning och dirmed maximal effekt. For att sti-
mulera snabbare inférande kan upphandlings-
policys inforas inom offentlig verksamhet,
statliga verk och foretag som specificerar vik-
tiga tekniska krav sa som informationssystem
for doda vinklar, kollisionsvarning och sér-
skilda siktkrav.

Andra atgarder for att skynda pd implemen-
teringen kan vara differentierade forsékrings-
premier, skattebefrielser pa effektiva siker-
hetssystem och direkt paverkan pé bilkdpare
genom information via till exempel media och
hemsidor (Folksam, 2018).

Hur mycket dessa nya krav paverkar trafik-
sdkerheten aterstir att se. Det ingdr i europe-
iska kommissionens uppgift att utvirdera
dessa regler, och en utvédrdering kommer goras
allteftersom. Innan dessa smarta system &r in-
forda i alla fordon kommer tillbud och olyckor
att intraffa. Darfor miste vi fortsitta jobba pi
bred front mot hégersviangsolyckor.
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CYKELN

Cyklar finns i flera olika utféranden si som
vanlig cykel, elcykel, ladcykel, lastcykel,
trehjulig cykel med mera. Cykeln har krav pa
fungerande bromsar, ringklocka, orange
reflexer pa sidorna, vit reflex fram och rod
reflex bak. Vid morker finns krav pé vitt eller
gult ljus fram och roétt ljus bak. Dock finns det
inga krav pa att cykeln ska besiktas varfor bade
bromsar och belysning kan vara bristfallig.
CyKklister har en bra sikt framat men saknar
backspeglar som gor det svart att uppticka
upphinnande fordon. CyKklisten &r per
definition oskyddad. Personlig skydds-
utrustning kan med fordel anvindas, s& som
hjilm. Hjalm kan skydda frin vissa huvud-
skador, men i samband med Kkollision med
tunga fordon eller om cyklisten blir éverkord
har hjilm en begriansad skyddseffekt.
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UTFORMNING

Utformningen av gator och korsningar avgor hur ytor férdelas, piverkar hastig-
heten och mojligheten till samspel. Konsekvent och tydlig utformning, som frim-
jar sikert beteende och synlighet, bor efterstravas.

STADENS FORUTSATTNINGAR

Manga stidder fordndrar nu utformningen av
sina gator i centrum fran den tiden de byggdes.
D4 handlade det om att moéta den kraftiga 6k-
ningen av biltrafik som skedde fran 50-talet
och framat. D& byggdes det breda gator, kors-
ningarna blev stora och ldngs gatorna blev det
parkeringsplatser. Med breda gator kan hastig-
heten héllas hogre. Bilarna var styrande for
hur véra stdder utformades. Nu flyttas gatu-
parkering mer och mer in i parkeringshus. Ga-
tor och korsningar gors smalare och anpassas
till de fordon som man vill ska anvdnda gatan
och de behov de har for att komma fram. I detta
skifte finns en intressekonflikt di fordon for
renhéllning och varudistribution utvecklas at
andra héllet. De blir stérre och tyngre for att
kostnaden att utféra servicen ska kunna
minska, samtidigt som méingden lastbilar som
kor i vara stader 6kar pd grund av att mingden
varor som ska fraktas ¢kar. Samdistribution
och att den sker pa tider dir konflikter med an-
nan trafik dr liten ir effektiva atgarder for att
kunna utveckla stdder féor minniskor fére mo-
torfordon.

Cykeln ar det transportslag som har den
kanske storsta utvecklingspotentialen. Trafik-
planerare dr 6verens om att biltrafiken méste
minska. Det handlar om att de korta bilresorna
till och frin arbetet istéllet kan ske med cykel.
Kollektivtrafiken har en stor potential pa lite
lingre resor om en ldngre restid kan accepte-
ras. Langre bussar ir en atgérd for att 6ka ka-
paciteten utan att antalet bussar 6kar. Cykeln
har stora férdelar da den &ar billig, inte ger
nagra utsldpp och kan ta sig fram snabbt och
smidigt. P4 kopet far cyklisten den si viktiga
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dagliga motionen pa ett naturligt satt som ger
individen en béttre hilsa.

For stadens trafikplanerare handlar det om
hur ett centrum ska kunna ta emot en 6kad cy-
keltrafik. Ska detta ske genom att fler cykelba-
nor byggs eller vad kan behovas for att bilar
och cyklister ska kunna samsas pi en gata?
Finns inte cykelbanor kommer cyklister att
gora som de alltid har gjort, cykla i gatan till-
sammans med motorfordonen. Utmaningen
for en trafikplanerare handlar om ifall gatorna
kan ha cyklisten och inte bilen som utgings-
punkt?

OLIKA TYPER AV KORSNINGAR -
PROBLEMATIK OCH ATGARDER

Hur en korsning utformas &r en del for att
bygga upp en infrastruktur som gor att trafi-
kanter kan fardas snabbt, smidigt och sdkert i
trafiken. For att gatumiljon eller en korsning
ska tolkas ritt av de trafikanter som anvinder
den dr det viktigt att de utformas pé ett konse-
kvent sétt. Gor vighéallarna detta 6kar mojlig-
heten att trafikanterna da beter sig pa ett forut-
sdgbart sitt vilket gor samspelet mellan dem
blir enklare, till skillnad mot om korsningar
med samma syfte har olika utformningar.

Figur 8 ger en schematisk bild av nigra
vanliga trafiksituationer som uppstir vid olika
ut-formningar, dels vid infart l4ngs strdcka
(1-3) samt i korsningar (1-7). Nedan fGljer
en beskrivning av de olika trafiksituation-
erna och forslag pa atgirder for att géra dem
mer sakra. Utgangspunkten har varit
konflikten mellan tunga fordon, lastbilar eller
bussar, och cyKklister.
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KORSNING
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IMFART PA STRACKA | blandtrafik o UTAN MED
Fordon och cyklist TRAFIKSIGMALER TRAFIKSIGMALER
--.ﬁ;:fz_---.. fillsammans o sparers S € I blandtrafik o
genom cykelfilht Ifurdun ach cyklist o
N s L1eorin ssparerat o
———— - genom cykelfalt
j_ i Cykelpassage o o
- -Q;}- — SF::’::;: cyklist Cykalbana 9 :;::: ,:::: cyklist Cykeloverfart o
I Senengéende gebane 3, €)
o Blandtrafik Manga ganger ir gatorna bredare i vara sta-
En cyklist som firdas i blandtrafik hamnar der. Det kan inbjuda till att motorfordon place-
inom fOrarens synfilt, det 6kar medveten- rar sig jaimsides med cyklister, i samma korfalt,
heten om att det finns en cyklist som féraren eller att cyklister passerar pa insidan av stil-
maste ta hinsyn till, detta kan minska risken lastdende fordon dér férarna har svart att se
for kollision. Ju smalare kdérbanan kan bli ju dem. Utifran trafiksdkerhet vid hogersving ska
stérre hdnsyn maéste bade en cyklist och ett gatan vara sd smal att lastbilar eller bussar
motorfordon ta till varandra, bland annat ge- maste kora efter cyklister.
nom att de inte kan koéra jamsides.
Gator utformas utifrdn utrymmesklass, som Cykelfalt
anger det utrymme som behévs vid mote/om- Ett cykelfilt 4r en dedikerad plats for cy-
korning mellan fordon. En gata dir tva lastbi- Kklister som erbjuder god framkomlighet och
lar/bussar ska kunna motas med hastigheten Okad trygghet for cyklisten jimfért med
30/40 km/h kan klaras med en bredd p4 5,9 m blandtrafik. Det dr inte tillatet att kora eller
vid utrymmesklass B, enligt "Vigar och gators parkera motorfordon i ett cykelfélt. Ett fordon
utformning” (SKR, Trafikverket, 2021). som ska korsa cykelfiltet har vijningsplikt,
Figur 9 visar hur det ser ut teoretiskt. Den men en cyKklist ska anpassa sin hastighet for
ljusbli ytan ar det utrymme som beh6vs mel- att underlitta korfiltsbytet. Cykelfilt marke-
lan trafikanterna och den streckade linjen ar ras med vidgmarkeringar och de utgdr inget
gatans mitt. Om en lastbil i det héar fallet (vid hinder for ett fordon att koéra dir, speciellt
en vigbredd pd 6 m) vill passera en cyklist vintertid nir vigmarkeringen inte syns.
maste den inkrikta ganska mycket p4 den mot- Cykelfilt placerar cyklister pa insidan av
riktade kérbanan. Méter den en personbil blir ovrig trafik, dir cyklisten riskerar att hamna i
det sa trangt att lastbilen méaste kora efter cy- fordonets doda vinkel. Som i resonemanget
klisten. Om det dr tva personbilar som méts be- ovan kan det ocksa innebira att ett motorfor-
hover den som kér om inte inkrdkta lika don som ska gora en hogersviang kan kéra om
mycket pd motriktad kdrbana for att kunna cyklisten innan sving, eller att cyklisten inte
koéra om cyklisten. uppticker att fordonet ska svinga och passerar
pa insidan. Cykelfilt stéller darfor krav pé
_' 6,0 m / 6,0 m
| _ ] L
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uppméirksamhet och medvetenhet hos alla tra-
fikanter fOr att samspelet ska kunna fungera.

For att forstdrka effekten av ett cykelfilt
mer dn med bara vigmarkeringar bor det fa en
avvikande farg pa asfalten dir en rod nyans ar
vanligast. Firgen har ingen juridisk innebdrd
utan gor att cykelfiltet "sticker ut” i gatumiljon
pa ett bittre sitt 4n om den har samma firg
som den omgivande kdérbanan, som fotografiet
frdn Stockholm visar ett exempel pA.

Figur 10. Cykelfalt med fargad asfalt. Foto: Rune o

Karlberg.

Genomgéaende cykelbana

En separat cykelbana innebdr att cyklisten och
ett tungt fordon Aar fysiskt separerade fran
varandra pa strickan. Detta anses ofta tryggt
for cyklisten. D4 inte cyklisten firdas med bil-
trafiken finns dock risken att cyklisten “f6r-
svinner” frn forarens synfilt, framférallt om
cykelbanan pa en stricka ar avskild fran kérba-
nan genom en rad med trdd eller buskar som
skymmer sikten. Ar det fa cyklister som anvin-
der cykelbanan blir risken storre att en forare
inte &r medveten om att den finns eller att hen
ska korsa den vid svdng. Ett hogre flode av cy-
Klister ger en lagre olycksrisk, den sa kallade
Safety in numbers-effekten.

Vid en infart till en fastighet dr en viktig ut-
formningsprincip att cykelbanan adr genomgéa-
ende och har samma hdojd forbi infarten eller
genom korsningen som pa omse sidor (detta
finns beskrivet i skriften "Formsprik i gang- &
cykelpassager”, (SKR, 2001)). Den upphdjning
som blir 4r en garant att foraren méste hélla en
l4g hastighet vid passagen och ger en signal att
cykeln prioriteras i forhallande till biltrafiken.
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Vid en genomgaende ging- och cykelbana har
korsande fordon vijningsplikt mot gdende och
cyKklister.

Om cykelbanan har dubbelriktad cykeltra-
fik, vilket ar det vanligaste, finns en risk att f6-
raren som svinger hdger stannar och slapper
forbi en cyklist som kommer fran vinster, mot
lastbilen. Under tiden kan det komma en cy-
klist fran hoger, i samma riktning som lastbi-
len, som inte foraren 4r medveten om och som
dessutom kan forsvinna i den déda vinkeln.

Ju ldngre frdn korbanan/korsningen som
en cykelbana kan placeras ju storre 4r chansen
att en fordonsférare som svanger hinner upp-
fatta en cyklist d& den “ddda vinkeln” hinner
forsvinna och cyklisten syns fran forarhytten.
Det dr i centrumomrdden mycket svart att
kunna rymma cykelbanor da avstdndet mellan
fastigheter paverkar vilka ytor som finns. Att
di ocksd kunna flytta dem lingre fran gatan
gar oftast inte. Valet handlar d& om att skapa
en trafikmiljo som ger 1aga hastigheter s att
cyklister och motorfordon kan samsas pa kor-
banan eller att bygga en cykelbana som far den
placering som utrymmet tillater.

Cykelpassage utan trafiksignal

Detta dr en passage som dr markerad med
viagmarkering for cykelpassage. Hir giller
samma principer som i punkt 3 att férare som
ldmnar féretrdde mot en cyklist som kommer
fran vanster kan missa en cyklist som kommer
frdn hoger och att ju ldngre avstind fran korba-
nan som cykelpassagen placeras, desto béttre
blir sikten for foraren &t hoger nir foraren
svanger.

Ett fordon som svidnger hoger ska ldmna
tillfille att passera for cyklister som ar ute pa
eller just ska &ka ut pa cykelpassagen. En cy-
Kklist som ska passera pa cykelpassagen ska an-
passa sin hastighet till 6vrig trafik. Detta kri-
ver stort samspel mellan cyklisten och for-
donsforaren. Ett samspel som férenklas av 1aga
hastigheter men forsviras av begrdnsad sikt
och svarigheten att fi 6gonkontakt. Ett hogre
flode av cyklister ger en 14gre olycksrisk (Safety
in numbers). Ett sitt att férenkla reglerna ir att
ersitta cykelpassagen med en cykeloverfart (se
punkt 5).

Iskrivande stund (hosten 2021) finns ett for-
slag ute pa remiss fran Transportstyrelsen om
att begreppet cykelpassage ska tas bort, bland
annat for att undvika risken for missforstand
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om vem som ska ldmna féretrdde. Cykelpassa-
gerna ska da tas bort inom sju r under forut-
sittning att forslaget gar igenom.

Cykeloverfart

Vid en cykel6verfart ger kravet pa utformning
och vigmairke en tydlig signal pi vad som gél-
ler bade f6r en cyklist och en bilférare. Har ska
trafiken pé gatan 1dmna foéretrdde for cyklister
som dr ute pa eller ska ut pa cykeldverfarten.
For att sdkerstilla detta maste den vara hastig-
hetssidkrad si att passerande fordon inte kor
fortare &n 30 km/tim.

Pa en cykel6verfart finns samma risk som
beskrevs under punkt 3 att en férare som 1am-
nar féretrdde mot en cyklist som kommer fran
vénster kan missa en cyklist som kommer fran
hoger. Hir géller ocksd samma princip om ju
langre avstand frdn kdrbanan ju béttre blir sik-
ten for foraren 4t hoger nir féraren svinger.

Korsning med trafiksignal
Om Kkorsningen har trafiksignaler finns det
nagra atgdrder man kan gora. Finns det ut-
rymme Kan ett cykelfilt malas pa kdrbanan. Ar
det mycket cykeltrafik kan en cykelbox anlig-
gas sé att cyklister kan stélla upp sig framfor
fordon som har stannat vid sin stopplinje. Har
behover avstandet fran en lastbil vara si stort
att cyklister inte riskerar att férsvinna i lastbi-
lens déda vinkel framf6r fronten, se Figur 5.
En cykelbox gor att cyklister som har vintat
pa gront ljus star framfoér motorfordonen istél-
let f6r bredvid, och far borja cykla ivig innan

bakomvarande fordon kan bdérja kora. Cykel-
boxar i korsningar inférdes i lagstiftningen
fran oktober 2018 och fanns redan innan dess i
framst Stockholm och Lund?®. Detta 6kar trafik-
sdkerheten for cyklisterna i boxen, men om det
kommer en cyklist nér trafiksignalen har varit
gron en tid finns risken att ett tungt fordon
borjar svinga hoger som inte cyklisten uppfat-
tar eller att foraren inte ser cyklisten som dé
kan ge en konflikt/olycka.

Cykelpassage med trafiksignal

Finns det en signalreglerad cykelpassage
har svingande fordon véjningsplikt mot cy-
Klister. En atgird som man kan gora &r att in-
fora ”for-gront”, som innebér att cykelsignalen
véaxlar till gront nagra sekunder innan biltrafi-
ken far gront. DA hinner cyklister komma ivig
och bli mer synlig for motorfordon som
svinger. Man kan ocksé stélla in trafiksigna-
lerna sa att cykeltrafik som ska rakt fram och
fordonstrafik som ska svinga hoger inte har
gront samtidigt. Detta paverkar Korsningens
kapacitet da viantetider 6kar bade for bilister
och cyKklister.

Problem finns kvar p4 det som beskrevs un-
der punkt 3, 4 och 5 att motorfordonsforaren
sldpper 6ver en cyklist som hen méter men ser
inte cyklister som kommer “sent” fran andra
héallet.

Flera exempel pa bra utformningar for cy-
kel sesi “Cykelnistaden - utformning av cykel-
strdk i Stockholms innerstad” (Stockholms
stad, Trafikkontoret, 2005).

5 Regeringen https://www.regeringen.se/
pressmeddelanden/2018/08/regelanpassningar-for-cykel/
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UTVARDERADE INFRASTRUKTUR-
LOSNINGAR

I rapporten Vejtekniske Cykellpsninger
(Vejdirektoratet, 2020) har ett antal infrastruk-
turlésningar utvirderats utifran cyklisters tra-
fiksdkerhet, upplevda trygghet och framkom-
lighet. Nagra l6sningar som utvirderats vid
korsningar ar:

1. Avkortad cykelbana i signalreglerad kors-
ning

2. Framdragen cykelbanai signalreglerad
korsning (ofta i kombination med tillba-
kadragen stopplinje féor motortrafiken)

3. Cykelfélt mellan falt fér rakt fram och ho-
gersvingande fordon

4. Cykelsignaler i korsning (separat reglerad,
for-gront, for-rott)

Det skiljer mycket mellan vilken utform-
ningen som har hog trafiksikerhet och den
upplevda tryggheten.

1 - Avkortad cykelbana

Mest trafiksédker dr den utformning dir cyklis-
ter blandas med motorfordonen innan kors-
ningen. Vid denna l6sning har motorfordonen
som ska svinga, och darmed byta korfalt, vij-
ningsplikt mot cyKklisterna. De olika fordonen
placerar sig sedan framfér och bakom
varandra. Tanken med en férkortad cykelbana
ar att gbra bilister och cyklister medvetna om
varandra fore korsningen genom att fora trafi-
kanterna ndrmare varandra och pad samma
nivd och pé sd sitt minska antalet olyckor.
Detta upplevs dock otryggt, sirskilt for osédkra
cyklister. Det paverkar ocksi framkomligheten
da cyklister maste ta mer hinsyn till motorfor-
donstrafiken och ocksi kan komma att paver-
kas av kobildning hos de motorfordon som ska
svanga.
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Rekommenderade atgéarder for
korsningar:

» Signalreglering - separat reglering
eller forgront for cyklister

» Cykelbana - hastighetssikrade
GCM-passager

> Cykelfilt — infor cykelbox med av-
vikande farg

» Blandtrafik - smal kérbana som inte
tillater att motorfordon och cyKklis-
ter firdas jamsides innan kors-
ningen

> Svingfil - avkortad cykelbana dir
cyklister blandas med motorfordo-
nen i svingfilen
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2 - Framdragen cykelbana (med tillbakadra-
gen stopplinje fér motortrafiken)

Minst trafiksdkert 4r den utformning da cykel-
banan eller cykelféltet fortsétter hela vigen
fram till stopplinjen samtidigt som Ovriga tra-
fikens stopplinje ar tillbakadragen 5 m. Detta
trots att cyklisterna som star och vintar vid
rott kan placera sig framfor 6vriga trafiken och
d& synas béttre fér bland annat hdgersving-
ande fordon. For utformningen med separat
svangfil ar effekten pa trafiksikerhet osiker.
Den upplevda tryggheten dr hog och framkom-
ligheten ar god.

3 - Cykelfilt mellan falt fér rakt fram och
hogersvingande fordon

Vid denna utformning finns ett cykelfilt mel-
lan de 6vriga korfilten. Detta ger sannolikt en
positiv effekt pa trafiksdkerheten och fram-
komligheten for att forflyttningar i sidled sker
innan korsningen med hjilp av kugghjulsprin-
cipen. Det ger en osédker effekt pA den upplevda
tryggheten, mojligen for att det kan vara ovant
att som cyklist placera sig i mitten av gatan
med stora fordon pa bada sidor om sig.

4 - CyKkelsignaler i korsning

Tre av de signalregleringar for cyklister som
undersokts ir a) separat reglerad, b) for-gront,
och c) for-rétt. Med separat reglering far cyKklis-
terna en egen signalfas vilket kan minska anta-
let hogersviangolyckor med 75%. Detta ar allts&
en mycket verkningsfull atgdrd mot hoger-
svangsolyckor, men innebar forsimrad fram-
komlighet med lingre perioder med roétt ljus.
For-gront for cyklisterna gor att cyklisterna
kommer ut i korsningen innan &vrig trafik och
pa sa sitt blir mer synlig for hogersvingande
fordon. Foér-rott for cyklisterna ger simre fram-
komlighet for cyklister men gor att korsningen
pa ett sikert sitt kan tdmmas pa hogersvang-
ande fordon.
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KUNSKAP

Samspelet i trafiken underlittas av att alla som ror sig i trafiken har kunskap om
vilka regler som géller, de olika fordonens forutsittningar och begransningar
och vad som dr det mest sikra beteendet i olika trafiksituationer. Okad kunskap
kan fas genom utbildning, informationsinsatser och till viss m&n genom egen er-

farenhet.

UTBILDNING

Nollvisionen strivar efter att man inte ska do
om man gor ett misstag i trafiken. Det dr darfor
viktigt med sikra fordon och siker infrastruk-
tur. Men trafiken kommer alltid innehélla ett
visst matt av krav pa uppmdirksamhet, hin-
synstagande och samspel. Den som framf6r ett
fordon i trafiken har ett stort ansvar att fram-
fora sitt fordon pé ett regelritt och sikert sétt.

Korkortsutbildningen fér B-behorighet in-
nehéiller information om och trining i detta
och stiller krav pa riskutbildning, halkbana,
kunskapsprov och kérprov. Har ingdr moment
och teorifrdgor om hogersviang, bade i form av
litteratur och digitalt material. I det digitala
materialet finns en film som beskriver hur
osynlig man r inifrdn lastbilshytten nir man
cyklar nira lastbilen eller pa insidan av lastbi-
len. Dir finns ocksd frigor om hur man ska
tinka och bete sig i higersvangssituationer.
Men risken finns alltid att enstaka individer
inte tar till sig all information eller inte har tra-
nat pa alla trafiksituationer. Kunskapsprovet
stiller 65 frigor per prov och kérprovet testar
ett urval av moment da komplexiteten ar olika
beroende pa vilken ort eller vilken tid pa dyg-
net som uppkorning genomfors. Bdde kun-
skapsprov och kdrprov kan alltsd missa ett an-
tal situationer s som hégersving.

For buss- och lastbilsforare krivs ytterligare
utbildning for att erhélla tung behoérighet. For
de som vill bli yrkesfoérare krdvs en obligatorisk

¢ Transport Intelligence, European Drivers Shortages,
https://www.ti-insight.com/briefs/europes-road-freight-
market-short-of-more-400000-drivers
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yrkeskompetensutbildning (YKB) om minst
140 timmar (fér den som fyllt 21 ar). Detta gil-
ler alla foretag som Kkor i Sverige. YKB ska upp-
dateras med 5 utbildningsdagar vart 5:e ar. En
av dessa dagar dr helt tillignad trafiksdkerhet.
Vid bade grundutbildning och fortbildning re-
peteras och diskuteras hogersvingssituat-
ioner. Fortbildningen innehdller inget prov,
utan kraven ligger pé liraren att tillgodose ut-
bildningen for férarna. Ligre sprakkunskap
kan d& ge sdmre utbildning. Dock &r det en stor
brist pa forare i Europa, nigot som forvirrades
under Covid-19-pandemin. Transport Intelli-
gence uppskattar att det saknas 400 000 last-
bilschaufférer i Europa, och minst 5 000 i Sve-
rige®. Branschen behdver ungefir 5 000 nya
lastbilsférare per ar och 50 000 de kommande
tio &ren. Om man da tar in forare fran icke EU-
lander, dir korkortsutbildningen faktiskt kan
vara obefintlig, s& skulle problemet kunna 6ka.
Ett satt att trdna pi sarskilda trafiksituat-
ioner, s& som hogersving med cyklister nirva-
rande, kan vara i simulator. Just nu pagir ett
forsoksprojekt pd VTI dir elever testas pa
nagra risksituationer i simulator fére kdrkorts-
provet. I dagslaget ar forsoket endast riktat till
B-korkort (personbil). Tanken dr att, om forso-
ket slar vil ut, undersdéka om lagstiftningen
kan &ndras till att det obligatoriska korkorts-
provet ska innehalla simulatortest (Thorslund,
Selander, & Nabo, 2020). Ett annat bra exempel


https://www.ti-insight.com/briefs/europes-road-freight-market-short-of-more-400000-drivers/
https://www.ti-insight.com/briefs/europes-road-freight-market-short-of-more-400000-drivers/
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ar Virtual Reality miljén Sving Sikkert VR (TUR
Forlag, 2021) dar man kan 6va pa att svianga till
hoger i en sdker miljé. Den vidnder sig till last-
bilsférare men kan anvidndas av alla for att 6ka
forstaelsen for hur man kan 6ka sdkerheten vid
hogersviangar. Manga av dem som utbildar till
tunga behorigheter har redan simulator i ut-
bildningen dér eleven far trdna pa olika situat-
ioner, detta for att det blir mer ekonomiskt och
miljovanligt. De utbildare som har lirt sig att
anvidnda simulatorn pé ett bra sitt nir fram-
gang i utbildningen. For det krévs till exempel
att lararna foljer upp simulatorutbildningen si-
mulatorn med eleven och inte bara anvinder
den som ett sjdlvstudieredskap.

Volvo AB har tagit fram en utbildning som
ar inriktad pa olika aspekter av forutseende
korning, dar dven smidiga interaktioner med
oskyddade trafikanter togs upp. Denna utbild-
ning utvirderades i ett forskningsprojekt av
VTI som undersokte erfarna och oerfarna last-
bilsférares korbeteende i stadstrafik (Kircher,
Ahlstrom, & Thlstrém, 2020). I projektet fick
bada grupperna genomféra utbildningen om
forutseende kdrning dar de rekommenderades
att inte kora forbi en cyklist som ndrmade sig
en korsning, utan l1agga sig bakom cyklisten for
att pi sa sitt behélla cyklisten i sitt synfilt.

Efter utbildningen anvéande sig férarna mer av
denna metod och undvek pé si sitt de mest ris-
kabla situationerna. En slutsats ir att detta kan
vara en metod som behdver liras ut specifikt,
till exempel genom en digital utbildning som
kan tilldggas till fortbildningen, som visar att
man inte ens ska kora om en cyKklist utan ligga
sig bakom.

Volvo Lastvagnar har ocksi genomfort kun-
skapsspridningstillfidllen kring samspelet mel-
lan oskyddade trafikanter och yrkestrafik i
stadsmiljoer mer generellt. De har ocksa tagit
fram material kring konceptet ’Stanna, titta,
vinka’’ som i forsta hand vander sig till barn
som ska korsa en vig, det materialet innehéller
ocksa situationen med hogersvdangande lastbi-
lar (Figur 4 och Figur 12). Sveriges Akeriforetag
planerar i skrivande stund for ett projekt som
kallas *Tillsammans i trafiken” som ska handla
om samspel i trafiken och en 6kad forstaelse
for varandra.

Inte alla trafikanter har en kérkortsutbild-
ning. En cyklist ir skyldig att l4ra sig och folja
de trafikregler som giller men det finns inget
krav pa korkortsutbildning och det finns idag
ingen trafikutbildning i 1aroplanen i grundsko-
lan eller p4 gymnasiet. Detta kan medfora att
vissa  personer saknar grundliggande

STANNA, TITTA, VINKA

7Stanna. Titta. Vinka. https://www.volvotrucks.se/sv-se/
about-us/safety/stop-look-wave.html
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trafikkunskap som gor att det sa viktiga
samspelet i trafiken inte fungerar. Mer
kunskap behévs ocksd hos andra typer av
fordonsfdrare (personbilsforare och cyklister)
om hur lastbilar ror sig i trafiken, och hur deras
rérelsemonster vid hogersvidng ser ut. Just
detta belyser det stora ansvar som forare av
tunga fordon har, speciellt gentemot oskyd-
dade trafikanter, och det ar lastbilsférarens an-
svar att se sig for grundligt innan en hoger-
svang.

INFORMATIONSINSATSER

Ett samhélle kan och bor satsa pa siker infra-
struktur och sikra fordon - och ocksa pa in-
formationsinsatser om sikert beteende. Detta
har ’hogersvangsgruppen’ i Danmark kommit
fram till.

I allminhet si anses generella kampanjer
som riktar sig till hela befolkningen vara svéra
att rdkna hem - kostnaden blir hogre dn nyt-
tan. Forskning visar att endast genomféra
masskampanjer har liten effekt, utan de beho-
ver goras i samband med andra atgirder sa
som utbildning och personlig kommunikation,
eller trafikférordningar och polisidra insatser
med poliser som foljer upp brott och ger pafolj-
der. Utan det anses viktigare att anpassa
budskapet till malgruppen. (Hoekstra &
Wegman, 2011).

Ménniskor har i hog grad automatiska bete-
enden paverkade av vanor, kénslor, bias, om-
stindigheter osv snarare dn rationella, med-
vetna val. Till detta kommer attityder och nor-
mer. Nar det giller trafiksikerhet s& anses det
darfor mer effektivt att forsdoka paverka méin-
niskors kinslor istéllet for intellekt.

Ett kraftfullt verktyg ar att ta fram film-
material. I Norge har Statens Vegvesen ett ini-
tiativ som kallas ’del veien’ ddr bland annat
filmkampanjer for att utbilda cyklister kring
lastbilars doda vinkel har tagits fram®. Norges
Lastebileier-Forbund har dven genomfért ett
projekt for skolbarn att lira sig om lastbilars
doda vinkel genom filmer ”Stopp, se og vink™®,
annat utbildningsmaterial och skolbesok. De
har dven publicerat filmen “Velg livet, det ir
kjedelig & vare dod™° som pé ett informativt
sitt forklarar lastbilens och lastbilsforarnas
begriansningar med sikt och stoppstridcka
bland annat. Danska Ridet for Sikker Trafik
producerade 2015 Kkampanjfilmen "Undga
hgjresvingsulykker" som, ackompanjerad av
dramatisk musik, visar en lastbil som kér om
en cyklist innan en korsning, kinslan &r att en
olycka kommer ske men lastbilsforaren
stannar till och slipper forbi cyklisten, och
cyklisten varnas for lastbilens framhjul (Figur
13).1

Ndr man skapar en kampanj gar man igenom foljande steg:

N W N

fraga?

Hitta problemomrdde, baserat pad statistik och kunskap

Madlgrupp och mdlgruppens bakgrundsfaktorer

Vilka kunskaper, insikter har den hdr malgruppen?

. Styrka: motivation och engagemang. Har man motivation eller dr det en icke-

5. Direktverkande faktorer: vider och vind, vanor man aldrig har funderat déver
6. Vilj typ av kampanj och formulera budskapet

8 Statens Vegvesen — Blindsone
https://www.youtube.com/watch?v=QXcc9a2hcQ0
9 NLF - Stopp, se og vink
https://www.youtube.com/watch?v=G2h2KC1rB7U
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10 NLF - Velg livet, det ir kjedelig & vare dod
https://www.youtube.com/watch?v=drScRI37ZrU

1 Radet for Sikker Trafik - Undgé hejresvingsulykker
https://video.sikkertrafik.dk/video/14705598/undga-
hojresvingsulykker-1


https://www.youtube.com/watch?v=QXcc9a2hcQ0
https://www.youtube.com/watch?v=G2h2KC1rB7U
https://www.youtube.com/watch?v=drScRI37ZrU
https://video.sikkertrafik.dk/video/14705598/undga-hojresvingsulykker-1
https://video.sikkertrafik.dk/video/14705598/undga-hojresvingsulykker-1
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Figur 13. Den farligaste platsen ar vid héger framdéack. Fran informationsfilmen

"Undga hgjresvingsulykker!.

En annan vanlig typ av informationsinsats ir
att med bilder eller video sprida budskap i so-
ciala medier. Man kan d& skrdddarsy vilka mal-
grupper som ska nds. NTF har genomfort en
kampanj i sociala medier, som bland annat
uppmirksammade riskerna mellan cyklister
och hogersvingande motorfordon (Figur 14).
Ett annat sdtt kan vara att begrinsa kam-
panjen till ett geografiskt omrade, till exempel

NTF Séker trafik

+ 23 juni- QY

NTF - For.din och andras
sakerhet | trafiken

en farlig korsning, och dir sitta upp informat-
ionsmaterial som ska uppméirksamma trafi-
kanterna pa faran med hogersvang pa platsen.
I Luleé testade man att pAminna om hogerre-
geln med hjilp av skyltar utplacerade lokalt i
korsningar under en begrdnsad tid. Detta ut-
varderades av universitetet som kunde se en
klar effekt av att skyltarna varit pa plats i ett
omrade. Den hér typen av tilltag kraver ett gott

o

1 .4 Lastbilar som svanger héger ar en farlig situation fér cyklister,
speciellt i stdder. Genom att du som kér lastbil gor ett orienteringsstopp
minskar du risken fér att det finns en cyklist du missat i din ddda vinkel.
Se videon fran danska radet for saker trafik for att se hur det gar till!

ZHERO
23 november kL 11:11 - @&

Och du: du vet val att nyare fordon har sensorer for att varna dig fér faror
i de déda vinklarna? Du som upphandlar transporttjanster kan alltsé stélla
krav pa sadan utrustning och bidra till Nollvisionen!

YOUTUBE.COM

Lastbil der laver orienteringsstop
Lastbilen laver et orienterinsstop, f@r den svinger til hgjre. Det betyder...

Figur 14. Inldgg pa sociala medier (Facebook) av NTF Saker trafik 23 juni 2021,
och Trafikverket ZHERO 23 november 2021.
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Dear truck driver

In Denmark there are many cyclists.

Each year many cyclists are killed by
trucks that turn right.

Please:

« Check carefully for bikes before you
turn right - you are responsible!

- Adjust your mirrors correctly

- Remove objects that limit your
field of vision

Thank you.

Have a safe
trip!

Watch out

for cyclists!

Achtung - Radfahrer!

Incorrect mirrors

« mainly reflect the truck
« limit your field of vision

Correct mirrors
- reflect about 1 cm of the truck in each mirror
- ensure a full field of vision

Falsch eingestellte Spiegel Korrekt eingestelite Spiegel

- im Spiegel ist vor allem der LKW zu sehen
- das Sichtfeld ist eingeschréinkt

-in jedem Spiegel ist 1 cm des LKW zu sehen
- das Sichtfeld ist so groB wie méglich

samarbete med kommunen och manga till-
stind. Forskning visar ocksa att skyltar vid
vigen paverkar forares uppméirksamhet, men
det dr langt ifr&n alltid som budskapet har gatt
fram. Risken finns att skyltar tar uppméarksam-
het frin den egentliga faran, detta ir sirskilt
sant for mindre erfarna forare (Oviedo-
Trespalacios, et.al., 2019). Nir det géller hoger-
svangsolyckor s& dr det dock svart att forutse
var en sadan ska intréffa.

Ytterligare ett initiativ ar Trygg-Hansas och
Sveriges Akeriforetags ’ddda vinkel dekal;” som
kan séttas pd sidan av lastbilen for att varna cy-
Klister att hen ar osynlig for chaufféren just da.
En liknande dekal siljs av Skyltcentralen.!?

For att né olika malgrupper, till exempel cy-
klister & ena sidan och lastbilschaufforer &
andra sidan s& beh6ver de kommunikativa in-
satserna och budskapet vara olika. Flera
danska aktorer (Trafikstyrelsen, Drivers'
Union, DTL, ITD, Politi, Vejdirektoratet, Radet
for sikker trafik, 2021) har tillsammans gett ut
foldern ”Sving sikkert til hgjre” pa flera olika

12 Skyltcentralen
https://www.skyltcentralen.se/products/i-doda-vinkeln-
syns-du-inte?variant=32336481648721

Figur 15. Tips till
lastbilschaufforer, ur

Lieber LKW-Fahrer

In Dénemark gibt es viele Radfahrer.

Jedes Jahr sterben Radfahrer durch LKW, die
nach rechts abbiegen.

Bitte:

Achten Sie besonders auf Radfahrer, bevor
Sie nach rechts abbiegen - Sie haben die
Verantwortung!

”Sving sikkert til hgjre”.

- Stellen Sie Ihre Spiegel richtig ein

- Entfernen Sie alle Gegensténde, die Ihnen
die Sicht versperren

Vielen Dank.
Gute Fahrt!

T
x !

X/7XIIXX
XUIXTIX;

Objects that limit your field of
vision are prohibited.

Gegenstéande, die lhr Sichtfeld
einschréanken, sind verboten.

Keep your windows clear!

Halten Sie lhre Fenster frei!

sprak som riktar sig till lastbilschaufférer och
paminner om att se upp for cyklister, stilla in
speglarna korrekt, inte ha nagra skymmande
foremal i vindrutan samt gora ett extra orien-
teringsstopp innan sving (Figur 15).

Informationsinsatser bor vara specifika och
till exempel informera om hur man som cyklist
ska bete sig i nidrheten av en lastbil i en kors-
ning, hur man gor i olika trafiksituationer sa
som cyKkelfélt eller cykelbox, var man ska pla-
cera sig och hur man ska bete sig. Ett exempel
pa det dr frAn danska Vejdirektoratet som har
satt ihop en enkel informationsfilm om hur
man anvander cykelboxar (Figur 17)%,

13 Vejdirektoratet - Sidan bruger du cykelbokse i kryds
https://www.youtube.com/watch?v=T4d59HeN7_U
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Figur 16. "Sadan bruger du cykelbokse i kryds”, informationsfilm fran Vejdirektoratet.

SAKERT BETEENDE

Néir en lastbil och en cyklist ndrmar sig en kors-
ning dir lastbilen ska svinga hoger och cyklis-
ten ska fortsitta rakt fram sa kan olika situat-
ioner uppsta beroende pa infrastruktur, trafik-
ljus och &vriga trafikanter.

1. Lastbilen kan komma ifatt cyklisten

innan korsningen,

Cyklisten kan komma ifatt lastbilen

som redan vdantar vid korsningen,

3. Ellersd kan en kombination av
bdda uppsta.

Utvecklingen i varje enskilt fall styrs i olika
stor utstrdckning av trafiksituationen (infra-
struktur och annan trafik) och saval lastbilsfo-
rarens som cyklistens beteende. En detaljerad
beskrivning av situationerna ses i VTIL:s
TRACE-rapport  (Kircher, Ahlstrom, &
Thistrém, 2020).

Vid tillfallen dir en eller bada parterna ir i
rorelse pa vig till och igenom korsningen kan
antingen lastbilen komma ifatt cyklisten eller
tvartom. Ser lastbilsféraren da till att cyklisten
ar placerad framfor lastbilen genom att inte
kora om nér den kommer ifatt, s kan den all-
tid f6lja cyklisten med direkt syn genom vind-
rutan. Detta ir sékrast i termer av att ingen
konflikt kan uppsta och att det 4r enklast for f6-
raren att folja cyklistens fard, samt smidigast
med avseende pa framkomlighet. Kor lastbils-
foraren ddremot om &r den enda mdéjligheten
att folja cyklisten att titta via backspegeln. I si-
tuationen dir cyklisten kommer bakifran
maste lastbilsforaren vara medveten om att
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detta kan ske, fOor att aktivt titta efter mojliga
cyklister. Formagan att avgora exakt position
och relativ hastighet forsdmras och synlig-
heten i backspegeln dr simre dn via direkt syn,
och si kan det uppstd déda vinklar, dar cyklis-
ten mojligen inte ar synlig for foraren alls.

Svarast att upptécka blir cyklisten om fora-
ren tvingas stanna lastbilen under s 1ang tid
att cyklister kan komma ifatt som inte kérdes
om da lastbilen nirmade sig korsningen. Fora-
ren behdver di aktivt pAminna sig sjilv om att
soka av omradet till hoger om lastbilen, som
enbart kan observeras via speglar.

En norsk studie (Pokorny & Pitera, 2019) vi-
sar att minga redan samspelar och anpassar
sitt beteende. Cyklister brukar véilja att stélla
sig s att de r latt synliga for foraren av lastbi-
len, medan lastbilsforare ofta stannar redan
nagra meter innan stopplinjen for att kunna ha
battre uppsikt 6ver cyklister och gdende.

Storre fléden av cyklister kan bidra till
hogre trafiksikerhet genom Safety in Num-
bers-effekten. Detta diskuteras i rapporten
Scdkerhetseffekten av dkat cyklande (VTI, 2017)
dir man kunde se att antalet cyKklister var av-
gorande i korsningarna som observerades.
Konflikter skedde inte da fler 4n en cyKlist pas-
serade korsningen samtidigt som de mer all-
varliga interaktionerna intréffade vid 1aga fl16-
den och mellan ett enskilt motorfordon och en
enskild cyklist. Andra unders6kningar visar pa
att snabba 6kningar av cyklister, med manga
nya oerfarna cyKklister, leder till proportionellt
hogre olycksrisk (Spolander, 2018).
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Sdkert beteende - lastbilsforare

For lastbilsforare dr det mycket viktigt att titta
noga i speglarna inf6ér varje sving. Speglarna
ska ocksi vara instilla pa ett korrekt sitt. End-
ast1cm av lastbilen ska synas i varje spegel, da
ar de korrekt instdllda. Det giller ockséa att vara
medveten om att det kan ta 4-6 sekunder™ att
titta i alla speglar, pa den tiden hinner mycket
hénda i den forsta spegeln. Det far inte finnas
nagra skymmande féremdl i vindrutan s& som
vimplar, gardiner, skirmar m.m. Att vara fullt
koncentrerad pad korningen &r viktigare ju
stérre korsning, eller desto mer komplex tra-
fikmiljon ar. Fordonsforare bor darfor inte titta
pa GPS:en eller mobilen nir de ndrmar sig en
korsning.

De flesta lastbilsforare har en rutin om att
kolla noga pa insidan i hgersviang. Men som vi
tidigare Ronstaterat sa ir sikten begrdnsad och
de doda vinklarna dr stora runt om lastbilen.
RAdet for Sikker Trafik lyfter darfor vikten av
att lastbilsforare gor ett sa kallat "orienterings-
stopp’, dir de stannar till en ytterligare gng i
korsningen, for att titta en extra ging att ingen
cyKklist finns i den kritiska zonen omkring ho-
ger framhjul, innan de genomf6ér hoger-
sviangen®. En lastbil som har fart tar nimligen
tid att f4 stopp pa. En 1ag hastighet vid sving ar
darfor ytterst viktigt. Har kan hastighetssak-
rade cykelpassager eller cykeldverfarter hjilpa
till.

Sidkert beteende - cyklister

Som cyKklist finns det ocksa nigra saker att kan
tdnka pa. Viktigast dr att inte placera sig pi in-
sidan av en lastbil som kanske ska svinga ho-
ger, utan att hellre halla sig bakom lastbilen.
Om det finns en cykelbox kan cyklisten placera
sig i boxen framfor lastbilens front. Det dr da
viktigt att inte stanna fér nédra inpa fronten, ef-
tersom hytten dr s& hog si skapas en dod vinkel
dven hir.

For sidkerhets skull kan det vara bra att som
cyklist soka 6gonkontakt med foraren for att
sdkerstilla att foraren har sett dig. Dock ar det
viktigt att vara medveten om att 4ven om for-
donet beter sig som att det sett dig, genom att
till exempel sakta ner infér svingen, s& har det
visat sig att foéraren ofta inte har sett cyklisten

14 ECF https://ecf.com/news-and-events/news/opinion-
can-eu-make-lorries-safer-across-eu

6 tips till férare — Férhindra hégersvings-
olyckor - det dr ditt ansvar

1. Justera alltid speglarna korrekt.

2. Titta noga efter, badde nir du ndrmar dig en
korsning, medan du stér stilla, och medan du
svanger, sa kan alla olyckor undvikas.

3. Du maéste ha full uppmarksamhet mot resten
av trafiken, bade genom att vara pigg och utvi-
lad, och genom att inte anvdnda mobilen, titta
pa kartor eller annat.

4. Stanna helt, precis innan du borjar sjilva
sviangen, och se dig noga for igen.

5. Anvand alla speglar, vindruta och sidofénster
flera ganger och flytta dig nar du tittar i speg-
larna sd undviks doda vinklar.

6. Var sarskilt uppmaéarksam pa cyklister dar det
forekommer viagarbeten, skyltar eller allt annat
som kan begransa din sikt, distrahera din upp-
marksamhet eller komplicera svingningen.

6 tips for cyklister — Du dr den sarbara,
nér en lastbil svinger héger

1. Hall ett 6ga pa lastbilar ndr du ndrmar dig en
korsning eller stannar vid en korsning. Hall sir-
skilt koll pa lastbilar bredvid eller bakom dig.

2. Var medveten om att den farligaste platsen ar
i det fraimre hdgra hérnet av en lastbil.

3. Lastbilen har vijningsplikt, men lita inte pa
att féraren har sett dig.

4. Undvik att vara for néra en stillastiende eller
korande lastbil som kan vara pa vag att svanga.
Om det behovs, hall dig bakom lastbilen.

5. Kor inte for fort, sdrskilt ndar du ndrmar dig
och passerar en korsning.

6. Se till att du kan hora och se den dvriga trafi-
ken.

15 Se hvorfor orienteringsstop er sé vigtigt
https://www.sikkertrafik.dk/raad-og-viden/lastbil
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adnda. En cyKklist ska se till att cykeln har en
bra belysning och reflexer nar det &r morkt.
Synbarheten kan 6kas ytterligare med hjilp av
reflexvist.

Langa lastbilar kan ibland behova hélla ut
till vénster for att kunna genomfdra hoger-
svidngen, detta kan missuppfattas som att last-
bilen ska rakt fram, s en cyKklist bor vara extra
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uppmaéirksam pé lastbilens blinkers och ta det
sikra fore det osdkra genom att hélla sig bakom
lastbilen genom hela korsningen. En cyKklist
som ndrmar sig en korsning uppmanas ocksa
att vara uppmérksam pa eventuella svingande
lastbilar och inte cykla for snabbt ut pa en pas-
sage eller fram mot korsningen, varken pa en
separat cykelbana, i cykelfilt eller blandtrafik.
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FORTSATT ARBETE

EN HOGERSVANGSGRUPP SAKNAS |
SVERIGE

Cykling diskuteras i manga olika forum i Sve-
rige. Till exempel i det Nationella cykelradet
som leds av Trafikverket. Tillsammans med
Sveriges kommuner och regioner (SKR) anord-
nar Trafikverket arligen den Nationella cykel-
konferensen. Dessa tar ocksa fram Gang-, cy-
kel- och mopedhandboken (GCM-handboken),
som med principlésningar vill fértydliga ut-
formningen av gang- och cykelinfrastruktur
som ett komplement till Vigars och gators ut-
formning (VGU). Initiativet ’‘Gemensam in-
riktning for sdker trafik med cykel och moped’
leds av Trafikverket och samlar flertalet myn-
digheter och aktorer for att forstd och hantera
utmaningen att 6ka sikerheten for bade cyKklis-
ter och mopedister. Svenska Cykelstidder ar en
forening som samlar kommuner och regioner
med flera. De anordnad webbinarier och erbju-
der diskussionsforum for olika cykelfradgor. Pa-
raplyorganisationen Svensk Cykling driver till-
sammans med Svenska Cykelstdder Riksda-
gens cykelnétverk. Forskning sker bland annat
pa VTI:s cykelcentrum, vid olika universitet
och forsdkringsbolag. Men det saknas ett tvir-
sektoriellt krafttag som kopplar samman olika
aktorer for att specifikt angripa hdgersvings-
problematiken.

Internationellt finns det flera positiva ex-
empel inom arbetet mot hégersvangsolyckor.
Det mest framstdende exemplet dr den "hoger-
svangsgrupp’ som Dansk CyKklistféorbund, Last-
dkarna, Vejdirektoratet med flera ingdr i.'° Ge-
nom samarbete mellan flera olika aktdérer och
malmedvetet genomforande av atgirder har
man kunnat visa p4 minskat antal hogersvang-
solyckor i Danmark (Vejdirektoratet, 2018).

16 Faerdselsstyrelsen, https://fstyr.dk/da/Krav-til-
sikkerhedsudstyr/Forebyggelse-af-

RADET MOT HOGERSVANGSO-
LYCKOR

Under projektets gdng har representanter for
organisationer frin flera olika discipliner satts
samman till en arbetsgrupp. Under ett semi-
narium samt tre digitala méten har projektets
deltagare erbjudits en plattform att diskutera,
stilla fragor, dela erfarenheter och bolla idéer
med varandra i frigan kring hogersvingso-
lyckor. De deltagande organisationerna var
Cykelfrimjandet, Folksam, FORIA, National-
foreningen for trafiksikerhetens frdmjande
(NTF), Scania, Statens vig- och transportforsk-
ningsinstitut (VTI), Stockholms stad, Svenska
Cykelstider, Sveriges trafik-utbildares riksfor-
bund (STR), Sveriges Akeriféretag, Trafikver-
ket och Uppsala kommun.

Fragan om ridets framtid diskuterades i
gruppen vid flera tillfdllen. En enkét skickades
ut till medlemmarna i projektet dir de fragades
om positiva och negativa aspekter om att bilda
ett sirskilt rAd mot hogersvingsolyckor. De
fick ocksa svara pa i vilken form ett sddant rad
kan vara ordnat, om det till exempel ska vara
ett digitalt diskussionsforum, en fristiende
grupp eller del av ndgon annan grupp dér tra-
fiksékerhet diskuteras.

De positiva effekterna som lyftes med ett
sarskilt rAd mot hégersvingsolyckor var att det
skulle innebéira att en bred konstellation av ak-
torer tar sig an ett viktigt problem tillsammans,
och att det skulle bidra till kunskapsdelning,
erfarenhetsutbyte och uppdatering pa senaste
forskning med mera vilket ar positivt d& det ir
viktigt med bra faktaunderlag samt samman-
stillningar av mdéjliga atgirder. Ett sirskilt rad
ansags ocksa ge maojlighet att diskutera denna
fraga specifikt och trdnga djupare i frdgan utan

hoejresvingsulykker#arbejdsgruppe-for-forebyggelse-af-
hoejresvingsulykker (2021-08-12)
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att den drunknar i andra viktiga cykel- och tra-
fiksdkerhetsfrdgor. Plus att den har ett per-
spektiv som inte bara giller cykel utan dven de
tunga fordonen.

Vissa var enbart positiva till ett hoger-
svingsrad, medan andra pa frdgan om nega-
tiva aspekter tog upp att det &r stor risk att
andra konstellationer inte viljer att ta med fra-
gan utan hénvisar till ridet. Frdgan riskerar da
att inte komma med i viktiga sammanhang pa
samma sitt som andra viktiga cykelfragor. Yt-
terligare ett rdd gOr att det blir manga olika
grupperingar och rdd inom cykelomridet. Det
skulle dessutom ha ett smalt fokus som uteslu-
ter vissa andra typer av olyckor. En annan
nackdel ansags vara att det fokuseras bara pa
en aspekt, cykel och lastbilar, vilket statistiks
véldigt sillan ir en olycksorsak utan det an-
sags att tiden for experterna skulle kunna an-
viandas mer optimal och fa stérre genomslag
for trafiksdkerheten om andra typer av olyckor
var i fokus.

Det framkom att en majoritet av projektets
deltagare anser att det inte beho6vs ett sarskilt
rdd mot hogersvingsolyckor utan att fragan

Hur ska radet vara ordnat?

Digital diskussionsgrupp = Fristaende grupp

= Del av nagon annan grupp = Ingen asikt

bor tas upp i redan befintliga grupper dér tra-
fiksdkerhet och cykel diskuteras. Nagra argu-
menterade for att Trafikverket dr den organi-
sation som har ansvar for trafiksékerhetsar-
betet i Sverige och darfor borde tilldelas ansva-
ret att behandla dven hogersvangsolyckor. Me-
dan andra ser vikten av att till exempel Sveri-
ges regioner och kommuner (SKR) ar involve-
rade di hogersvingsolyckor frimst sker pa
kommunala vigar. Cykelfrdmjandet skulle
kunna vara sammankallande med rétt finan-
siering.

Ett forslag ar att gora en stOrre satsning att
lyfta hoégersvingsproblematiken med en ge-
mensam kampanj med flera olika aktérer och
fler malgrupper. Svenska Cykelstider, som
samlar kommuner och ger dem en plattform
for bl.a. diskussioner kring cykelfragor, kan da
bidra med att lyfta frigan till kommuner for att
gora dem mer medvetna om problem och 16s-
ningar. Arbetsséattet skulle kunna vara webbin-
arier for den méalgruppen dir Svenska Cykel-
stdder skulle kunna sammankalla kommuner
pa ett bra sétt.

Vem ska vara ansvarig?

NTF
m VTl

W Trafikverket
B Cykelframjandet
M Annat

Figur 17. Resultat fran den enkat som besvarades av projektets deltagare.
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ATGARDSFORSLAG

Danska Vejdirektoratet, till-
sammans med danska po-
lismyndigheten och Trafik-
styrelsen har sammanfattat
kunskap fran flera olika kil-
lor i en strategi for att for-
hindra hoégersviangsolyckor
(Vejdirektoratet, Trafik-
styrelsen, Rigspolitiet,
2014). Manga av de 16 atgér-
derna lampar sig vil dven
for svenska forhallanden.
Med utgéngspunkt i re-
kommendationerna i
danska strategin och uti-
fran kartliggningen och lit-
teraturstudien inom detta
projekt, samt ur diskuss-
ioner med radets medlem-
mar, har foéljande atgirds-
forslag sammanstéllts av
Cykelfrimjandet.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

Skapa efterfragan av sdkra fordon som uppfyller alla
EU:s kommande regler, till exempel genom upphand-
lingskrav.

Paskynda implementeringen av de nya EU-reglerade in-
formations- och sensorsystemen i befintliga lastbilar.

Inspektera korsningar dar det forekommer en stor andel
svangande tunga fordon i kombination med cykel, och
genomfoér atgarder vid behov.

Infér moment i kérkortsutbildningen och fortbildningen
for lastbilsforare dar sarskilt riskfyllda situationer finns
med, sd som hoégersvang med cyklister narvarande i olika
trafikmiljoer, samt lar ut “orienteringsstopp”.

Utveckla anvéndningen av kérsimulator i korutbildningar
for tunga fordon.

Utbilda barn och ungai trafikregler och trafikvett som en
del i laroplanen i grundskolan.

Ny forskning bor fokusera pé férarnas formaga att be-
déma trafiksituationer med hjalp av fénster, speglar och
kameror.

Informationsinsatser riktade till cyklister som gér dem
medvetna om forarnas begransade synfélt, och sin egen
sarbarhet.

Informationsinsatser riktade till lastbilsférare med fokus
pa ansvar och uppmarksamhet.

Informationsinsatser till lastbilsforare respektive cyklis-
ter som visar hur de ska placera sig i olika trafikmiljcer.
Minska antalet lastbilar i tatortsmiljo genom samdistri-
bution.

Undvik att kéra tunga lastbilar med en viss langd/vikt i
stader, framférallt pa tider pa dygnet da manga cyklar.
Planera fardvagen till och fran distributionsplatser for att
undvika att svinga hoger pa platser med cyklister.

Vid inspektion av tunga fordon bor spegelinstéllningar
kontrolleras liksom att inga skymmande féremal finns i
vindrutan.

Avsitt statliga pengar som kommuner kan anséka om fér
att genomfora informationsinsatser och bygga om far-
liga korsningar.
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SLUTSATSER

Kartldggningen visar att dédliga hégersvangs-
olyckor frimst sker i korsningar i titortsmiljo.
Genom tydlig utformning av infrastrukturen,
tekniska system i lastbilen som hjélper foraren
att uppmdarksamma cyklister samt 6kad kun-
skap hos bade férare och cyklister om riskerna
och vad som &r ett sdkert beteende sa Okar
chansen till ett fungerande samspel och mins-
kad olycksrisk.

De farligaste situationerna ir i signalregle-
rade korsningar ndr bade cyklisten och lastbi-
len startar efter att ha stannat vid ett rédljus,
samt ndr en cyklist ndrmar sig korsningen med
fart samtidigt som lastbilen startar. Det viktig-
aste i dessa lagen r att lastbilsféraren inte kor
forbi cyklisten utan lagger sig bakom. Om cy-
klisten ndrmar sig en stillastdende lastbil ska
den stanna bakom istillet for att kora om.
Denna kunskap behover spridas till alla trafi-
kanter.

En av de viktigaste egenskaperna for sikra
fordon i stadsmiljo ar god sikt runt om hela for-
donet. De nya foreskrifter om tekniska krav
som Europeiska kommissionen antog april
2021 dr ett stort steg i ritt riktning for att for-
hindra hégersvingsolyckor. Ju snabbare dessa
inférs desto béittre. Implementeringshastig-
heten kan darfér behova stimuleras.

En gatuutformning som uppméirksammar
lastbilsforaren pa att cyklister kan fére-komma
och som gor cyklisten synlig fér foraren har
hogst trafiksékerhet. Konsekvent utformning
underlattar for trafikanterna att snabbt avgora
hur de ska placera sig. Hastighetssdnkande at-
girder vid cykelpassager kan ha effekten att f6-
raren uppmairksammas om att cyklister kan f6-
rekomma. CyKelfélt placerar cyklisten pa den
farliga platsen ndra bredvid motorfordonen
och bor kompletteras med en cykelbox innan
stopplinjen. Mest trafiksidker dr en utformning
dir cyklister blandas med motorfordonen
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innan korsningen. Cykelbanor som 16per pa-
rallellt med kérbanan boér avkortas for att cy-
klisterna ska blandas med motorfordonen in-
nan korsningen, eller placeras s langt ifran i
sidled att den ddda vinkeln hinner férsvinna
ndr lastbilsférarna svinger. En smalare kor-
bana rekommenderas d& det bland annat gor
att motorfordon och cyklister inte kan kora
jamsides.

Samspelet i trafiken ar viktig och underlat-
tas av att alla trafikanter har kunskap om vilka
regler som géller samt de olika fordonens for-
utsittningar och begrinsningar och vad som
ar det mest sdkra beteendet i olika trafiksituat-
ioner. Fortsatt fokus pa situationer vid hoger-
sviang behovs i forarutbildningen och i fort-
bildningen. Nya metoder s& som simulator kan
Oka erfarenheten ytterligare. Cyklister bér med
jdamna mellanrum informeras om riskerna
med hégersvingande tunga fordon och om att
det sdkraste beteendet dr att undvika att pla-
cera sig vid sidan om en lastbil eller for nira
framf6r. For att né olika malgrupper si beho-
ver de kommunikativa insatserna och bud-
skapet vara olika. Ett kraftfullt verktyg ar att ta
fram filmmaterial. Andra tillvigagdngssatt ar
att med bilder eller video sprida budskap i so-
ciala medier, eller att begriansa kampanjen till
ett geografiskt omrade, till exempel en farlig
korsning.

Cykling diskuteras i manga olika forum i
Sverige, men det saknas ett tvirsektoriellt
krafttag som kopplar samman olika aktorer for
att specifikt angripa hogersvingsproblemati-
ken. De deltagande aktorerna i projektet ser
dock inget behov av ett sirskilt rad, istillet an-
ses det viktigt att frdgan lyfts i befintliga grup-
per dar sdker cykling diskuteras. Att se till att
fragan lyfts och att atgirder vidtas ir en fort-
satt utmaning for de aktorer som arbetar med
siker cykling.
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