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Inledning

Bakgrund och syfte

Regeringen tog ar 2020 beslut om andringar i trafikforordningen och
vagmarkesforordningen vilket gor det mojligt att reglera gator som cykelgator.
Goteborg har sedan ett antal ar tillbaka byggt cykelfartsgator. Dessa ar dock inte
reglerade pa nagot sarskilt satt utan ar gator som har utformats for att oka
cyklisternas trygghet genom att fortydliga hur cyklister och bilister bor
samspela.

Denna studie syftar till att beddma om ett inforande av regleringen skulle kunna
bidra till att uppna de malsattningar som finns for cyklandet i Goteborg. Tillfor
till exempel en reglering av de redan byggda cykelfartsgatorna nagot utéver det
som sjélva utformningen redan gor och finns det fler strackor i cykelvagnatet
som skulle kunna vara intressanta? Vad ar skillnaden pa att reglera och inte
reglera?

De viktigaste slutsatserna redovisas hér i huvudrapporten medan den
omvaérldsbevakning som gjorts inom ramen for projektet redovisas i sin helhet i
bilaga.

| denna studie studeras gator som beddms som lampliga for cykling i
blandtrafik, vilket inte kan ersatta behovet av separerad cykelinfrastruktur.

Ordlista

Cykelgata syftar i denna studie pa den svenska regleringen cykelgata med de
krav som inkluderas i den. Aven reglerade cykelgator i internationella exempel
bendmns som cykelgata.

Cykelanpassad gata syftar i denna studie pa gator som ar utformade pa sadant
sétt som gor det sakert och tydligt att cykla i blandtrafik, dér biltrafiken &r
nedprioriterad. En cykelanpassad gata kan vara antingen reglerad eller oreglerad
cykelgata/cykelfartsgata eller en hastighetssakrad blandtrafikgata kompletterad
med attribut som tydliggor for cyklister.

Cykelfartsgata dr en gatutyp som anvands i Géteborg som kan ses som en
cykelanpassad gata. P& dessa gator hanvisas cyklister till en asfaltsremsa i
mitten av végen
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Goteborg Stads mal inom cykling

Malet i Goteborg ar att antalet cykelresor ska tredubblas till 2025 jamfort med
2011 samt att 75 procent av goteborgare ska tycka att Goteborg &r en
cykelvanlig stad ar 2025 jamfort med 43 procent ar 2013. Dessutom ska antalet
skadade cyklister minska. Hur malen ska nas konkretiseras i Goteborgs stads
cykelprogram for en néra storstad 2015-2025.

Inom cykelprogrammet har fyra atgardsomraden pekats ut varav infrastruktur ar
den mest grundlaggande. Malsattningen &r att uppna en sammanhangande och
val utformad cykelinfrastruktur.

Utgangspunkten &r att cykel ska ha egen bana, men dar det inte & mojligt eller
inte behdvs pa grund av laga bilfloden kan en cykelanpassad gata vara ett
alternativ for att cykelnatet ska forbli sammanhéngande och ha en rimlig
finmaskighet och tillganglighet till viktiga malpunkter. Cykling i blandtrafik
med koncepten cykelanpassade gator eller cykelgator kan bidra till att
komplettera och knyta ihop cykelnétet. Goteborg Stads cykelnat visas nedan.

= Pendiingscykelnat /

O cykelvagnat, befintiigt

- QOvergripande cykelvagnat, ej utbyggt

Utsnitt fran cykelnat i Goteborg Stad enligt stadens
Cykelprogram (kélla: Goéteborg Stad Trafikkontoret).
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Reglering och riktlinjer for
cykelgator

Nedan presenteras den reglering som galler for cykelgator samt de
rekommendationer som ar framtagna av SKR (Sveriges Kommuner och
Regioner) och Trafikverket i "Handboken Mobilitet for gaende, cyklister och
mopedister”.

Reglering av cykelgator

Syftet med cykelgator beskrivs som att framja cykling och pa sikt fa fler att
cykla. Regleringen omfattas av tva nya vagmarken?, se Figur 1.

OO

Figur 1.Vagmarke for cykelgata (E33) och cykelgata upphor (E34).

Enligt Transportstyrelsen kan vagmarket anvandas pa mindre gator for att
tydligare visa att just cykling &r ett prioriterat transportslag framfor exempelvis
motorfordonstrafik.

Enligt Trafikforordningen 8 kap 1a § galler foljande pa cykelgator:

e Fordon far inte féras med hogre hastighet an 30 km/h.

e Fordon far inte parkeras pa nadgon annan plats &n sérskilt anordnade
parkeringsplatser.

e En forare som fran en vag kor in pa en vag som &r cykelgata har
vajningsplikt mot fordon pa cykelgatan.

e En forare av ett motordrivet fordon ska anpassa hastigheten till
cykeltrafiken.

Dessutom galler enligt Trafikforordningen 3 kap 21 §:

e En forare har ocksa vajningsplikt mot varje fordon vars kurs skar den
egna kursen nar foraren kommer in pa en vag fran en cykelgata.

! https://www.transportstyrelsen.se/sv/Nyhetsarkiv/2020/har-ar-nya-vagmarket-for-cykelgata/
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Sedan tidigare galler ocksa dessa regler:

e 3kap 7§ “Cykel[...] skall foras sa ndra som mgjligt den hogra kanten
av vigrenen eller av den bana som anvinds.”

e 6 kap 1§ ”Cyklande skall fardas efter varandra. Nar det kan ske utan
fara eller oldgenhet for trafiken far de dock férdas i bredd”

| trafikforordningen framgar det att cyklister pa cykelgator behover hélla sig sa
nara som mojligt till den hdgra kanten och att de i forsta hand ska fardas efter
varandra. Det innebér att det finns ett msesidigt hansynstagande dar bade
bilister och cyklister behdver anpassa sig till trafiken.

Véagmarken som kravs pa cykelgata:

e Cykelgata, start och slut, in vid varje sidogata som
ansluter, skyltas med E35 samt E34.
e Hastighetsreglering 30 km/h, start och pa varje

+

anslutande gata, skyltning med C31-3
e Vijningsplikt fran sidogator, skyltning med B1 +

t3

Vagmarken som kravs pa en cykelgata. Vajningsmarken kan utga om
gangbanorna ar genomgaende.
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Riktlinjer for cykelgator

Handboken Mobilitet for gaende, cyklister och mopedister, framtagen av
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och Trafikverket, ar en nyligen
publicerad revidering av GCM-handboken fran 20102 | handboken beskrivs
regleringen for cykelgator tillsammans med kompletterande rekommendationer
for planeringsprinciper och utformning.

I handboken fran 2022 beskrivs cykelgator som ett alternativ nar cykelflodet ar
stort men separerade cykelbanor inte ryms inom gatusektionen. Enligt
handboken ska cykelgator framst tillampas pa gator dar cykelflodet dominerar
trafikflodet. Resonemanget &r att bilister tvingas anpassa sig till cyklisterna och
deras tempo. Som riktmérke ska inte motorfordonsflddet Gverstiga 2 000 ADT
pa strackan.

Cykelgator bedéms som fordelaktig for biltrafikens tillganglighet, jamfort med
att helt forbjuda motorfordonstrafik. SKR och Trafikverket ser det ocksa som en
fordel att cykelgator inte kraver extra utrymme jamfort med att bygga
cykelbanor eller cykelfélt.

Enligt handboken behdver utformning av cykelgator ta hansyn till
utrymmesbehovet for motorfordon, men ocksa for cykel.

I handboken finns rekommendationer for cykelgator, varav vissa inte har nagon
vidare forklaring. | handboken star det att avsteg fran rekommendationerna eller
platsspecifika justeringar kan vara motiverade.

Cykelgata ska undvikas pa pendlingscykelnatet

Forhallandet mellan cyklister och bilister ska vara storre an 2:1

Det ska vara farre &n 2 000 motorfordon per dygn

Végvisning kravs vid valpunkter

Antalet parkerande fordon ska minimeras, utéver det mest basala

behovet for platsen.

Det ska finnas sérskilt anpassade ytor for varuleveranser.

o Korytans totala bredd ska vara cirka 3,2—4,0 m, varav cykelféltet ska
vara 1,2-2,0 meter bred. Gatan far inte vara sa bred att motorfordon kan
kora om cyklister pa cykelgatan.

e Hastighetsdampande atgarder kan vidtas vid dvergangsstallen.

e Beldggningen ska vara jamn for bésta framkomlighet. Asfalt &r att

foredra.

2

https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/mobilitetforgaendecyklisterochmopediste
r.66199.html
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I handboken &r beddmningen att cykelgator
ar olampliga pa strak med kraftiga

uppforsbackar eftersom cyklisters B oscnde, cyldister
medelhastighet sjunker betydligt. ; och mopedister

- En handbok med fokus

Att cykla i blandtrafik anses i handboken B e e
endast lampligt om hastigheten &r Iag, el reinhe
under 30 km/h. Hastighetsdampning
rekommenderas att utformas som
cykelanpassad, exempelvis med sa kallade.
cykelslussar. For cykelstrak som gar i
blandtrafik rekommenderas anordnade
parkeringsplatser langs gatan. | handboken
finns dven ett brett kunskapsunderlag for
hur hallplatser kan utformas pa gator med
cykel i blandtrafik.

Mobilitet for

®) S
y Yommer ) TRAFIKVERKET

I handboken omnamns Géteborg som ett

exempel pa dar cykelgator (egentligen Handboken Mobilitet for gaende,
cykelanpassade gator) har implementerats cyklister och mopedister, SKR,
och flera av rekommendationerna &r Trafikverket 2022

hamtade fran Goteborg.

Summering

Regleringen for cykelgata innebér endast sma regelmassiga skillnader mot vad
som galler pa en vanlig gata. Det som tillkommer jamfort med tidigare
mojligheter for reglering ar att forare av ett motordrivet fordon ska anpassa
hastigheten till cykeltrafiken. Ovrig reglering som hastighet, vajningsplikt och
anordning av parkeringsplatser kan regleras med de vagmarken som redan
finns. | vagmarket ingar inte hastigheten som i stallet behdver skyltas separat.
Det ingar inte heller mojlighet att cykla i bredd vilket vore dnskvart.

De rad och riktlinjer som tagits fram visar att cykelgator inte ar lampliga
overallt utan under vissa forutsattningar och att det da kravs en utformning. |
stor rimmar de valdigt val med de krav pa cykelfartsgator som ar framtagna i
Goteborg.
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Omvarldsbevakning

For att identifiera viktiga lardomar och slutsatser fran andra stader som bygger
cykelanpassade gator har en omfattande omvarldsbevakning gjorts. Slutsatserna
presenteras nedan och summeras i ett antal kriterier som &r viktiga vid val och
utformning av cykelanpassade gator.

Lander som studerats &r Sverige, Danmark, Nederlanderna, Finland Norge och
Tyskland. Hela omvérldsbevakningen presenteras i bilaga Omvérldsbevakning.

Sverige, Danmark, Finland och Tyskland har reglering for cykelgator medan
Nederlanderna och Norge inte har det. | de lander som har en reglering &r det
bara i Sverige dar hastighet inte ingar i vagmarket. Utdver detta rymmer
regleringen i nagra lander ocksa krav pa utformning, till exempel pa anordnad
parkering och fargad asfalt.

Aven om bade reglering och kraven pa utformningsprinciper skiljer sig mellan
landerna finns en hel del gemensamma ndmnare som presenteras nedan.

Roll i cykelnatet

Den cykelanpassade gatan ska bidra till att skapa ett sammanhéngande cykelnat
pa lankar som idag saknar cykelinfrastruktur. Cykelanpassade gator ar inte
lampligt pa pendlingscykelnatet eller som alternativ till cykelbana dar sadana
behdvs, till exempel pa skolvégar.

Cykelmangder

Som rekommendation for tillampning av cykelanpassade gator bor det finnas
fler cyklister &n bilar eller att det finns potential for det i framtiden. |
Nederl4dnderna finns en lagsta niva p& 1 000 ADT medan Finland har ett krav pa
att det ska finnas dubbelt sa manga cyklar som bilar. Finland har &dven en
sasongsaspekt dar cykelflodet endast behdver vara dominerande under delar av
aret.

Trafikmangder

Biltrafikmangder har stor paverkan pa upplevelsen och lampligheten av en
cykelanpassad gata. Erfarenheter fran omvarldsbevakningen visar att vid hogre
bilfléde an 2 500 ADT som inte kan minskas, bor biltrafik och cykeltrafik
separeras.

Kollektivtrafik och tung trafik

Det &r inte 6nskvart att blanda cykeltrafiken med kollektivtrafik eller 6vriga
tunga fordon. Fa busslinjer med lag frekvens och en liten eller mattlig andel
tung trafik sa som enstaka varuleveranser anses dock acceptabelt.
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Hastigheter och omkérning

Att minska skillnaden i hastighet mellan bilister och cyklister sa mycket som
mojligt beddms som viktigt for att undvika behov av omkdérning. En hastighet
pa ca 15-20 km/h efterstravas, vilket ocksa gynnar trafiksakerheten.

Det rekommenderas att biltrafiken ska uppmuntras att halla sig bakom cyklister,
men att omkaorning anda kan tillatas sa lange det ar 1ag skillnad i hastigheter och
det finns tillrackligt skyddsavstand. Gatans bredd och sektion bor anpassas efter
forvantat flode samt mote mellan cykel- och biltrafiken.

Bilparkering
Om det finns parkering pa cykelanpassade gator bor dessa anordnas i
langsgaende parkeringsfickor.

Topografi

Cykelanpassade gator bedéms som olampliga pa strackor med uppforsbacke
och en lutning storre an fem procent. Anledningen &r att cyklister kan kénna sig
otrygga av bilister som vill kéra om.

Utformning

Oavsett reglering eller inte sa finns det i samtliga stader och lander
rekommendationer pa utformningselement. Exempel pa utformningselement ar
kdrbana i mitten som uppmanar cyklister att fardas i mitten och sidoytor i
avvikande farg eller material, forslag pa bredder, anordnade parkeringsplatser,
hastighetsséakring, vajningsplikt fran anslutande gator samt malad cykelsymbol.

En cykelgata i Miinster med cykelsymbol och rod farg pa gatan (kalla. Torsten
Perner).
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Sammanfattning av slutsatser fran omvarldsbevakningen:

Gatan ska bidra till att skapa ett sammanhangande cykelvagnat.
Losningen ar inte lamplig pa pendlingscykelnatet eller pa skolvagar.
Det bor finnas en viss mangd cykeltrafik

Det finns ett maxfléde for biltrafik och genomfarten for biltrafik ska vara
begransad.

Det bor inte finnas tung trafik eller kollektivtrafik.

Skillnaden i hastighet mellan bilister och cyklister ska vara lag.
Eventuell bilparkering ska vara ordnad i fickor.

Loésningen ar olamplig i uppférsbackar.

Utformningen ar avgérande

Omvérldshevakningen pekar tydligt pa att regleringen inte ar tillracklig utan att
det kravs kompletterande utformningselement for att sakerstalla att cykelmiljon
pé& gatan blir trygg och siker. Aven valet av gata av avgorande fér en god
funktion.

Vagledning for cykelgator i Géteborg
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Dagens potential | Goteborg

Baserat pa slutsatserna fran omvarldsbevakningen och de kriterier som togs
fram dér gjordes en analys for att identifiera gator som i nul&get potentiellt ar
lampliga att reglera och utforma som cykelgata i Géteborg.

Forsta urvalet gjordes genom en GIS-analys dar geodata som rekommenderade
vagar for cykling i blandtrafik, behov av cykelkopplingar, trafikmangder (max
2500 AMVD), héjddata och kollektivtrafiklinjer frén Géteborgs Stad samt
vagbredd och cykelvagnat frin NDVB (Nationell vagdatabas) anvandes som
underlag.

Efter GIS-analysen gjordes en kvalitativ bedémning for att identifiera lankar
som:

Har fa busslinjer med I&g turtathet

Inte har stora méngder genomfartstrafik

Har liten mangd tung trafik

Pa majoriteten av strackan har en lutning mindre &n 5 procent
Ej har tvarrorelser for gaende, exempelvis shoppinggator

Bland kvarvarande strak gjordes ytterligare sallning dar lankar som till exempel
bedomdes krava separerad cykelbana eller dér atgard inte bedémdes nodvandiga
alls togs bort. Kvar fanns da de atta lankar som redovisar pa kartan nedan.

Potentiella cykelanpassade gator
=== Urval av potentiella cykelanpassade gator
Befintliga cykelbanor

Huvudcykelvag

Lokal cykelvag

Karta over urval av potentiella cykelanpassade gator dar
utformningsprinciperna har testats. ID-numren kopplas till tabell pa nésta sida.
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ID | Gatunamn Typ i cykelnétet idag ﬁl\c/)lt\{)?fordon
2 Andra Langgatan Behov av cykelkoppling 1500

4 Bdgatan Behov av cykelkoppling 800

6 Carl Skottsbergs gata | Cykling i blandtrafik 1400

9 Foreningsgatan Behov av cykelkoppling 1100

13 | Kobbarnas Véag Behov av cykelkoppling 2 300

14 | Kungsladugardsgatan Sjﬁ;&g;;:igdtraﬁk och behov av 300

24 | Smedjegatan Cykling i blandtrafik 900

30 | Virvelvindsgatan Behov av cykelkoppling 1300

Tabell 1. Urval av Identifierade lankar i det befintliga cykelnatet dar

cykelanpassade gator kan vara ett lampligt koncept.

En svaghet i analysen &r att cykelflédena pa gator inte var varit ett kriterium pa
grund av brist pa data. Gator dar det skulle kunna finnas mojlighet att genom

atgarder minska biltrafikméangderna ar inte heller inkluderade i analysen.

Aven om det finns vissa brister i underlaget sa kan 4nda konstateras att det i
dagslaget inte finns nagon stor potential for cykelgator i Géteborg.
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Sammanvagning och slutsats

Baserat pa en sammanvagning av det som kommit fram i omvarldsanalysen,
analysen av dagens potential i Goteborg och genomgangen av lagstiftningen,
gors bedémningen att regleringen cykelgata inte ar aktuell i Goteborg i
dagslaget. Ett inforande av regleringen skulle troligen ha véldigt liten, eller
ingen, paverkan pa stadens mojligheter att nd de mal som &r uppsatta i
cykelprogrammet.

e Regleringen i sig innebar endast sma regelmassiga skillnader.

e Omvaérldsbevakningen visar liten nytta av regleringen men en betydligt
storre nytta av god utformning.

e Regleringen kraver manga vagmarken, bland annat pa grund av att
hastigheten inte ingar.

e Inneborden av regleringen av cykelgata s som hastighet, véajningsplikt
fran anslutande gator och anordnade parkeringar gar att uppna med
befintliga vagmarken.

e Fagator skulle i dagslaget vara aktuella att reglera vilket gor det svart
att kommunicera kring.

Beslutet att inte infora regleringen i dagslaget kan omprévas langre fram om
lagstiftningen blir tydligare och fler gator kan bli aktuella.

Onskvart vore till exempel att det stalldes krav p& utformningsprinciper, att
hastigheten ingick i vagmarket liksom en mojlighet att cykla i bredd.

Papekas ska dock att den har typen av gator med cykel i blandtrafik aldrig kan
ersatta separat cykelinfrastruktur dar det finns behov av sadan. Principer for
cykelfartsgator sa som det bland annat beskrivs i Teknisk handbok galler dven
framover.

Cykelfartsgata p& Ostra Hamngatan i G6teborg

Véagledning for cykelgator i Goteborg 15 (46)

Stadsmiljoférvaltningen 2023-12-01



Véagledning for cykelgator i Goteborg 16 (46)

Stadsmiljoférvaltningen 2023-12-01



Bilaga Omvarldsbevakning

En omvarldsbevakning har genomforts for att samla in erfarenheter om hur
olika stader i Sverige och internationellt planerar och utformar cykelanpassade
gator eller cykelgator. Avsnittet avslutas med att jamfora syftet,
planeringsprinciper och utformningselement i 1ander med respektive utan
reglering for cykelgator.

Koncept for cykelanpassade gator i Sverige

| detta avsnitt redovisas en dversikt av stider i Sverige som har kommit langst
med att testa koncept for cykelanpassade gator. Dessa koncept inférdes innan
regleringen for cykelgata kom ar 2020.

Goteborg

Goteborgs Stad har utvecklat ett eget koncept som kallas for cykelfartsgata.
Enligt stadens Teknisk Handbok &r en cykelfartsgata en typ av blandtrafiksgata
dar cykling ska ske mitt i korfaltet. Konceptet har tagits fram som ldsning inom
befintliga stadsmiljoer dar det inte ar mojligt att ha separerade cykelbanor pa
grund av till exempel platsbrist. Tanken ar att cyklisters och bilisters agerande
ska vagledas av gatans utformning.

Konceptet far endast tillampas i undantagsfall och under vissa forutsattningar®:

e Cykelfloden behdver generellt vara relativt hoga jamfort med bilfloden

o Cykelflédena bor vara ganska hoga eller ha stor potential att bli hdga —
minst 1 500 eller hogre beroende pa flodet av bilar

e Paen cykelfartsgata bor biltrafikflodet vara lagt, maximalt ca 4 000
motorfordon per dygn (AMVD)

e Bilhastigheterna ska kunna hallas laga/cykelvanliga (sarskild
hastighetssékring kan behdvas)

e Mangden tung trafik pa en cykelfartsgata ska vara liten eller mattlig

e Cykelfartsgata ska undvikas dar kollektivtrafik gar i samma korbana

o Cykelfartsgata ska utformas med mittyta, kollektivtrafikkorfalt i mitten
eller liknande sa att bilister hindras fran att kora om cyklister

e Cykelfartsgata ska undvikas pa strackor med uppférsbacke

e Cykelfartsgator ar endast lampligt pa kortare strackor, bland annat for
att utformningen inte tillater omkorningar

e Cykelfartsgata ska undvikas pa pendlingscykelnatet

e Cykelfartsgata ska undvikas pa skolvéagar eller dar manga barn
forvéntas anvanda strackan

Om en gata inte kan uppfylla de flesta av ovanstaende faktorer bedéms
cykelfartsgata inte som en lamplig 16sning.

% https://tekniskhandbok.goteborg.se/3-utformning/3a-gatutyper/3ad-cykelfartsgata/
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| dagslaget finns cykelfartsgator pa foljande gator:

Vastra Hamngatan
Ostra Hamngatan
Redbergsvagen
Mariagatan

Karl Johansgatan

Alla dessa gator har mittforlagd sparvag pa egen korbana med enkelriktade
cykelfartsgator pa vardera sidor. Cykelfartsgatorna ar utformade med en smal
asfaltremsa (cirka 1,5 m) i mitten med sidoyta av smagatsten pa vardera sidor,
se Figur 2. Tanken é&r att cyklister uppmuntras att cykla pa asfaltdelen i mitten
medan bilister férvantas att fardas bakom cyklister. | vissa fall ar sektionerna
dock bredare och mojliggér omkérning.

Goteborgs Stad har gjort utvérderingar av cykelfartsgatorna pa Vastra
Hamngatan och Redbergsvagen som visar att konceptet fungerar bra pa Vastra
Hamngatan och har resulterat i en forbéattring av trygghet for cyklister. Detta
kan harledas till att genomfart med bil pa Vastra Hamngatan ar begransad och
har en trafikméngd pa cirka 3 000 fordon per dygn.

Pa Redbergsvagen har situationen forbéattrats jamfort med innan
ombyggnationen, men de flesta cyklister upplever anda otrygghet eftersom de
kénner sig pressade av biltrafiken. Redbergsvégen anvands for genomfartstrafik
med bil och har ett flode pa 11 600 bilar per dygn (2012). Redbergsvagen har
aven uppforsbacke. Skillnaden i biltrafikméangder och topografin kan forklara
varfor cyklister kanner sig mer otrygga pa Redbergsvagen jamfort med Vastra
Hamngatan, trots att utformningen &r liknande.

Google

Figur 2. Exempel pa en cykelfartsgata i Goteborg.
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Sammanfattning Goteborg
Syfte

e Som alternativ dar det inte ar mdjligt att ha separerat cykelbana till

exempel pa grund av platsbrist
Planeringsprinciper

Relativt hoga cykelfloden jamfort med bilfléden med ett cykelfléde pa
minst 1 500 per dygn eller hégre
Lag hastighet
Max 4 000 AMVD (har inte alltid efterlevts)
Mindre méngd tung trafik och kollektivtrafik
Ej pa platser med uppforsbacke (har inte alltid efterlevts)
Endast pa kortare strackor eftersom omkaorning inte tillats
Ej pa pendlingscykelnatet
Ej pa skolvagar eller andra vagar dar manga barn férvantas vistas

Utformningselement

e Smal asfaltsremsa (ca 1,5 m) i mitten med sidoytor i smagatsten
o  Kollektivtrafik i mitten

Lardomar

e Biltrafikméngder och topografi har visat sig vara viktiga aspekter for
cyklisternas trygghet

Malmo

Malmé har bendmnt sitt koncept som cykelgator. | denna studie ersatts det med
begreppet cykelanpassad gata eftersom konceptet inte &r i enlighet med
regleringen for cykelgator.

I Malmo har en koncept- och potentialstudie gjorts for cykelanpassade gator*
och konceptet har testats i ett villaomrade. Enligt studien kan
kostnadsprioriteringar och brist pa tillgangligt utrymme vara anledningar till att
valja cykelanpassade gator. Cykelanpassade gator ses som en lamplig atgard i
stadsmiljoer dar framkomlighet behdvs for olika transportslag, men dar
cykeltrafiken ska eller bor vara prioriterad. Malgruppen ar inte endast pendlare,
utan studien pekar pa att det ar viktigt att en cykelanpassad gata ska upplevas
som trygg och séker &ven av personer med mindre trafikvana.

Cykelanpassade gator foreslas som I6sning for att:

e Skapa trafiksékra och trygga cykelmiljoer dér cykling ska frémjas
e Samla ihop cyklister fran omliggande gator
o Komplettera saknade lankar i cykelnatet

Samtidigt ses cykelanpassade gator som en 16sning for att bibehalla
tillganglighet for andra transportslag till skillnad fran att endast ha en

4 https://afry.com/sites/default/files/2020-12/cykelgator_-_koncept_och_potential_2019 0.pdf
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cykelbana. Cykelanpassade gator ses ocksa som fordelaktigt for att bibehélla
stadskvaliteter, till exempel utrymme for fotgéngare.

Enligt studien bor cykelanpassade gator ha féljande forutséttningar:

e (Gatan &r en saknad lank i cykelnatet

e Gatan har potential att ha fler cyklister &n motorfordon, se Figur 3

o Det finns mojlighet att ha begransad genomfartstrafik fér motorfordon
pa gatan

4000 -

3000

CYKELGATA

[
=]
Q
o
1
T

Cyklister/dag

BLAMDTRAFIK

1000

| L] 1
0 1000 2000 3000 4000

Motordrivna forden/dag

Figur 3. Rekommenderat férhallande mellan cyklister och motorfordon pa en
cykelanpassad gata (bendmns som cykelgata) enligt koncept- och
potentialstudien fran Malmo Stad (kalla: AFRY).

Malmés studie rekommenderar att det i princip endast & motorfordon med
malpunkt pa gatan eller intilliggande gator som ska ledas in pa den
cykelanpassade gatan. For att uppna det kan genomfartstrafik med bil minskas
genom att bland annat arbeta med olika typer av fysiska begransningar i
gatunatet for motorfordon, alternerande enkelriktningar och tidsregleringar.

Inom studien togs potentiella typsektioner fram for olika stadsmiljoer baserade
pa Malmé Stads Teknisk Handbok, riktlinjer fran CROW (handbok for
cykelplanering i Nederlanderna) och VGU (Végar och gators utformning). Dér
foreslas att korbanan ska ha 3,0-3,5 m bredd med sidoytor med avvikande
material, se Figur 4. Tanken var att skapa en gata som minskar biltrafikens
hastighet och uppmuntrar till cykling i bredd. Sidoytor i avvikande material ger
ett smalare intryck av gatan och kan samtidigt mojliggéra méte mellan bilar.
Sidoytorna ska inte vara bredare an 0,75 m for att de inte ska misstas for
cykelfalt. Trafik fran anslutande vagar ska ha vajningsplikt mot trafik pa den
cykelanpassade gatan.
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Bilparkering och angdringszoner ska begransas till vad som &r nédvandigt och
ska utformas pa ett satt som minimerar konflikter med cyklister, till exempel
genom att inkludera en skyddszon mot uppslaende bildérrar.

. 275 Q75 35 075 2725 3
Figur 4. Exempel pa en dubbelriktad cykelanpassad gata enligt koncept- och
potentialstudien fran Malmo Stad (kalla: AFRY)

Malmés koncept har testats pd Hohogsgatan i Malmé och utvérderats®,°.
Utvarderingen visar att trafiksdkerheten forbattrades med en cykelanpassad gata
pa grund av sankta hastigheter och minskade floden av motorfordon, men att
gatan inte upplevdes mer trygg jamfort med tidigare. Det skulle kunna bero pa
grund av att atgarderna var av tillfallig karaktar och att en del av
utformningselementen fran koncept- och potentialstudien inte kunde tillampas.
Sidoytor utfordes till exempel som streckad kantlinje i stéllet for i avvikande
material. Det var dessutom inte mgjligt att hastighetssékra vissa storre
korsningar. Vid varje entré till gatan placerades skyltbagar med rekommenderad
hastighet 20 km/h men samtidigt finns skyltar med den géllande maxhastigheten
40 km/h kvar, vilket upplevdes som otydligt. Det efterfragades ett fortydligande
om att det &r en cykelanpassad gata, till exempel genom fler skyltar eller
markering pa gatan. Utvarderingen visade dven att den 50 cm breda sidoytan
med streckad kantlinje uppfattades som att vara det nya utrymmet dedikerat for
cyklisterna. Det indikerar att den cykelanpassade gatans utformning inte var
sjalvforklarande for trafikanterna.

5 https://afry.com/sv/nyhetsrum/nyheter/afry-har-utrett-ny-typ-av-trafikmiljo-i-malmo
6 https://bransch.trafikverket.se/contentassets/811560d31a8549d0a3dd393f2a489189/trv-
2019 28005-sakra-cykelgator-en-for--och-efterstudie-i-malmo.pdf
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Figur 5. Hohdgsgatan i Malmé dér koncept for cykelanpassade gator testades
och utvarderades. Exempel pa en dubbelriktad cykelanpassad gata enligt
koncept- och potentialstudien fran Malmo Stad (kélla: AFRY).
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Sammanfattning Malmo

Syfte

Planerin

Utformn

Komplettera saknade lankar i cykelnatet och samla ihop cyklister fran

omliggande gator.

Ses som en fordelaktig 16sning utifrdn kostnader och férdelning av
utrymme i stadsmiljéer.

Skapa trafiksakra och trygga cykelmiljoer dar cykling ska framjas

gsprinciper

En saknad lank i cykelnatet

Gatan har potential att ha fler cyklister &n motorfordon

Finns mojlighet att ha begrénsad genomfartstrafik for motorfordon
Majlighet att begransa bilparkering

ingselement

Begransa genomfartstrafik genom fysiska begransningar i gatunatet

for motorfordon, alternerande enkelriktningar eller tidsregleringar
Korbana med 3—-3,5 m bredd med sidoytor i avvikande féarg
Sidoytor ska inte vara bredare an 0,75 for att inte misstas som
cykelfalt

Trafik pa anslutande vagar till den cykelanpassade gatan ska ha
vajningsplikt

Utforma bilparkering och angéringszoner sa att de minimerar
konflikter med cyklister

Lardomar

Utformningen ska uppmuntra cykling i bredd vilket kan ga emot
Trafikférordningen

Viktigt att tillampa utformningselementen annars kan tryggheten
minska samt att det blir svart att kommunicera 6nskat beteende
Hastighetsséakring, skyltar for rekommenderad hastighet och
anordnade platser bidrog till att hastigheten minskade och att
trafiksékerheten ckade

Det hade upplevts som tydligare om det funnits ett vagmarke och
symbol som indikerade att det var en cykelanpassad gata
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Linkdping

Ar 2008 startades ett pilotprojekt for att testa cykelanpassade gator. Tva gator
blev skyltade med rekommenderad hastighet pa 20 km/h och tillaggstavior med
texten "cykelfartsgata’. Gatornas utformning skiljer sig dock inte fran
omkringliggande lokalgator. Storsta andringen &r att trafiken fran korsande
gator har vajningsplikt mot trafiken pa cykelfartsgatan vilket har underlattat
framkomligheten for cyklister. Enligt kommunen finns idag ungefar tre ganger
fler cyklister &n motorfordon pa cykelfartsgatorna.

Figur 6. Cykelfartsgata i Linkdping med endast skyltar.

Sammanfattning Link6ping
Planeringsprinciper

e Cirka tre ganger fler cyklister &n motorfordon

Utformningselement

o  Skylt med rekommenderad hastighet 20 km/h samt tillaggstavla med
texten ‘cykelfartsgata’
e  Trafik fran anslutande gator har vajningsplikt

Ovriga Sverige

Det finns flera stader i Sverige som har gjort forsok med cykelanpassade gator.
Syftet ar ofta att skapa en gata som ar lamplig fér cykling nér det inte gar att
bygoa separerad cykelinfrastruktur.
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Figur 7. Smal sektion for cykelanpassad gata i Helsingborg som ar enkelriktad
for biltrafiken.

Figur 8. Bred sektion for cykelanpassad gata med mittyta i Helsingborg.

De flesta cykelanpassade gator i Sverige beskrivs som gator *ddr motorfordon ar
tilldtna pé cyklisters villkor’. Generellt har cykelanpassade gator testats pa gator
dar det redan finns fler cyklister &n bilar. | de flesta exempel har gatorna
hastighetsakrats och méjligheterna for bilparkering och genomfart med bil har
varit begransade. | 6vrigt finns det stora olikheter i utformning. I vissa fall finns
en avsmalnad korbana med hjalp av mittytor eller sidoytor. Pa vissa gator finns
endast vagmarke och dar utformningen inte skiljer sig fran 6vriga lokalgator.
Det kan vara svart for trafikanter att forsta att de &r pa en cykelanpassad gata
och vilket beteende som forvéntas av dem.
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Koncept for cykelanpassade gator
internationellt

Internationellt &r det intressant att titta pa erfarenheter fran andra lander, bade
lander som har reglering och de som inte har det, for att se skillnader i
utformning och utférande. De lander som har studerats ar Danmark,
Nederléanderna, Finland, Norge och Tyskland. Omvérldsbevakning har gjorts
som en skrivbordsstudie vilken sedan kompletterats genom intervjuer med
utformningsexperter pad Ramboll i Danmark, Nederlanderna, Finland, Norge och
Tyskland.

Danmark

Cykelanpassade gator har funnits i Danmark i olika former sedan 1980-talet
men blev reglerade cykelgator ar 2016. De finns bland annat i stdderna Odense,
Aarhus, Naestved, Vejle och Esbjerg. Regleringen innebér att férare av
motorfordon férvantas bete sig som gast i gaturummet och behdver anpassa sig
efter cyklister. Hela kérbanan ar i forsta hand reserverad at cyklister och det ar
tillatet for cyklister att fardas i bredd utan krav pa att skapa plats for att slappa
forbi biltrafiken. Tanken med cykelgator ar att de ska ha en lugnare karaktar och
inte vara som snabba pendlingsstrak.

Regleringen innebér att hastighetsgransen &r 30 km/h, vilket géller med
regleringens skylt. Dessutom ska parkering ske pa markerade platser.
Cykelgator i Danmark ar reglerade som zon med vagmarken som visar
zongransen, vilket aven géller enstaka gator. Tillgangligheten for évriga fordon
mojliggors genom tilldggstavlor (Ckersel tilladt’), se Figur 9. Ofta ar biltrafiken
endast tillaten i en fardriktning. Enligt regleringen ska det finnas separering
mellan fordon och fotgangare, vilket innebér att det beh6vs separerade
gangbanor.

Cykelsymboler pa gatan behover inte finnas enligt reglering men tillampas i
praktiken anda, se figur 13.

Figur 9. Vagmarken for cykelgata-zon i Danmark.
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Cykelgator anvands framst som I6sning fér smala gator inom stadscentrum som
inte dr attraktiv for fotgdngare. Det galler till exempel cykelgator i Aarhus dar
det finns en ring av cykelgator omkring centrum, se Figur 10.

Det finns ingen officiell riktlinje for antal cyklister men for att konceptet ska
fungera ar det underforstatt att det ska finnas ett relativt stort antal cyklister.

g v
=
j

Figur 10. I Aarhus finns en ring av cykelgator (i rod) som alternativ till gagator
i centrum (kélla: Aarhus Kommun).

J) ==
p—

Figur 11. En cykelgata i Aarhus.
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Det finns inga sarskilda riktlinjer for cykelgatans bredd. En typisk sektion &r 2
m bred per riktning samt en 2 meters-zon at ena sidan som fungerar som
utrymme for cykelparkering, bilparkering, leveranser, platsbildning eller dylikt,
se Figur 12.

4

Cykelgade
(korsel tilladt)

#f
T £
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s%

Figur 12. Typisk sektion for en cykelgata i Danmark.

Utvérdering av Rgdegardsvej, en cykelgata i Odense, visade att antalet cyklister
okade med 74 procent under 3 ar vilket resulterade i fyra ganger sa manga
cyklister som bilar’. Enligt utvarderingen kande sig 90 procent av cyklisterna
trygga pa cykelgatan och 79 procent av cyklister tyckte att konceptet var
logiskt.

" Troels Andersen, https://idekatalogforcykeltrafik.dk/cykelgader/
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Sammanfattning Danmark

Har reglering for cykelgata.
S
e Framst som Iésning for smala gator inom stadscentrum som inte &r

attraktiv for genomfart for biltrafik. Cykelgator tillampas ofta for att
erbjuda cyklister ett smidigare alternativ &n narliggande gagator

Planeringsprinciper
e Ejlampligt pa pendlingscykelnatet

e Ejlampligt pa gator som ar attraktiva for fotgangare
e BOr finnas relativt stort antal cyklister

Utformningselement enligt reglering

e Vagmarke for cykelgata
e Parkering p4 markerade platser

Ovriga utformningselement

Separerade gangbanor

Cykelsymboler pa gatan

En typisk sektion har 2 meter per riktning samt 2 meter vid sidan for

cykelparkering, bilparkering, leveranser, platsbildning mm
Lardomar

Regleringen medfér att det ar tillatet att fardas i bredd utan krav pa att
slappa forbi biltrafik

| skylten for cykelgata ingar hastighetsgrans 30 km/h. Reglerade
zoner

Tillganglighet for 6vriga fordon regleras genom tillaggstavlor, ofta ar
biltrafik endast tillaten i en fardriktning

Inférandet av cykelgata 6kade mangden cyklister

Majoriteten av cyklisterna kanner sig trygga och tycker utformningen
ar tydlig

Nederlanderna

I Nederlanderna finns ingen reglering for cykelgata, i stallet regleras
motsvarande utformning i generella trafikregler. Som pa resterande gatunat ska
cyklisterna halla sig till hoger och max cykla tva i bredd. Férbud mot
omkarning eller ytterligare begransning av hastighet kan regleras.

I CROW (handbok for cykelplanering i Nederlanderna) definieras
cykelanpassade gator som ’en gata inom kvarter vilken fungerar som viktigt
cykelstrék’. Utformningen ska vara tydlig och biltrafiken ska vara begrénsad.
En viktig aspekt ar att cykeltrafiken prioriteras hdgre an biltrafiken.

Cykelanpassade gator anvands framst for att tydliggora ett cykelstrak inom ett
kvarter och samla ihop cyKklister pa detta strak. De finns i olika stadsmiljoer,
bland annat i tita stadscentrum och i villaomraden.
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Cykelanpassade gator anvands inte som étgard for att mojliggora cykling pa en
gata. Detta &r en stor skillnad jamfort med syftet med cykelanpassade gator i
ovriga lander. Enligt lag ska lokalgator inom kvarter redan vara lampliga for
cykling i blandtrafik. Cyklister far dven fardas bredvid varandra pa
cykelanpassade gator, vilket ocksa galler pa évriga lokalgator.

Figur 13. Exempel pa en typisk lokalgata i Nederlanderna inom en 30 km/h-
zon.

Utgangspunkten for tillampning av cykelanpassade gator i Nederlandernas &r i
forsta hand det lokala trafiknatet. Kommuner behdver ha ett tydligt cykelndt och
biln&t som skiljer mellan lokalgator och uppsamlingsgator.

e Lokalgator (inom kvarter): Har ska det vara mojligt och attraktivt att
cykla i blandtrafik. Biltrafikens flode och hastigheter ska vara laga (<30
km/h) genom utformning och trafikreglerande atgarder. Som standard
kombineras lokalgator inom en 30 km/h-zon dar genomfart med bil &r
omojligt eller begransade. Inom 30 km/h-zoner galler hdgerregeln som
standard. Genomfart med bil hanvisas till uppsamlingsgator.

e Uppsamlingsgator: Har bedéms separering mellan cykeltrafiken och
biltrafiken som nédvéndig. Separering mojliggdr hogre framkomlighet
for motorfordon samtidigt som sdkerhet och trygghet sékerstélls for
cyklister.

Utformning av lokalgator som cykelanpassade gator gor det méjligt att erbjuda
ett attraktivt cykelstrak inom kvarteren. Som undantag pa hégerregeln inom 30
km/h-zoner kan utpekade huvudcykelstrak ges prioritet i korsningar vilket
gynnar framkomligheten pé gatan. Det gérs genom standardvagmarke och
markering (till exempel hajtander), se Figur 14. Ett alternativ &r att utforma
korsningar med genomgaende gangbanor, detta visas i Figur 15. Dessutom ska
intensiteten och hastigheten hos biltrafiken hallas laga.
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Figur 14. Cykelanpassad gata inom villaomrade med vajningsplikt for trafiken
fran sidogator. Markeringen tvars éver den cykelanpassade gatan ar standard
samt att markera fartgupp och upphdjda korsningar i Nederlanderna.

Google

Figur 15. Cykelanpassad gata inom tat stadsmiljo med genomgaende
gangbanor.

Utdver undantagsregeln for prioritet inom 30 km/h-zoner har cykelanpassade
gator i Nederlanderna ingen sérskild status jamfort med ovriga lokalgator.
Vagmarket har inte heller nagon officiell status och det finns olika varianter, se
Figur 16 for nagra exempel. Vagmarket anvands framst for att forklara hur
trafikanter forvantas bete sig. En utvardering i Haarlem i Nederlanderna visade
att trafikanter upplevde vagmérket med en bilsymbol bakom en cykelsymbol
som tydligare an 6vriga vagmarken som anvands i Nederlanderna®. Utifran det
rekommenderar CROW att utrusta alla cykelanpassade gator med detta
vagmérke.

8 https://www.fietsberaad.nl/getmedia/c8a66983-9cbf-48c4-b0df-3d7f5550e6b0/Fietsheraadnotitie-
Aanbevelingen-Fietsstraten-binnen-de-bebouwde-kom-2018-(versiel-1).pdf.aspx?ex
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Figur 16. Det finns ingen officiell skylt for cykelanpassad gata i Nederlanderna
men vagmarket till vanster rekommenderas av CROW (kélla: CROW

Fietsberaad).

Som rekommendation for tillampning av cykelanpassad gata galler att det ska
finnas fler cyklister an bilar. Tumregeln ar att det ska vara dubbelt s manga
cyklister som bilar. Liksom pa ovriga lokalgator ska genomfart for biltrafik
oméjliggdras eller begransas. Rekommenderad ADT &r >1 000 fér cykeltrafiken

och <2 500 for biltrafiken.

Cykelanpassade gator bor ha hég igenkanning genom sin utformning. Det ska

fletsstraat

vara tydligt att gatan ar del av ett viktigt cykelstrak. En viktig

igenkanningsfaktor i Nederlanderna ar rod asfalt, som ocksa tillampas i hela
landet for dvrig cykelinfrastruktur. Gatans bredd ska vara som en cykelbana och
anpassas efter forvéantat flode och mote mellan cykel- och biltrafiken. Sidoytor
och mittytor i plattor eller smagatsten anvénds for att smalna av gatan visuellt
och samtidigt méjliggéra mote mellan fordon. Generellt finns en smal variant
med en enkel kdrbana och sidoytor samt en bred variant med tva kérbanor och
en mittyta. Biltrafiken kan vara tillaten i tva riktningar dven pa en
cykelanpassad gata med smal sektion sa lange biltrafiken har Iag intensitet.
Konflikt med parkerade bilar ska minskas (till exempel genom skyddsremsor).
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Figur 17. Typsektioner fér en bred cykelanpassad gata (till vénster) och en
smal cykelanpassad gata (till hoger) (kéalla: CROW Fietsberaad).

I Nederlanderna finns ocksa en variant av cykelanpassad gata for gator med
sparvag. Amsterdam har utvecklat en ny variant av cykelanpassad gata for
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stadens inre ringvig *Binnenring’®, vilken har mittférlagd sparvag. Syftet var att
skapa ett sammanhangde strak dar bade kollektivtrafiken och cykeltrafiken
prioriteras, se Figur 18. Anledningen var ocksa att cykeltrafiken hade okat
sapass mycket pa gatorna som var del av ringvéagen att det blev trangt i
cykelinfrastrukturen?®,

== —_ T R — = t-f—’
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Figur 18. Den inre ringvigen ’Binnenring’ i Amsterdam (killa: Gemeente
Amsterdam)

Gatusektionen ar lik den som finns pa de platser i Goteborg dar cykelfartsgator
har tillampats, se . Pa Binnenring finns dock storre begrasningar for genomfart
av biltrafik. Den inre ringvédgen &r forst och framst en forbindelse for
kollektivtrafiken och cykling, och dar biltrafiken endast tillats for att sakerstalla
lokal tillganglighet. Genomfart med bil &r inte mojlig. Vissa delar av den inre
ringvégen ar till exempel enkelriktad for biltrafiken. Har finns cykelanpassad
gata pa ena sidan av kollektivtrafikkorbanan och cykelbana pa andra sidan.

9 https://www.amsterdam.nl/projecten/binnenring/
10 https://dutchcycling.nl/get-inspired/sarphatistraat-amsterdam/
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Figur 19. Utformning av den inre ringvigen 'Binnenring’ med cykelbana pd

vanster sidan och cykelanpassad gata pa hoger sida.

Sammanfattning Nederlanderna

Har ingen reglering for cykelgata men reglering av utformning finns i de
generella trafikreglerna

SIE

Cykeltrafiken ska prioriteras hogre an biltrafik

Planeringsprinciper

Lampligt pa det lokala cykelnatet

Genomfart med bil ar begrénsad eller omgjliggjord

Dubbelt s& manga cyklister som bilar, rekommenderad ADT cyklar
>1 000 och <2 500 fordon

Utformningselement

Zon med 30 km/h

Anslutande gator kan ha vajningsplikt genom vagmarke och
markering

Genomgaende gangbanor

Gatans bredd ska motsvara en cykelbana men anpassas efter
forvantade floden

Sidoytor och mittytor med annan belaggning som plattor eller
smagatsten

Anordnade platser for bilparkering

Lardomar

Alla gator inom kvarter ska vara lampliga for cykling i blandtrafik
CyKlister far fardas bredvid varandra

Har vagmarke for cykelgata men den har ingen officiell status utan
anvands som kommunikationsmedel

Utformningen uppmuntrar till hégkvalitativ cykling. Riktlinjerna gor att
de far onskat beteende aven om de inte har en reglering.
Utformningen skiljer sig mellan gator utefter vilka behov som finns
Hog igenkanning pa utformningen efterstravas
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Finland

Finland har reglering for cykelgata. Cykelgator i Finland ses som en effektiv
I6sning vid platsbrist. De tillampas framst inom befintlig stadsmiljo pa gator
som redan har ett relativt hogt cykelflode och Iagt bilflode. Tumregeln &r att ha
fler cyklister i snitt an biltrafik under aret. Cykelgator anvands till exempel for
att prioritera cykling pa gator som ingar i cykelnatet och for att erbjuda hogre
komfortniva jamfort med cykling i blandtrafik. Det finns cykelgator bade i tata
stadsmiljoer och inom lugnare bostadsomraden.

Den nationella riktlinjen anger att biltrafiken inte bor dverstiga 3 000 ADT
Helsingfors tillampar daremot en grans pa 2 000—2 500 motorfordon.

For cykelgator i Finland galler nagra specifika faktorer som kan ocksa vara
relevanta for Sverige. | Finland finns till exempel relativt stor variation i antal
cyklister mellan sommar- och vinterhalvaret. En annan platsspecifik aspekt ar
snordjning vilken kan vara en utmaning dér snovallar kan resultera i att
cykelgatan smalnas av.

Det finns tva varianter av cykelgator beroende pa strackans bilflode:

e Cykelgata med smal sektion som bedéms lamplig vid en ADT av <500
motorfordon
o Cykelgata med bred, uppdelad sektion och mittyta.

Cykelgator i Finland ar reglerade som zon med vagmarken vid bérjan och slut.
Véagmarket liknar vagmarket for gagata och har varit inspiration for det
vagmarke som togs fram av Transportstyrelsen i Sverige, se Figur 20. De
officiella vagmarkena kompletteras ofta med informationstavlor som forklarar
hur trafikanter forvéntas bete sig.

Férare av motorfordon behdver anpassa sig efter cyklister. Det géller &ven for
sparbunden kollektivtrafik (det finns dock inga cykelgator kombinerade med
sparvag i dagslaget). Det ar prioritet for cykelgatan vid sidogator. Ibland
utformas cykelgatan med genomgaende gangbanor vid korsningar.

F. P

b b

Figur 20. Skyltar for cykelgata i Finland.
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Figur 21. Cykelgata med smal sektion (till vanster) och cykelgata med uppdelad
sektion (till hoger) (kalla: Helsinki kaupunki)

Bada sektionerna foredras att utformas med rod asfalt. Sido- och mittytor ska
uppmuntra cyklister att positionera sig i mitten av cykelgatan. Bilparkering ar
endast tillatet pa utpekade platser sésom i fickor. Hastighetsékring for
biltrafiken bor vara anpassad for cyklister (till exempel med fartgupp eller
sidofdrskjutning).

Figur 22. Cykelgata med uppdelad sektion i Helsingfors.
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Sammanfattning Finland

Har reglering for cykelgata.

Syfte

Platsbrist

Tillampas inom befintlig stadsmiljé

Prioritera cykling pa gator ingar i cykelnatet
Erbjuda hogre komfort &n cykling i blandtrafik

Planeringsprinciper

Lampligt p& gator som ingar i cykelnatet

Hoga cykelfloden och Iagt bilfléde. Delar av aret ska cykeltrafiken vara

dubbelt s& stor som biltrafiken. Bilflédena bor inte 6verstiga 2 500
ADT

Ej lampligt med intensiv busstrafik

Utformningselement enligt reglering

Vagmarken vid bérjan och slut

Max 30 km/h

Vagmarket innebar att anslutande gator har vajningsplikt

Fargad asfalt

Anordnad bilparkering

Finns tv& sektioner. Smal cykelgata vid <500 ADT motorfordon med
4,5-5,5 m bredd eller bred cykelgata med 2 m bred fargad mittyta i
och 0,7-1 m bred sidoyta

Ovriga utformningselement

Genomgaende gangbanor
Hastighetssakring

Lardomar

Norge

Det finns ingen reglering for cykelgata i Norge, daremot finns utformningskrav.
I Norge introducerades utformningskrav for cykelprioritetsgator i Statens Veg-
og gateutformning ar 2008. Det finns dock inga sarskilda trafikregler for hur
trafikanter ska bete sig. Olika stader har gjort egna forsék med cykelanpassade

Finland har stor variation i antal cyklister mellan sommar och vinter
Vagmarket inkluderar vajningsplikt fér anslutande gator

Ingar utformningskrav i regleringen

Efterstravar igenkanning med fargad asfalt

gator. | Oslo ses cykelanpassade gator som en l3sning som prioriterar

fotgangare och cyklister. Biltrafik i form av varuleveranser eller tillgang till

fastigheter kan tillatas, men pa gaende och cyklisters villkor.

Vagledning for cykelgator i Géteborg

Stadsmiljoférvaltningen

37 (46)

2023-12-01



Figur 23. Cykelanpassad gata i Oslo déar cykling sker i tva riktningar men dar
biltrafiken endast &r tillaten i en riktning (kalla: T@I /Tineke de Jong)

Cykelanpassade gator beddms som lampligt for gator dar ADT sallan dverstiger
500 motorfordon och dar biltrafikens hastighet ligger under 20 km/h. Som 6vre
grans géller en ADT pé 2 000 motorfordon och en hastighet pa 30 km/h.
Bilflodet och hastighet kan dampas for att uppna kriterierna, till exempel genom
hastighetsakrande atgarder eller genom att forsvara genomfart med bil.

Som standard for cykelanpassade foreslas en bredd av 4,0-4,5 meter. Bredden
kan dock anpassas vid behov, till exempel for gator dér storre fordon behéver
kunna motas. Det ska finnas en tydlig avgrénsning mellan kérbana och
gangbana for att undvika att fotgangare gar i korbanan. I Norge kan
cykelanpassade gator vara enkelriktade for biltrafiken medan cykeltrafiken kan
fardas i bada riktningar.
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Figur 24. Typisk utformning for en cykelgata enligt Oslostandarden (kélla:
Oslo kommune) *

Precis som i Goteborg finns det dven i Oslo funderingar kring lamplighet av
cykelanpassade gator i uppforsbackar. Det kan delvis undvikas genom att
enkelrikta dessa gator for biltrafiken. Om en gata blir enkelriktad for biltrafiken
uppfor finns mindre anledning for bilister att kéra om cyklister. Ett annat
alternativ som anvénds i Oslo &r att ha cykelfélt i uppforsbackar, se Figur 25.

Figur 25. Gata med stor lutning med cykelfélt i en riktning och blandtrafik i den
andra riktningen (kalla: Google).

1 https://www.vegvesen.no/globalassets/fag/horinger/2022/22-9273-1-sykkelprioritert-gate-frist-18-
04-2022/vedlegg-1-forslag-til-krav-og-anbefalinger-for-sykkelprioritert-gate. pdf
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Sammanfattning Norge
Har ingen reglering for cykelgata men det finns riktlinjer for utformning
Syfte
e Prioritera fotgangare och cyklister
Planeringsprinciper

Ingen eller liten genomfartstrafik

Lampligt p& gator som séllan dverstiger 500 ADT motorfordon, max
2 000 ADT motorfordon

Biltrafikens hastighet boér vara 20 km/h, max 30 km/h

Utformningselement

Hastighetssakrande atgarder

Oftast 4-4,5 m bred, men anpassas vid behov efter flédena
Tydliga gangbanor

Cykelanpassade gator kan vara dubbelriktad for cykeltrafik men
enkelriktad for biltrafik, exempelvis i uppforsbackar

Lardomar

e Finns funderingar kring lamplighet av cykelanpassade gator i
uppférsbacke, vilket hanteras genom att enkelrikta dessa gator,
alternativt ha cykelfélt.

Tyskland

| Tyskland finns reglering for cykelgator. De forsta cykelanpassade gatorna
implementerades redan ar 1978 i Bremen. Cykelgator finns officiellt som
cykelldsning i regelverket StVO sedan 1997, samtidigt som mojligheten for
cykling i tva riktningar infordes for gator som var enkelriktade for biltrafiken.
Cykelgator i Tyskland anvands framfor allt for att tydliggora ett cykelstrak
inom ett kvarter och samla ihop cyklister pa detta strak*2. Cykelgator byggs
bade inom befintlig miljo men kan ocksa planeras vid planering av nya
stadsdelar.

Cykelgator ses som l&mplig 16sning for lokalgator dar cykelflodet ar eller
forvéntas vara dominanta. En utformning som cykelgata kan aven anvandas
som atgard for att 6ka antalet cyklister.

Biltrafikflodet rekommenderas att inte vara storre &n ungefar 400
motorfordon/timme. | riktlinjen finns en rekommendation att eventuellt
implementera trafikreglerande atgarder (styra/minska biltrafiken) for att uppna
det. Vid hdga cykelfloden beddms det bli mer utmanande for fotgéngare att
korsa gatan.

12 https://difu.de/publikationen/2021/fahrradstrassen-leitfaden-fuer-die-praxis
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Figur 26. En cykelgata i Tyskland med kompletterande atgarder for att minska
biltrafiken (kalla: Difu)

Cykelgator anvands ofta som alternativ pa parallella gator nar det ar svart att
gora omfattande ombyggnationer for att kunna inkludera cykelinfrastruktur pa
huvudgator, exempelvis nar det uppstar eller forvantas motstand for att minska
biltrafikens utrymme.

Fordon utéver cyklar och elektrisk mikromobilitet ar officiellt inte tillatna pa
cykelgator om inte annat anges vid skylten via tillaggstavlor. | praktiken tillats
dock biltrafik pa majoriteten av cykelgator i Tyskland. Pa cykelgator maste
forare av motordrivna fordon anpassa hastigheten till cykeltrafiken och
maxhastighet ar 30 km/h.

Prioritet for trafiken pa cykelgator regleras genom vanliga vagmarken och
markering (till exempel hajtander).

Fahrradstralle

-

Figur 27. Skylt for cykelgator i Tyskland.
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Sedan 2020 finns dven en mojlighet att anlédgga cykelzoner. | hela cykelzonen
géller hogerregeln.

Nér det galler utformning finns stora skillnader mellan kommuner. | vissa
kommuner byggs cykelgator pa ett satt som ar mycket enklare jamfort med de
stdrre ombyggnationer som &r mer vanliga i till exempel Nederl&dnderna.
Skillnaden mot 6vriga lokalgator &r dock inte alltid tydlig. Endast skyltar i
borjan av gatan bedoms inte vara tillrackligt. Undersokning fran Difu (handbok
for cykelplanering i Tyskland) visar att manga trafikanter inte & medvetna om
att de befinner sig pa en cykelgata. Det efterfragas darfor ytterligare element
genom utformning eller gestaltning for att tydliggora det.

Mojliga utformningselement enligt Difu:

e Skyddsremsa mot parkerade fordon (markering eller beldggning)

e Mittyta i farg eller som beldggning

e Farg pa gatan eller fargad asfalt for att fortydliga cykelgatan vid
korsningar eller for att fortydliga cykelgatan langs hela stréckan.

| Tyskland anvands dessutom ofta cykelsymbol pa gatan. | Figur 28 nedan visas
ett exempel pa hur en cykelgata kan utformas.
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Figur 28. En cykelgata i Minster med cykelsymbol och rod farg pa gatan
(kalla. Torsten Perner).

Vid dubbelriktad biltrafik rekommenderas en bredd pa 4,0 meter (exklusive
sidoytor). Bredden &r anpassad sa att tva cyklister kan fardas i bredd. Vid
enkelriktad biltrafik rekommenderas en bredd pa 3,5 meter. Om en gata ar 5,0—
6,0 meter bred rekommenderas en mittyta i avvikande féarg eller annan
beldggning.

En utvérdering som genomfordes i Berlin visade att genomfart for biltrafik har
stor paverkan pa hur cykling i blandtrafik upplevs®®. Utvarderingen visade att
genomfartstrafiken d&ven medfor att tryggheten blir 1ag pa lokalgator och

1 https:/fixmyberlin.de/research/subjektive-sicherheit
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cykelgator. Gatorna fick daremot mycket battre betyg nar genomfartstrafik med
bil begrénsades.

Figur 29. En cykelgata i Berlin med sidoytor. (kélla: Difu).
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Sammanfattning Tyskland

Har reglering och riktlinjer for utformning

Syfte

Tydliggora strék dar cykel prioriteras

Kan anvandas som verktyg for att 6ka antalet cyklister
Platsbrist, exempelvis nar det forvantas uppsta motstand for att
minska biltrafikens utrymme

Planeringsprinciper

Tillampas i bade befintlig stadsmiljo och vid planering av nya
stadsdelar

Lampligt pa lokalgator dar cykelflodet ar eller har potential att vara
dominanta

Biltrafikflodet bor inte vara storre an 400 fordon per timme

Utformningselement enligt reglering

Vagmarke for cykelgata

Fordon uttver cyklar och elektrisk mikromobilitet kan bara tillatas pa
cykelgata genom tillaggsgata

Maxhastighet 30 km/h

Ovriga utformningselement

Styra/minska trafiken for att uppna lampliga trafikfloden
Vajningsplikt for trafik fran anslutande gator regleras genom vanliga
vagmarken eller markering

Cykelzoner dar hogerregeln galler

Skyddsremsa mot parkerade fordon, mittyta i avvikande farg eller
belaggning, fargad beléggning for att fortydliga cykelgatan vid
korsningar eller langs hela strackan

Malad cykelsymbol anvands ofta

Rekommendation pa bredd om 4 m exklusive sidoytor, enkelriktad 3,5
m bred, gata bredare &n 5 m bor ha en mittyta i avvikande farg eller
beléggning

Lardomar

Finns riktlinjer for utformning av cykelgator

Till&tet att cykla i bredd

Har reglering som maojliggor cykling i tva riktningar pa gator som &ar
enkelriktade for biltrafiken

Kan anvandas som verktyg for att 6ka antalet cyklister

Vid héga cykelfloden bedéms det bli mer utmanande for fotgangare
att korsa gatan

Utformning skiljer sig at mellan kommuner och i vissa kommuner gors
betydligt enklare cykelgator &n andra

Utvardering visar att endast skyltar i borjan av en gata bedéms inte
vara tillréckligt. Ytterligare utformningselement behovs
Genomfartstrafik &r av stor betydelse for hur cykling i blandtrafik
upplevs
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Analys av omvarldsbevakning

Omvarldshevakning visar att det finns nagra likheter i hur cykelanpassade gator
eller cykelgator anvands i och utanfor Sverige. Syftet med cykelanpassade gator
eller cykelgator &r ofta att prioritera cykeltrafik pa platser dar det inte finns plats
med separerad cykelinfrastruktur.

Oavsett om det finns reglering eller inte finns ett antal planeringsprinciper som
handlar om att det bor finnas en viss mangd cykeltrafik samt ett maxflode for
biltrafik. Cykelflédena bor exempelvis vara minst 1 000 ADT cyklar i
Nederlanderna och dubbelt s3 manga som biltrafiken i Finland. Finland har en
sésongsaspekt dar cykelflodet endast behdver vara dominerande under delar av
aret. Biltrafiken ska oftast vara begransad till max 2 000 - 4 000 fordon per
dygn eller till max 400 fordon per timme (Tyskland).

Andra planeringsprinciper som lyfts upp &r att det inte bor finnas intensiv tung
trafik eller kollektivtrafik, att genomfart for biltrafik &r begransad samt att det ej
ar en lamplig losning pa pendlingscykelnétet. | Géteborg och Norge ndamns det
att hansyn bor tas till topografin sa att cykelanpassade gator eller cykelgator inte
anlaggs i uppforsbacke. Manga av landerna i omvarldsbevakningen har
trafikregler som tillater cykling i bredd.

Danmark, Finland och Tyskland har reglering for cykelgator. Gemensamt for
landerna ar att det finns vagmérke for cykelgator med officiell status dar
maxhastighet pa 30 km/h ingar. | Danmark regleras aven parkeringen langs
gatan samt att det ar tillatet att cykla i bredd. I Finland innefattar regleringen
flera krav som fargad asfalt, anordnad bilparkering samt forslag pa tva
sektioner. | Tyskland regleras fordon utdver cyklar och elektrisk mikromobilitet
med tilldggstavla.

Oavsett reglering eller inte sa finns det i samtliga stader och lander
rekommendationer pa utformningselement. Exempel pa utformningselement ar
kdrbana i mitten som uppmanar cyklister att fardas i mitten och sidoytor i
avvikande farg eller material, forslag pa bredder, anordnade parkeringsplatser,
hastighetsséakring, vajningsplikt fran anslutande gator samt malad cykelsymbol.

Omvarldsbevakningen pekar darmed pa att regleringen inte &r tillracklig och att
det oftast kravs kompletterande utformningselement for att sakerstalla att
cykelmiljon pa gatan blir trygg och séker. Det ar aven viktigt med
kompletterande planeringsprinciper som avgdr om cykling i blandtrafik ar ett
lampligt att tillampa pa gatan. Utvarderingar som genomforts visar att nar en
gata med blandtrafik inte ar andamalsenligt utformad, har for stora mangder
biltrafik eller har uppforsbacke kan det medfora att cyklister inte kdnner sig
trygga och sakra pa gatan.
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